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前言

　　《不择手段记单词》的主人公赵丽老师，是新东方名师，江湖人称词汇王；本书的第二主人
公Matthew（马太，耶稣十二门徒之一，传说为新约《圣经》的第一篇《福音书》的作者）是一个为
了学好外语记住单词而在 苦海中沉浮的学生。
作者希望借助本书来帮助那些在词汇记忆中苦苦求索却一直不得法的朋友迅速记住单词，早日实现自
己的人生梦想。
希望各位读者和Matthew一起进入词汇的海洋中遨游，在短期内实现词汇记忆的重大突破。
　　《不择手段记单词》不像一本词汇书，因为本书抛开了词汇书死板的特征，使读者在轻松的氛围
中，在幽默的话语中，在新东方的故事发展过程中，对词汇有全新的记忆和认识。
读过本书，大家将更加了解新东方；读过本书，大家将看到一个有血有肉有个性的可爱的丽丽老师，
生动地出现在大家面前。
开拓创新一直以来是丽丽老师所追求的，这本书将会让你见到丽丽的智慧、知识与幽默。
本书又确实是本词汇书，因为本书精讲了生活中最常用的词汇，使你在不知不觉中掌握了单词，在不
知不觉中可以面对四六级考试，在幽默诙谐中体会到了单词的奥秘。
本书又不单纯是本词汇书，还是一本改变你人生观、社会观以及记忆能力的书。
本书秉承了丽丽老师快乐学英语，不求死记硬背、但求迅速突破的传统，使你在愉悦中甚至学会了做
人处世的道理。
说到这里，大家一定想看看这本书到底是什么样的吧，呵呵，丽丽老师现在开始开坛讲词啦。
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内容概要

　　四级屡考不过，心灰意冷的马迪，偶尔在书店听见了新东方赵丽老师的教学mp3，大为震撼，于
是立马报名参加了赵丽的背词班，并且受到丽丽老师的特别垂帘（毕竟，他的四级失败史实在是太可
怜了）。
丽丽老师对马迪倾力相授，从记忆规律结合开始，用各种方法，如谐音、口诀、编故事、听神话、各
种逸闻趣事等等，讲授四六级单词，让马迪（也让读者）在不知不觉中轻松而且开心地记住了单词。
马迪在丽丽老师的课堂上表现越来越好。
终于顺利考过四六级甚至托福GRE，到大洋彼岸的名校求学，完成了自己的人生梦想。
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作者简介

　　赵丽，女，著名词汇语法专家，新东方教育科技集团培训师。
新东方人称“词汇王”、“GMAT”一姐，其独创的教学理念，令数十万学子受益。
美国亚利桑那大学访问学者，澳大利亚新南威尔士大学ESL研修。
已出版书籍：《大学词汇高分突破》、《四级词汇串记》、《六级词汇串记》
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书籍目录

自序
第一部分 记忆法介绍
第一课 记忆的秘密
第二课 编故事，看谁编得夸张
第三课 口诀记单词，又顺口又有趣
第四课 把词汇串成串——非羊肉的
第五课 挖出词汇的源头
第六课 插曲：颁奖晚会
第七课 英语单词中的乘法
第八课 谐音记忆法：7954=“吃酒误事”
第九课 Free Your Mind：解放思想，大胆联想
第十课 找碴儿，挑不同
第二部分 高频词记忆
体贴的胖子
坐飞机的尴尬
老俞听到了猪叫声
家家有本难念的经
漂亮美眉
一票难求
Hollywood：梦想升起的地方
两个皮箱一个梦：出国的艰辛
美国的衣食生活
美国的租房生活
美国拔牙记
神话词汇
郁闷的太阳
灰单词
顶点：词汇辨析联系
字母转换法背单词：聪明的背词者
牛饮
花与魔鬼
全方位保护：词汇辨析练习
古老的苹果
一条著名的狗
美国动物保护协会：有趣的机构
无尽的烦恼：词汇辨析练习
一个来自罗马的打更大爷
轻松话题
美的极致就是死亡？

破坏狂：词汇辨析练习
MIT：理工科梦工场
邂逅
约会前奏曲
由英国笨贼想到的
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法庭上的贿赂
保证正确：词汇辨析练习
丑小鸭=ugly duck？
？
？

“牛奶路”：翻译界的笑谈
太多责备：词汇辨析练习
学会赞美别人是一种美德
一个馒头引发的血案
战地博客
很容易的获得：词汇辨析练习
我想有双打眼睛
反复扩大：词汇辨析练习
陪妹妹逛商场很累
你的QQ是多少？

阿Q的智慧
盐与神仙
勇于承认：词汇辨析练习
飞翔的蚂蚁：词汇串记集中练习
小小的惊讶：词汇辨析练习
当专家们聚在一起
老俞的情诗
来自罗马的爱情
多种多样的变化：词汇辨析练习
大街上的那些事
潘朵拉的盒子
恐怖来袭：词汇辨析练习
浪漫PARTY
大学四年的真实写照
午夜十二点之前的最后一分钟你在做什么？

“马”阿姨带来的噩梦
镜中的双面怪
隆重宣布：词汇辨析练习
摆POSE
神仙的痛苦
显著的差异：词汇辨析练习
巧用押韵法记忆
谁才是希腊神话中最悲惨的女神？

古希腊美女
希腊神话中不只有美女
不要随便去泡吧
停止争论：词汇辨析练习
安能辨我是雄雌

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<不择手段记单词>>

蓝袜社团
禁止下断言：词汇辨析练习
占星问卜，未卜先知
老鼠的感知力
两串词
大地母亲
过于丰富：词汇辨析练习
美丽的维多利亚港
岸边生活：词汇辨析练习
光明在前
Matthew的来信
生日阴谋
会英语的狗
结束之前：词汇辨析练习
绑架
谐音与串记
四边形
心灵的翅膀
教老外汉语的故事
你今天做了媒婆吗？

我的毛衣，你的单词，生活的智慧无处不在
花花草草也有情
可爱的新东方老师，非理性的人群
钱跑到哪里去了呢？

风流才子唐伯虎
基督最后的诱惑
后记
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编辑推荐

　　《不择手段记单词》是一本别具特色的英语词汇书。
作者赵丽是新东方人气最高的老师之一，连续六年被评为新东方优秀教师、新东方最受欢迎教师。
其网络课堂以及教学软件在英语学习者尤其大学生英语学习者中非常受欢迎。
本书的理念和语言非常“新东方”，不和规矩，不拘常理，天马行空，嬉笑怒骂，个性色彩浓厚。
书中一边讲解单词，一边指点掌故逸闻，并且提供了多种记单词的昂发，让读者在一种快乐轻松的氛
围中自自然然掌握并且牢记单词。
本书双色印刷，图文并茂。
有趣的小插图与有趣的行文相得益彰。
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