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内容概要

　　《简易少儿歌唱教程》的读者群为少儿歌唱学习者、声乐教师、中小学音乐教师、社会音乐工作
者及幼儿教师等。

　　教程共分l6章，从歌唱的呼吸、发声、共鸣、语言训练入手，讲授歌曲的艺术处理、歌唱的表演
训练、嗓音保健、声乐比赛和歌唱中常见的错误与纠正方法等。
语言通俗易懂，深入浅出，内容翔实，原理简明，十分符合少年儿童的生理与心理特点。
本教程共收录60首经典少儿独唱歌曲作品，精选了20首中外著名童声合唱作品，其中6首合唱作品编配
了钢琴伴奏，供参
　　加声乐比赛、中小学合唱比赛或演出活动选用。

　　为了使少年儿童能够全面、系统地学习，教程使用了部分图片、照片，并细致地讲解了音乐常识
、基本乐理等。
编写独唱练声曲120首，少儿合唱练声曲60首，为歌唱发声训练与教学提供了大量的练习曲目和选择空
间。

　　由于作者水平有限，个别疏漏、错误难免。
恳请专家、同行批评指正。
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书籍目录

第一章　歌唱教学的基本内容与要求
　一、正确的歌唱姿势
　二、自如的歌唱呼吸
　三、良好的起声
　四、准确的母音状态
　五、掌握高位置的发声方法
　六、清晰的歌唱语言
　七、良好的乐感
　八、丰富、圆润的音色
　九、运用整体的共鸣歌唱
　十、准确的情感表达
第二章　歌唱的呼吸训练
　一、歌唱的呼吸器官
　二、歌唱的呼吸原理
　三、歌唱的呼吸类型
　四、歌唱的呼吸练习
　五、歌唱呼吸的误区
第三章　歌唱的发声训练
　一、歌唱的发声器官
　二、歌唱的发声原理
　三、童声的发展阶段
　四、歌唱的头声训练
第四章　歌唱的共鸣训练
　一、歌唱的共鸣器官
　二、歌唱的共鸣原理
　三、歌唱的共鸣练习
　四、哼鸣练习
第五章　歌唱的语言
　一、歌唱的咬字
　二、歌唱的吐字
　三、歌唱的收音
　四、四声
　五、朗读与朗诵训练
第六章　发声练习曲
　一、独唱练声曲120首
　二、独唱练声组合案例
　三、少儿合唱练声曲60首
　四、少儿合唱练声组合案例
第七章　基本乐理常识
　一、音
　二、音的高低
　三、音的长短
　四、音的强弱
　五、常用记号与音乐术语
　六、音程
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　七、大调式、小调式
　八、民族调式
　九、和弦
第八章　歌唱中常见的错误及纠正方法
　一、大白嗓
　二、尖声
　⋯⋯
第九章　歌曲的艺术处理
第十章　歌唱的表演训练
第十一章　嗓音保健
第十二章　参加声乐比赛活动
第十三章　初级程度歌唱练习曲目
第十四章　中能程度歌唱练习曲目
第十五章　高级程度歌唱练习曲目
第十六章　少儿合唱练习曲目
后记
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