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内容概要

《心灵鸡汤·成长必读版：我要成为最优秀的女孩》内容主要包括：乐观自信篇、乐观者与悲观者、
最了不起的、影星和女工、最优秀的就是你、终归会有一粒种子适合它、傻子的价值、听从自己的内
心、最好的玉米、心灵的囚徒、困境即是赐予、一定要自信、都是好事、小草的意义、你属于哪一个
？
乌龟和蜗牛的比赛和琼斯的负担等等。
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书籍目录

第一章　乐观自信篇　乐观自信，成就魅力女孩　乐观者与悲观者　最了不起的　影星和女工　最优
秀的就是你　终归会有一粒种子适合它　傻子的价值　听从自己的内心　最好的玉米　心灵的囚徒　
困境即是赐予　一定要自信　都是好事　小草的意义　你属于哪一个?　乌龟和蜗牛的比赛　琼斯的负
担第二章　独自立主篇　独立自主，凸显女生个性　天鹅兄弟　多努力一次　我?在等　主宰自己的一
生　断箭　不盲从的伊伦　蜗牛的壳　从接线员到外交官　不幸的猎人　美味里的鱼钩　成功者自救
　桑鲁卓的故事　有些人说的并不是事实　没有主见的山羊　鹤妹妹绣花　看一看天堂鸟第三章　坚
强勇敢篇　坚强勇敢，展现巾帼本色第四章　良好习惯篇　良好习惯，写就精彩人生第五章　大方优
雅篇　大方优雅，造就气质女生第六章　善良宽容篇　善良宽容，体现天使魅力第七章　勤学钻研篇
　勤学钻研，弘扬女孩风采　　
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章节摘录

版权页：插图：著名影星洛依德将法拉利跑车开到4S店检修，接待他的是一个年轻的女孩子，她出众
的美貌和灵巧的双手让洛依德非常心动。
对于整个巴黎来说，没有人不认识洛依德，但奇怪的是这个女孩子却没有丝毫的惊异和兴奋，这让洛
依德很不理解。
于是，洛依德试探性地问女孩子：“小姐，你喜欢看电影吗？
”“当然喜欢，我是个影迷。
”她的手脚麻利，很快就将车修好了，然后对洛依德说道，“您可以开走了，先生。
”洛依德还是恋恋不舍，于是说道，“小姐，可以陪我兜兜风吗？
”他满以为这个女孩子会兴奋地答应，却不料她一口就回绝了：“对不起，先生，我还有工作。
”洛依德内心很失望，他想自己好歹也是一个大明星，而这个女孩子居然一点都不给面子。
洛依德越想越觉得不能轻言放弃，于是找了个借口说道：“我要你陪我一起开车跑一跑，看看车子有
没有问题，这也是你的工作范围。
”女孩子想了想，于是同意了。
车子在路上跑得很好。
“看来没什么问题，您送我回去吧。
”女孩子客气地说道。
“怎么，不想再陪陪我？
我再问一遍，你喜欢看电影吗？
”“我回答过了，我是个影迷。
”“难道你不认识我？
”洛依德略带尴尬地问。
“怎么不认识呢，您一下车我就知道了，您是影帝阿列克斯·洛依德。
”洛依德心里总算是好受了一些，不过他还是疑惑地问道：“既然如此，您为何这么冷淡？
”“不。
您错了，我没有冷淡。
现在是我的工作时间，您只是我的顾客，我像对待我所有的客人一样。
您奇怪的是我没有像别的女孩子那样狂热，是的，我也很喜欢您，可是您有您的事业，我有我的工作
。
在工作的时间里我们是平等的，将来您不再是明星的时候，我还是会像今天一样接待您。
人与人之间的关系不应该是这样吗？
”洛依德沉默了很久，在这个自信而普通的女工面前，他感觉到自己的浅薄和狂妄。
“小姐，谢谢！
您给我上了很好的一课，我送您回去，下次修车时我还是会找您。
”（佚名）
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编辑推荐

《心灵鸡汤·成长必读版:我要成为最优秀的女孩》：一本妙趣横生的故事书：一本行之有效的方法书
，一本让女孩体验到生命丰盛的启迪手册。
你想，你做，你能。
-献给世界上一切有梦想的女孩们。
经典+哲理+感悟＝让孩子体验成长的人生基础课。
图画+故事+成长＝让女孩自主领悟人格塑造课。
迄今为止最全面的一部女孩成长智慧手册。
让大女孩感动，让小女孩感悟，教你成为自己想要成为的样子。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<心灵鸡汤·成长必读版>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


