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内容概要

　　《世上另一个我》讲述了一段爱恨交织的情感纠葛。
林赛有一个美丽漂亮的双胞胎姐姐亚历克斯，一个在她生命里扮演了重要角色的人，一个让她羡慕、
嫉恨了二十多年的人。
亚历克斯永远性感美丽、光彩照人，轻易就能得到父母甚至是陌生人的宠爱，那是林赛从未有过的幸
福。
和姐姐在一起，她总是令人遗憾的存在。

　　在《世上另一个我》中，主人公林赛努力学习、拼命工作，事业的成功是她获得关注的唯一筹码
。
她为工作赔上了自己全部的生活，却终究逃不脱这个社会并非以实力论输赢的规矩。
当工作遭遇重大背叛，她的职业也陷入前所未有的危机当中。

　　《世上另一个我》也是一场找寻自我的艰辛历程，一个温馨感人的爱情故事。
重返故乡的林赛依然要面对亚历克斯耀眼的光芒。
甚至那个喜欢了她二十多年的男孩，也只因和亚历克斯的一场邂逅，就从此改变了心意。
林赛埋怨命运的不公，而这种情绪也全部转嫁到了亚历克斯的身上。

　　然而，当厄运朝亚历克斯袭来，林赛终于发现自己对姐姐的情感远非自己以为的那么直接简单。
为了满足姐姐的愿望，林赛爬上了关闭多年的阁楼，却意外发现了一个尘封多年的旧信封，信封里面
揭示的竟是一个隐藏了近三十年的大秘密。
它打破了林赛长久以来为自己规划的人生历程，也在姐妹二人的生活中掀起了新的风浪⋯⋯
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作者简介

　　萨拉·帕坎南，资深记者，专栏作家。
2010年3月出版第一部长篇小说《世上另一个我》，迅速攻占各大畅销排行榜，荣登2010年度全美最受
欢迎女性小说，受到知名媒体和作家的热情推荐。
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书籍目录

第一章 曾经的辉煌
如果亚历克斯不是我的姐姐，我也许不会这么有压力。
但在很久以前我就发现，有一个像亚历克斯这样的人在身边时，你会很容易被遗忘、被忽略。
从某种意义上说，她的存在成就了今日之我。

第二章 背叛
我不顾一切地想要升职，可是机会落到了雪儿手里，只因为她更性感。
喜欢了我二十年的男孩跟亚历克斯一起过了几个小时，就把我完全抛到了九霄云外。
我已经29岁，在世界上唯一拥有的东西是我的工作，而在为其奉献了一切之后，它背叛了我。
此时此刻，我想成为任何一个人，只要不是我自己。

第三章 铅华尽洗后的真情
我最后看了一眼曼特。
他的身影越来越小，我们之间的距离慢慢拉长。
我真希望他能笑一笑，失去了明亮的笑容，他的脸看起来是这么悲伤。

第四章 故乡
我是爸爸妈妈的骄傲。
他们将我的成功当做自己为人父母的成就，把自我定位跟我绑定。
于是，我知道，不能让他们失望，不是现在，现在应该是他们的黄金岁月。

第五章 亲情试探
没想到亚历克斯会主动约我，有那么几分钟，我们是在真正地交心，可是等我们分析完爸爸妈妈，还
可以说什么？
除了相同的基因库之外，我想不出我们还有什么共同点。

第六章 这么近那么远
现在我在想，被亚历克斯的光彩吞噬是多么容易的事情，即使是成年以后。
我想到了以我为骄傲的父母。
我想到多年的辛苦工作、小心勾勒的人生规划。
这么多年规划和盘算下来，我为什么从来没有后退一步想过究竟自己想要什么？

第七章 再也无法回馈的爱
第八章 因缘而聚
第九章 想留不能留
第十章 爱恨交织的情感
第十一章 最亲近的陌生人
第十二章 易位
第十三章 过去与现在
第十五章 最美的意外
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章节摘录

　　两个小时以后，我坐到了沙发里，身上暖暖地裹着浴袍，膝盖上还放着半碗鸡肉面汤。
曼特在我的食品柜里找到了一个罐头——这大概是食品柜里唯一的东西了——加热过后看着我吃掉了
每一勺。
尽管面汤的气味并不好闻，我还是尽量咽了下去，免得曼特不高兴。
他还让我洗了一个澡，而且打开了百叶窗。
我睡着的时候窗外下了雪；街道上倒是干干净净，但树梢还稍稍缀着一些花边。
冷冷的明亮阳光是个明确的提示：现在是中午。
我花了一会儿工夫才想出今天的日期：是星期二。
　　“我还好。
”这句话我是第一百次说。
“我只是有点累。
”　　我还感觉疲倦，但我知道我不能再躲回床上睡觉。
我必须开始收拾自己的生活，或者说要收拾上一次大爆炸后剩下的碎片。
答录机闪个不停，上面有16条新消息，大多数是曼特打来的，可是爸爸妈妈也有可能打过电话。
他们也许在担心我；我是那个听话、靠得住的女儿，总是在固定日期打电话回家。
　　“我还以为你做了傻事。
”曼特说，“如果你真有那么傻的话，我会杀了你。
”　　“你对时机的把握总是有问题。
”我说。
　　曼特瞪了我一眼，笑了。
我一直都很爱他的微笑，他脸上满溢着灿烂的笑意。
突然，一阵深入骨髓的悲哀从内心升起来。
我只有29岁，但我感觉自己要老得多。
我的皮肤跟玉米皮一般又枯又粗，我的眼睛发痛，好像在昏暗的灯光下不停不歇地读了很久。
我感觉体力透支，仿佛自己的生命就快要用尽。
而且在某种意义上，我的生活的确已经画上了句号，至少那种我所熟知的生活方式已经再也回不来了
。
　　“你准备怎么办？
”曼特问。
我把汤放到咖啡桌上，叹了一口气向后仰。
　　“我不能待在这儿。
”我说，“我付不起房租。
”　　“你没有存点钱吗?”曼特说。
　　“公寓要出售了。
”我说，“我本来打算买下的，可是⋯⋯”　　我环视着公寓，声音低了下来。
我爱这里的每一件东西。
我的沙发和超大座椅都是纯白色绳绒面，咖啡桌是用纽约州北部一间老仓房打满了结的大门改造的。
卧室里只有一张床单雪白的双人床，一床鸭绒被，一个式样简单的木制床头柜，以及角落里枝叶茂密
的绿色植物。
整个房间跟僧室一样整洁而宁静。
壁柜里，我的衣服按颜色从深至浅排成一排，木制衣架都朝向同一个方向。
所有的家具收拾得干干净净、闪闪发亮。
所有的东西布置得整洁有序，堪称完美。
　　我深深吸了一口气，再次开口。
　　“我要再找一份工作，”我说，“但不是在纽约。
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”　　这是洗澡时我得出的结论，我把脸埋进了喷头下的水流，以免曼特听到哭声。
我原以为啜泣声涌出胸腔时会发出可怕的嚣叫，可是脸上只流下了一滴眼泪，掺进水中打着旋冲进了
管道。
我的感觉太麻木，连哭都哭不出来。
　　“可是你说过邓恩会推荐你的，”曼特回嘴道，“你没必要走的。
你在哪里都能找到一个工作。
”　　“我知道。
”我说，“所以我要搬家。
”　　“搬到马里兰？
”曼特的口气分明难以置信。
　　“你看，我知道雪儿已经把我和道格的事情传到所有人耳朵里了。
”我说。
我已经躲了三天，现在我必须成熟起来，必须站出来面对一切。
“是吧？
”　　曼特避开了我的目光。
“该死的雪儿，”他说，“所有人都知道她是个贱人。
”　　“所有人也都知道我被解雇了。
纽约每个广告公司都会听到风声。
你知道小道消息传得有多快。
大家不会给邓恩打电话要求推荐信的；他们只会找我们公司里认识的人问情况。
公司的人什么都会说。
他们会知道我的事情。
”　　曼特叹了口气。
“那又怎么样呢？
你犯了一个错。
整整七年，就犯了一个错而已。
”　　“错就是错。
”我说。
我勉强笑了笑，可是收声太快，听起来像一声咳嗽。
“我毁了自己的事业，而且我的错无可弥补。
没有办法挽回了，曼特。
我只能从头开始。
华盛顿特区有一些不错的广告公司，我可以在爸妈家里住上一阵子，搭车去城里，把所有的事情都理
顺。
”　　曼特摇了摇头。
“我不觉得这是个好主意。
我觉得你应该留下来，斗争到底。
过一个月一切都会烟消云散的。
休个假，再回来找工作。
你不需要搬家。
”　　我低头看着自己的膝盖，想着曼特的话。
他说的对吗？
我想象着到一家新公司去工作，去一个崭新的办公室，问候同事，看着他们偷偷忍住窃笑，小声地交
头接耳——不。
我受不了。
　　到现在已经过去了15年，我却仍然记得拉尔夫在抓住我时撮起上唇冷冷一笑的模样，记得一个在
旁围观的胖乎乎的男生脸上露出既厌恶又激动的表情，还记得有人把我叫做“宠物狗”时，人群爆发
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出的笑声。
　　那一年我再也没有从那条走廊上经过。
　　在某种意义上，纽约广告界跟高中颇有共通之处。
当然，八卦消息在这个圈子里不再通过叠起来的纸条来传递，而是通过黑莓手机，或者“Velvet”和
“Sugar”吧里的马蒂尼。
如果留在这个城市，行内每一个人都会知道我是如何一败涂地的。
我的简历上会永远附带着一个标注：林赛?罗斯，下班后跟她的男下属一对一进行研讨的女人，着装与
否完全由两人随意决定。
我永远也迈不过这个坎，永远也躲不过第一次听见我的名字时，同事们眼睛里流露出的那一丝会意的
神情。
　　是不是以后我每次跟男下属相处，未来的老板都会小心提防？
会不会我只要碰一碰下属或者为其美言两句，就会惹来风言风语呢？
　　曼特还坐在身边的沙发上，盯着我看。
　　“我不觉得我可以在纽约从头来过。
”我开口说，“我得去别的地方。
我要回家。
”　　终于把话说出来了，在我的内心深处，这个想法早就已经露出了苗头。
　　回家去吧，那里的人们还认同我的成功。
回家去吧，爸爸妈妈买新车时，还要靠我帮他们讨个好价钱，他们的养老方案还要靠我给挑几只好股
票。
回家去吧，那里的邻居总爱打听我最近又去哪里出差了，是不是又升职了。
回家去吧，以前布拉德利在那里爱过我，说不定他还会爱我。
　　我不能永远蜷在床上。
我从来不服输，现在我要重整旗鼓。
　　我已经想好这次回家如何解释了，而且我也会重新开始自己的生活。
也许近期内我成不了副总裁，不过我会找到一个好工作的。
我会再次冒出头。
我还会拥有曾经梦想的一切。
不管付出什么代价。
　　结果，消除我在纽约留下的全部痕迹需要动用的只是一辆搬家卡车，去一趟高档寄卖行，再跑一
趟“善意”旧衣回收中心，为注销电话忙上半天，跟房东讨价还价提前结束租约，最后张罗着把家里
那些画和等离子电视都找地方存起来。
　　突然间我已经站在空空荡荡的寓所里，灰尘在阳光下飞舞，我的脚边放着两只行李箱，恰恰是七
年前我刚刚来到纽约谋生时的情景。
　　　　曼特站在月台上，一双手揣在衣兜里，看着我乘坐的火车隆隆地开出宾州车站。
正赶上早晨疯狂的交通高峰期，喧闹着经过他身边的人群几乎把他淹没，但他一动不动，身穿牛仔裤
和红色的羊毛外套。
我已经告诉他可以自己打一辆出租车到车站，但他坚持要亲眼看到我上车。
　　我上火车时他在我的手里塞了一张纸条。
现在我刚刚打开。
　　“提供精神援助，收费五毛。
”在一幅自画像旁边，他写道。
这幅素描里他穿着“露茜”的靴子，戴一顶贝雷帽，抽着小雪茄烟。
　　“随时打电话给我。
”他还写道，“我会想你，丫头。
”　　不要哭，我严厉地告诫自己。
我最后看了一眼曼特。
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他的身影越来越小，我们之间的距离慢慢拉长。
我真希望他能笑一笑，失去了明亮的笑容，他的脸看起来是这么悲伤。
　　再过一年吧，我会回来探望曼特，我起誓。
或者可以邀请他去看我。
到那个时候，我会回复到原来的我。
我会给他看我的办公室和新公寓——因为那个时候我是绝对不会再跟父母住在一起的了——他会发现
我只用了一点点时间就把生活再次复原。
　　一年，我答应自己。
12个月。
365天。
我会把每一秒都用工作填满，我会非常忙，忙得没有时间想念曼特和旧时光。
　　等一年并不算久，对吧？
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媒体关注与评论

　　《世上另一个我》这本书充分展示了帕坎南高超的讲故事技巧。
她的文字温暖感人，直击心灵，写尽了都市女性的困惑和迷茫，也引领读者进入了一个全新的境界。
　　　　——《今日美国》　　帕坎南是一个非常有潜力的作家，她细腻的文笔和高超的写作技巧令
人叹服。
　　——《洛杉矶时报》
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编辑推荐

　　《世上另一个我》场找寻自我的艰辛历程，一段爱恨交织的情感纠葛，一个温馨感人的爱情故事
！
　　《世上另一个我》，美国资深记者、专栏作家萨拉?帕坎南于2010年3月出版的第一部长篇小说。
甫一出版就迅速攻占各大畅销排行榜，成为2010年度全美最受欢迎女性小说，受到知名媒体和作家的
热情推荐。
《世上另一个我》是一个关于亲情、爱情和人生的故事，在这个温暖感人的故事里，我们看到了都市
年轻女性的挣扎和迷茫、期待与希望。
我是谁，我本该是谁？
穿行在城市丛林里的人们可能从来都没有想过这个问题，但是，这本书让我们看到，人生，可以有更
加亮丽的色彩。
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