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内容概要

　　一个非常美丽的姑娘对血有爱好；她对鲜血蔓延流淌的画面着迷：谋杀的血，女人月经的血，失
去童贞的血。
她被指控犯下一起谋杀（这谋杀看上去像是一幕装饰性场景），在自辩的借口下，她开始讲述那些改
编过的故事，编织起一张由残酷游戏、致命事故、细小伤口、咬痕组成的网，她的对话者一一在其中
迷失：一个法官，一个年轻女律师，一个神甫，一个修女。
自然，为了圆满完成编造的故事，她最后承认了被指控的罪行。
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章节摘录

　　1.——在写有“科泽法影片公司出品”字样的原始字幕后，立即推出起前置片头字幕作用的单镜
头。
该镜头显现出女主人公在她的单人牢房中，站着的她处于银幕的中心，银幕上只有她一个人，她身穿
这件未成年人监狱的囚服：简朴的囚服线条生硬、肥瘦合适，它应该特点明显，以便每次出现时都会
被马上认出来。
　　实拍中，我们只是对囚服做了小小的改动，把用于一部大片的为女犯做的女衫剪短许多，改成少
女穿的超短裙。
　　同样要使女犯周围的布景易于辨认，要给人以空荡和了无一物的感觉。
最初的设想是要把布景做成一种白色的或多或少抽象的正方体，并且在一般情况下是很明亮的，虽然
不知道确切的光源；根据各种可能性，大概不会有单独的可见光照射在布景上：透过一个非常高的没
有玻璃的长方形气窗，只能看到被垂直安装的粗铁条（如果可能，要求有五根铁条，从右数第二根断
成上下两截）分割的天空（或另外一道白色的墙壁？
），这个大得惊人的窗洞应该让人了解到墙壁不同寻常的厚度（大约为一米）；窗洞的四个面也应该
是一丝不苟的洁白和整齐，从这个无法攀越的窗洞照射进来的光线在大多数情况下是不真实的，并且
不管怎样都是人工效果（强烈的白光，耀眼的蓝光，橘红色的光），但仍然会让人感觉到外面天空的
戏剧变化；而有些时候则相反，“屋外”会非常显形和突出。
牢房里的家具只有一张床（或者两张，也许三张，如果这是间多人牢房，这可能有弊也有利；或者女
犯的人数将会根据场面而发生变化？
），权且定为只有一张漆成黑色的西班牙式的铁床，还有一把与铁床颜色相同的铁椅（那种放在花园
里的椅子），另外还有一个同样是黑色的，配有一个白陶盥洗盆、一个盥洗用的水壶和一个污水桶的
盥洗台。
地面也应该是漆成白色的。
　　最后定为一间单人牢房。
它被搭建在摄影棚中，根据上文所示，丝毫没有追求真实感：一个非常抽象的白色立方体，窗洞中的
铁条（尤其是折断的那根），还有对面那扇装有窥视孔的厚厚的牢门，和自然主义者的资料相似，却
更像是一张技术图样。
有两面墙是活动的，这样就可以根据场面调度的需要来改变房间的大小。
“屋外”存在的具体化将多次仅仅由外面展开的音响情节完成。
　　镜头开始时，少女的身体是以正面呈现的，而她却把脸转向银幕的右边。
她静静地呆了好一会之后（10秒钟？
），慢慢转过头来注视摄影机。
转头动作完成后，镜头中断。
如果将镜头轻轻前推所需的费用不高的话，那么就将使镜头的前推与女演员的转头动作精确地同步完
成，但应做得完美而且几乎让人察觉不到。
（或者必要时，拍一个变焦距镜头，但要非常缓慢和绝对匀称；否则放弃。
）在完成前推镜头和变焦距镜头时，要在推进结束后再中断拍摄。
　　实拍采纳的是用“埃雷玛克”牌推拉装置完成的一个简短的前推镜头，开始是半身取景，结束时
肩部取景。
　　这是个无声镜头，也就是完全静场。
原始字幕的音乐不应在接片后进入无声镜头。
或者这样（实拍采用的办法），原始字幕是无声的，而该镜头相反却有一个延长音和由远及近的脚步
声。
　　2.——片头字幕。
少女朝向摄影机的脸刚一静止不动，就出现了首幅片头字幕：“阿尼塞·阿尔维娜”，同时传来玻璃
瓶破碎时的声音。
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姓名、职务、名单等均是白底黑字；除了框在黑线之内外，字母的设计及字体极为简单和常见。
　　这些字幕被属于影片本身的彩色画面分开：首先是影片主要演员的脸部特写镜头（奥尔加·乔治
一皮科，米歇尔·隆斯达勒，让·马丁，玛丽亚娜·厄热里基，克劳德·马尔科，让一路易·特兰蒂
尼昂），随即打入将在影片各种场面（尤其是性爱或暴力场面）中出现的或多或少可以辨认得出的中
近景镜头。
这样，片名字幕之前是玻璃瓶破碎在白色地面上的画面，之后是相同地面上的碎鸡蛋及其黏液与一种
红色液体在地面上相混合的画面。
我们也将做同一个镜头的非常短暂的瞬间场面被连续的暗影（闪烁效果）打断的尝试。
这些画面将基本上取自影片的叙事材料（复制镜头和多余镜头），但希望每当场合合适时在不同的背
景下专门为此进行拍摄。
然而，如果画面的宽度至少可以让人辨认出确切的地点，那么将这些镜头固定于一个背景之中，比如
发生凶杀的套房中，应该是令人感兴趣的（这一设想没有被采纳）。
　　分开片头字幕中的黑色姓名的彩色镜头最初只有两个连续字幕之间的单个镜头；后来它们的数量
渐渐增多，持续时间慢慢加长：两个、三个甚至更多，可以连续地出现。
在最后几幅字幕之间，这些镜头将已经被理解为情节（甚至是清晰的情节），在片头字幕的结尾，它
们将这样或多或少地与开始的故事衔接起来。
为避免穿插有画面的片头字幕过于见长，出现在片头字幕上的大概将只是主要演职员的名字，其他名
字将出现在片尾字幕上。
这个设想最终没有被采纳，整个字幕没必要占用太长时间。
　　在这段时间里，我们会听到一种与其说是严格意义上的音乐结构，倒不如说是有层次的气氛效果
：主要有街道、车辆、人群的噪音，甚至有骚动的哄闹声，但这一切只是背景。
真实的声音环境和构成影片音乐主题的动机在此背景中清晰可辨。
但是在片头字幕将结束时，气氛效果中的一个声音逐渐掩盖了其他声音：一辆警车上的警报器的尖叫
声由远及近，在最后一幅字幕出现时抵达声音的近景。
如果可以选择的话，将采用某些纽约快速反应部队用的那种呜叫声很大的警报器。
　　3.——警报器仍然叫着，现在看到警车穿过城市。
城市背景不怎么重要。
最简便的方法也许是在镜头库①中选取这些镜头。
此处的音响效果由与画面相应的真实噪音构成。
　　4.——在女主角和她的女友诺拉的套房里。
此处的布景应最好与第一个布景（单人牢房）有相似之处：墙壁和地面的白色，很少的家具，所有的
一切都应使人想起第一组镜头中描述过的房间；甚至一种幽闭的感觉在此处重现，封闭的内部，与外
界隔绝的世界，却多了几分热情，少了几分肃杀。
就每个场面而言，让情节需要的最少量的物品或家具出现在画面中会是理想的，然而不要遗忘故事中
的关键物品，它们以后再出现时将带有一种意义⋯⋯或没有意义。
　　少女——比如，就叫她艾丽斯吧，虽然在整个影片中始终没有人叫她这个名字（和任何其他名字
）——正在脱诺拉的衣服；她的动作缓慢庄重，完全悖于常理，并在脱掉或掀开这件或那件衣服或使
其滑落时，追求着“艺术”效果。
这个过程中掺杂有些许的抚摸，动作一点不怯懦却也丝毫不大胆：两个手指的指尖或一只手背缓缓地
滑过肌肤表面。
随后突然间一个非常急促的、近乎于粗野的动作破坏了这种温馨情调，显然这肯定是属于她们的习惯
。
很快，艾丽斯的动作又轻柔起来。
　　在这个场面中，两个姑娘的面部始终没有表情：神情凝滞，似乎茫然，艾丽斯的脸上勉勉强强偶
尔滑过笑意。
要给她们茫然的眼神拍许多特写镜头。
艾丽斯站着；诺拉大概也是站着，那样子像个呆板的人体模型。
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　　既听不到街上的噪声，也听不到任何音乐，在寂静之中仅有的场景音响效果（动作，衣服，甚至
呼吸）将会显得格外夸张。
各处响起一个极为短促的断句表明存在着某个关键元素（红色颜料主旋律）。
　　最终剪辑时，这个由三个不同场面构成的n4镜头被表现警车飞驰的镜头分开。
这些镜头依次为：　　3.——装有警报器的警车。
　　4.——艾丽斯脱掉诺拉的衣服。
只有一把漆成黑色的藤座椅子和一辆黑色大型号自行车显眼地处于白色墙壁布景之中，诺拉像橱窗里
的人体模型似的站着，但却又如同一尊即将展示给公众的雕像似的披着薄纱。
艾丽斯在她的周围转来转去，一件一件地脱掉诺拉身上的白色床单、钩织的白色宽幅毛皮肩、一张天
然亚麻织成的网（类似吊床，或大网眼的鱼网）；渐渐地，她将女友身上的衣服全部脱掉，并不时地
后退几步凝视她的作品。
艾丽斯穿的是一条浅蓝色的旧裤和一件极为透明的宽松上衣，上衣里面没穿任何内衣。
既有两位姑娘站着的全身镜头，也有她们的脸部特写镜头。
　　3乙，——警车继续奔驰。
警报器。
　　4乙，——艾丽斯把一件皮袍披在诺拉光溜溜的身上，并帮诺拉把手臂伸进袖筒里，随后又把皮
袍前襟的扣子扣好。
她们仍然站着，不过镜头拉近了一些。
像个玩偶似的诺拉任凭艾丽斯摆弄她。
艾丽斯仍然穿着那身衣服，几乎在套房里的所有场面中，她都将穿着这身衣服（除非另有说明）。
　　3丙，——警车。
警报器。
　　4丙，——又是在套房中，但这次诺拉赤条条地半躺在床上，一只手被绑在比她的头稍高一点的
金属床栏杆上。
艾丽斯，跪在乱糟糟的床单上，全神贯注地用一把长画笔蘸着罐子里的红颜料，在诺拉的乳房上画着
一圈圈粗线条的涡纹。
诺拉仍旧任其摆布，神态安详，脸上隐隐约约地露出微笑。
这个场面和上一个场面都将在影片中再现。
这个场面此处由艾丽斯的脸部镜头结束，她猛然——什么惊扰了她？
——从她的作品中直起身子并注视着摄影机，发出惊恐的叫声。
　　5.——警报器在尖叫，警灯在车顶上闪烁着，笨拙的警车终于抵达目的地。
车减速并在一幢大楼（它的风格差不多与n04中的套房的风格一致）前停下来。
车门随即打开，但在没弄清谁从车上下来之前，镜头就中断了。
车停下时，警报器仍然响着，声音丝毫没有减弱。
　　6.——n4中的背景，但这里不一定是紧接着刚才的情景（时间，甚至日期都可能发生了变化），
艾丽斯仍然穿着那身衣服，又是站着，却是独自一人在套房里的另一个角落里。
她静静地站着，房间突然打开（是从外面撞开的？
）时，她仍然一动不动。
试一试把两个开门的画面衔接起来：车门和房门。
仍然可以听到警报器的叫声，但是声音不那么响了（正常距离效果），警车让人觉得就停在警探突然
闯入的那个房间的窗下。
　　⋯⋯
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