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内容概要

《理想国》是西方政治思想传统最具代表性的作品之一。
该书不仅是哲学家的宣言书，而且是哲人政治家所写的治国计划纲要。
原书共分十卷，主要涉及国家专政问题、独裁问题、正义非正义问题、善与恶问题、教育问题以及男
女平权等诸多问题。
全书通过主角苏格拉底与他人极富故事性的辩论、对话，展现了一个系统的理想国家方案。
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作者简介

柏拉图（约公元前427年—前347年），古希腊哲学家，被公认为史上最伟大的思想家之一。
他出身于雅典贵族，青年时师从苏格拉底。
其师去世后，他游历四方，公元前387年回到雅典，创办了著名的阿加德米学园，在此执教四十年直至
逝世。
柏拉图一生著述颇丰，最具代表性和影响最为深远的作品是《理想国》。
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章节摘录

第一卷〔苏格拉底：昨天，我和格劳孔，也就是阿里斯同的儿子一起到比雷埃夫斯港（为雅典最重要
的港口，在雅典西南七公里的地方），因为我想参加向女神（指色雷斯地方的猎神朋迪斯）献祭的仪
式，同时观看赛会。
虽然他们还是头一遭庆祝这个节日，但我觉得当地居民的赛会应该算是搞得很好了，不过比起色雷斯
人来要逊色一些。
我们参加完献祭，又看了表演，正准备回城。
这时，克法洛斯的儿子玻勒马霍斯在远处看见我们了，让自己的仆人赶上来挽留我们。
仆人从后面拉住我的披风说：“玻勒马霍斯请你们等他一下。
”我转过身来问他：“你的主人在哪儿？
”仆人说：“主人在后面，马上就到。
请你们等一等。
”格劳孔说：“好，我们就等等他吧！
”没一会儿，玻勒马霍斯就赶到了，同来的有格劳孔的弟弟阿得曼托斯、尼客阿斯的儿子尼克拉托斯
和另外几个人，他们显然都是看过了赛会才来的。
〕玻勒马霍斯：苏格拉底，看样子你和你的朋友是准备离开这儿，赶回城里去。
苏格拉底：你猜得没错。
玻勒马霍斯：你看，我们有多少人？
苏格拉底：我看见了。
玻勒马霍斯：那好！
要么你们留在这儿，要么我们就打一仗。
苏格拉底：还有另外一种办法。
要是我们能说服你们，让我们回城里去，不是更好吗？
玻勒马霍斯：我们又不愿听你们说话，你有本事说服我们吗？
格劳孔：当然没有。
玻勒马霍斯：那你们就别费心思了，反正你们是说服不了我们的。
阿得曼托斯：没有人告诉你们今晚有火炬赛马吗？
苏格拉底：骑在马上？
这倒新鲜。
是骑在马上、手里拿着火把接力的比赛吗？
还是指别的什么比赛？
玻勒马霍斯：就是这个。
他们还有庆祝会呢——非常值得一看！
吃过晚饭后我们可以去逛街，看表演，还可以见见这儿的其他年轻人，我们可以好好地聊一聊。
别走了，就这么定了。
格劳孔：既然你这么坚持，那么我们就留下吧！
苏格拉底：好的。
〔于是，我们就跟着玻勒马霍斯去了他家，见到了他的兄弟吕西阿斯、欧若得摩，和卡克冬的色拉叙
马霍斯，派尼亚的哈曼提得斯，阿里斯托纽摩斯的儿子克勒托丰。
玻勒马霍斯的父亲克法洛斯也在家，我已经很长时间没见他了。
他看上去很苍老，坐在带靠垫的椅子上，头上还戴着花环，刚从神庙上供回来。
房间里四周都有椅子，我们就在他旁边的椅子上坐了下来。
克法洛斯看见我，马上就跟我打招呼。
〕克法洛斯：亲爱的苏格拉底，你怎么不常到比雷埃夫斯港来看我？
你实在应该来。
如果我的身体能好一些，能轻轻松松地进城，就不用你到这儿来，我会去看你的。
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可现在，你应该常到我这儿来呀！
我要告诉你，我现在对肉体上的享受的要求逐渐消退，喜欢上了机智的辩论，而且越来越喜爱。
请不要拒绝我的请求，求你常到这儿来，把这里当成自己的家，跟这些年轻人交游，结成好友。
苏格拉底：说实在的，克法洛斯，我非常喜欢和你这样上了年纪的人交谈。
我把你们看做走过了漫长人生旅途的老旅客。
我估计不久也得踏上这条路，我应该请教你，这条路是崎岖坎坷的呢，还是宽阔平坦的？
克法洛斯，你已经跨进了诗人所说的“老年之门”，晚境究竟是痛苦的呢还是怎么样？
克法洛斯：我非常愿意把我的感觉告诉你，亲爱的苏格拉底。
我们几个年纪差不多的人常常聚在一起。
正像古话所说的：同声相应，同气相求。
大家一见面就怨天尤人，想起年轻时的美好时光，仿佛失去了珍爱的宝贝一样，总觉得从前的日子过
得有滋有味，现在的生活不值一提。
有的人抱怨，因为上了年纪，受到亲朋好友的怠慢，非常伤心。
因此他们把年老当成造成这一切的原因。
不过在我看来，年纪并不是主要的问题。
因为如果年老是造成这一切的原因，我自己也已经老了，还有其他的像我这样年纪人，就会有和他们
一样的感觉。
可是事实上，我遇到不少人，他们并没有这样的感觉。
就拿诗人索福克勒斯（前495—前406，希腊三大悲剧诗人之一）来说吧！
有一回，我跟他在一起，正好碰到别人问他：“索福克勒斯，你对于谈情说爱是怎么看的，你还会和
原来一样向女人献殷勤吗？
”他说：“别提啦！
我已经逃离了你所说的东西。
谢天谢地，我觉得我像从一个疯狂、凶狠的奴隶主手里逃出来了似的。
”我当时认为他说得对，现在更是深以为然。
上了年纪的确使人感觉平静和自由，清心寡欲。
到了清心寡欲、心灵放松下来的时候，真像索福克勒斯所说的，像是摆脱了一个疯狂的奴隶主似的。
苏格拉底，那些悔恨和抱怨，归结起来原因只有一个，不在于人的年老，而在于人的性格。
如果他们是心平气和、天性快乐的人，几乎不会感觉到年老带来的压力。
否则的话，即使年纪轻轻的，也照样少不了烦恼。
〔苏格拉底：我听了克法洛斯的话后感到非常佩服。
因为想让他继续说下去，于是我故意激他说下去。
我说：〕亲爱的克法洛斯，我想人们一般是不会相信你这种话的。
他们会觉得你能如此轻松地看待年老，并不是因为你的性格，而是因为你的富有。
人们会说因为你有钱，所以你当然有许多安慰。
克法洛斯：你说得对，他们对我的话有疑虑，也有他们的道理。
不过，无论如何，他们是言过其实了。
我可以回答他们，像色弥斯托克勒（约前514—前449，雅典著名政治家。
他在希波战争初期于雅典推行民主改革，改变了贵族会议的成分）回答塞里福斯人一样。
塞里福斯人诽谤色弥斯托克勒，说他的成名并不是因为他自己的功绩，而是因为他是一个雅典人。
他是这样回答的：“如果我是土生土长的塞里福斯人，我固然不会成名，但是，如果让你是雅典人，
你也成不了名。
”对于那些并不富裕而且年老的人，我可以用同样的话来回敬他们：一个贫穷的好人，面对年老，固
然不是没有压力，但是一个坏的富翁，即使有钱，到了老年其内心也是不能满足和宁静的。
苏格拉底：克法洛斯啊！
你的财富大半是继承来的呢，还是你自己赚的？
克法洛斯：苏格拉底，就赚钱的技能而言，我一直是介于我的祖父和父亲之间。
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我的祖父老克法洛斯，继承了跟我现有一样多的财产，他又使这些财产翻了好几番。
而我的父亲吕萨略斯，把这份家产减少到比现在还少。
至于我，只要能遗留给我的儿子们的财产不比我继承的少——也许还稍微多一点儿——我就心满意足
了。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

1、公民必读，看懂政府政策的第一本书。
2、公认史上最伟大的政治学经典著作，系统阐述和谐治国的最高纲领3、提出“公正即合谐”的思想
，对于现时的民主政治有指导意义。
4、作为当时各门学科的综合，《理想国》探讨了哲学、政治、伦理道德、教育、文艺等等各方面的
问题，建立了一个系统的理想国家方案。
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