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前言

　　序言　　天堂笔记　　在死去时，我变成了守护天使。
　　我去世后，南迪塔没有跟我进行任何足以消除紧张的聊天或者带来安慰的闲谈，就把这个坏消息
告诉了我。
你知道吧？
在猛地拔掉你一颗牙之前，牙医会问你打算怎样过圣诞节。
嗯，我可以告诉你，我根本没有得到那种待遇。
我听到的只是：　　玛尔戈死了，孩子。
玛尔戈死了。
　　不，我说。
我没死。
　　她又说了一遍。
玛尔戈死了。
她不停地重复这句话，然后拉住我的双手说：我知道这有多么难受，我曾经把五个没有父亲的孩子留
在巴基斯坦。
一切都会变好的。
　　我要离开这里。
我环顾左右，发现我们站在柏树环绕的山谷里，两米之外有个小湖。
包围湖水的藨草，生着柔滑的脑袋，仿佛麦克风一样等着传送我的回答。
嗯，这里大概没有别人。
我发现，远处的野地中间有一条印着凌乱足迹的灰色小路。
我开始行走。
　　等等，南迪塔说，我要你去见一个人。
　　谁呀？
我说。
上帝吗？
荒唐透顶。
这简直是鸡蛋壳上找缝儿&mdash;&mdash;白费功夫。
　　我想给你介绍一下鲁思，南迪塔说，拉着我的手，把我领到湖边。
　　那个人在哪里呢？
我俯身去看远处的林间。
　　在那里，她说，指着我的倒影。
　　然后，她把我推进水里。
　　有些守护天使会被送回去照看自己的同胞、子女及其关注的人。
我又回到玛尔戈那里，再次成为我自己。
我是我自己的守护天使，也是这部遗憾之书的修道院抄写员，在断断续续地记录回忆时，因无法改变
龙卷风般掠过的往事而激动得失去自制力。
　　我不该说&ldquo;无法改变&rdquo;。
我们都知道，守护天使可以无数次地防止我们的死亡。
让一切话语、行为和结果都符合自由意志，是每个守护天使的职责。
我们就是负责避免意外的。
不过，改变却是我们的分内事。
每天的每分每秒，我们都在改变事情。
　　每天我都在暗中观察该有的事和该爱的人，我想写一些天堂笔记，改变整个事情。
我想亲自起草剧本。
我想为这个女人&mdash;&mdash;也就是过去的我&mdash;&mdash;而写，把我所知的一切告诉她。
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我也想问她：　　告诉我，玛尔戈，　　你的死因是什么？
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内容概要

　　玛尔戈以为自己死了，可是，她的人生甚至还没有开始。

　　突然横死的玛尔戈不知怎的竟然重返了人间，不过，她的名字已经改为鲁思，成为了她自己的守
护天使。
她要亲眼看见玛尔戈再经历一遍人生，想弄清楚自己的死因，想竭尽所能改变一些什么，想进入天堂
。

　　小玛尔戈刚出生不久，母亲便亡故了，父亲也下落不明。
可怜的小女孩只得在不同的寄养家庭间辗转，从此在人间跋涉浮沉。
她经历过凄厉的童年、叛逆的青少年，终于进入动荡却不缺欢喜的成年。
此间，鲁思一直以自己的力量暗暗保护着她，可玛尔戈随时都会不自知地筑起心防，对来自天国的警
语充耳不闻。

　　在见证玛尔戈重生的同时，鲁思自己的力量也在渐渐强大。
可是，一个无腿男子却总是闯入她的世界，以极其诱人的交易，扰乱她的抉择，而他提出的警告，也
让鲁斯越发痛苦和不安。

　　玛尔戈的人生正像一列脱轨的列车，横冲直撞地呼啸奔行，连带她的挚爱家人，也要受到巨大的
伤害。

　　鲁斯要怎样做，才能阻止不幸的发生？
她的这一段人间之旅，又会以怎样的形式终结？
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作者简介

　　卡罗琳·杰斯-库克，来自北爱尔兰的贝尔法斯特。
她很早就开始写作，大学主修英文，硕士攻读创作，并最终获得贝尔法斯特大学的博士学位。
她先后在英国的好几所大学教授莎士比亚作品和创作，出版过四部莎士比亚研究论文集和一部诗集。

《我的守护天使》是她的第一部小说，是2009年法兰克福书展上的大热书稿，至今已售出20国版权。
沉痛的故事和深刻的主题让无数读者热泪盈眶，口口相传。
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章节摘录

　　第四章 命运线　　玛尔戈的养父母端正得惊人。
在去医院接玛尔戈时，他们的白衬衫和丝绸衣服全都端端正正。
在其他方面，他们也是端端正正的。
　　我马上发现，他们一直想要自己的孩子，但十四年都不曾如愿。
那个在走廊里蹒跚而行且手插衣兜的男人叫做本，是一名出庭律师。
他的生活经验是尽量往坏处想，以便得到最大的惊喜。
我能够理解这个想法。
他的妻子叫乌娜，在他的身边迈着碎步，看起来又矮又胖。
她一只手挽着丈夫的手臂，另一只手摆弄着脖子上的金十字架。
他们都显得忧心忡忡的。
很明显，爱德华兹医生没有为玛尔戈描绘什么健康的美景。
　　他们到来时，我坐在婴儿床上，双腿穿过淡绿色的金属栏杆，悬在床边。
玛尔戈正在大笑，因为我在给她做鬼脸呢。
她乐不可支，笑得仰起脑袋。
她生着蓬乱的金发（恰是我终生喜欢的那种颜色，它是用漂白剂染出来的），有两只圆溜溜的蓝眼睛
（它们最终会变为灰色）。
她的粉红色牙床上，已经拱出了两颗小牙。
有时，我会在她的脸上发现父母的特征：米克的结实下巴、生母的丰满嘴唇。
　　乌娜（她的养母）用一只手拍了拍胸口，吃惊地倒抽一口气。
&ldquo;她真漂亮！
&rdquo;她转向爱德华兹医生，他在他们身后叉手而立，严肃得就跟殡仪员似的。
&ldquo;她看起来很壮实！
&rdquo;　　乌娜与本对视。
本的双肩曾经因忧虑而耸到耳边，现在却轻松地放平了。
他们都开始大笑。
我爱看这个&mdash;&mdash;婚姻圆满的支柱。
我被它迷住了。
对乌娜和本来说，他们的支柱是笑声。
　　&ldquo;你想抱抱她吗？
&rdquo;爱德华兹医生从我的大腿上抓起玛尔戈。
她停止咧嘴笑并且开始发怒，但我把一根手指举到嘴边，又做了个鬼脸。
她笑了。
　　乌娜对玛尔戈赞不绝口，玛尔戈终于把脑袋转向她，露出柴郡猫式的笑。
乌娜又滔滔不绝地夸赞起来。
本犹豫不决地握住她的胖乎乎的小手，发出啧啧声。
我大笑，玛尔戈也是。
　　爱德华兹医生摸了摸他的脸。
对于这种场面，他已经见过很多次。
他非常害怕承担责任，而为了避免任何罪责，他总要对人讲出最恶毒的话语。
所以，他这样说：　　&ldquo;她不会亲眼看见自己的第三个生日。
&rdquo;　　乌娜的脸变得仿佛被敲碎的窗玻璃。
　　&ldquo;为什么？
&rdquo;　　&ldquo;她的心脏发育不健全，无法让血液在所有器官之间循环。
她最终会因大脑缺氧而死，&rdquo;他叹口气。
&ldquo;如果没有事先提醒你，以后你会责怪我的。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<我的守护天使>>

&rdquo;　　本俯视地面，摇了摇头。
他想到的一切坏事都已成真。
自从与乌娜结婚那天起，他们就受到了诅咒，他暗想。
不知多少次，他不得不看着妻子哭泣。
不知多少次，他自己也想大哭一场。
每次失望都使他离那个事实更近一步：生命是悲惨的，终归于棺材与蛆虫。
　　不过，乌娜继承了乐观的基因。
　　&ldquo;可是&hellip;&hellip;你怎么能肯定呢？
&rdquo;她结结巴巴地说，&ldquo;她的心脏就不可能变得更健壮吗？
书上说过，一旦在家庭中找到幸福，婴儿就会健康生长，战胜各种疾病&hellip;&hellip;&rdquo;　　我
站起来。
勇气使我振奋。
永不放弃。
这是托比最令我喜欢的地方。
　　&ldquo;不，不，不，不，&rdquo;爱德华兹医生说，声音有点冷酷。
&ldquo;在这件事上，我可以完全保证，我们的观点是正确的。
心室性心搏过速是灾难性疾病，就象我们说的那样，几乎属于不治之症&hellip;&hellip;&rdquo;　
　&ldquo;妈、妈、妈，&rdquo;玛尔戈说。
　　乌娜屏住呼吸，然后开心地尖叫起来。
&ldquo;你听见了吗？
她管叫我&lsquo;妈&rsquo;呢！
&rdquo;　　爱德华兹医生仍然张着嘴巴。
&ldquo;再说一遍&lsquo;妈&rsquo;，&rdquo;我告诉玛尔戈。
&ldquo;妈、妈、妈！
&rdquo;她说，然后咯咯笑。
我还能说什么呢？
我是个逗人喜爱的小宝贝。
　　乌娜大笑，把玛尔戈抱在怀里上下摇动，彻底背对爱德华兹医生。
　　我当然见过玛尔戈的心脏，它约有干梅子那么大，有时跳动得不太顺畅。
在她的心脏中环流的光，有时会渐渐减弱和变暗。
我知道，这说明她的心脏有毛病。
但是，我不记得她的心脏出过什么问题。
在青少年时代，我用这颗伤残的心承受过各种单相思的折磨。
所以说，尽管爱德华兹医生说得斩钉截铁，问题显然并不严重。
　　&ldquo;她会活下去的，&rdquo;我对乌娜耳语。
她纹丝不动地站了一会儿，好像心中的希望刚刚与宇宙某个角落的迹象相连似的。
她闭上双眼，说了一句祈祷文。
　　就在这时，我看见了乌娜的守护天使。
他又高又黑，站在她的身后，用双臂抱着她，与她脸贴脸。
她阖目片刻，浑身被白光环绕。
它看起来很美。
希望之光。
我在医院里的这些日子里，还是头一回看见它呢。
他对我抬起头，眨了眨眼，然后消失了。
　　&hellip;&hellip;

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<我的守护天使>>

编辑推荐

　　《我的守护天使》是一本柔婉深沉的人生小说，通过描写玛尔戈死后化名鲁思，给自己当守护天
使，目睹自己的重生这一故事，展示&ldquo;成长&rdquo;&ldquo;改变&rdquo;这些贴合人心的主题。
《我的守护天使》语言如诗，如泣如诉，时而让你陷入悲伤与阴暗，时而给你希望与光明，时而如抒
情的小诗，时而如酣畅的摇滚，时而如逼真的电影画面，时而如舒缓的爱尔兰风笛。
《守护天使的笔记》是北爱尔兰女诗人卡罗琳&middot;杰斯-库克的长篇小说处女作，以独特的视角透
视人性，探索了克服遗憾和把握命运的可能性，内容扣人心弦，节奏张弛有度，手法独具一格，思想
浪漫清新。
《我的守护天使》涉及逆境成长、儿童教育、恋爱、婚姻等问题，适合所有珍爱生命和不想放弃希望
的读者。
《我的守护天使》中关于主人公童年经历的描写颇有《简爱》《大卫&middot;科波菲尔》等书的英伦
悲情味道。
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