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前言

　　&ldquo;速听&rdquo;的听觉训练，可刺激大脑集中注意力、加强深层记忆，让学到的英语单词、
短句、会话等进入大脑的长期记忆区里，让你想忘都很难！
　　随书MP3 收录4倍速、2倍速、原速等三种播放速度，由快到慢的听力刺激，每天只要花10 分钟
，6 周后保证能打造出你的英语脑，让你的英语听、说、读、写，就像母语一样的自然流利，不容易
忘掉！
　　【1】　4 段录音帮助学习，不用书本也OK　　每个课程单元里面，共设计有4段录音：4倍速英
语、2倍速英语、原速英语，以及中英文对照的原速。
建议读者将光盘内容放在MP3播放器里面，通勤、走路时随时用速听学英文，不用书本也OK！
　　【2】　3 种播放速度，刺激听觉神经　　高倍速的英语可以刺激听觉神经新生，3种不同的播放
速度则可以帮助读者由快到慢地培养英语语感。
　　【3】　跟着CD 4 步骤，4 步骤打造英语脑　　Step ① 4倍速播放听3遍　　4倍速听不懂？
读者千万不要因此难过，因为4倍速播放的主要功能是让大脑的语言区接受高速音波的刺激，让语言
区快速建构出处理英语信息的专门脑区。
　　Step ② 2倍速播放听3遍　　读者会欣喜地发现，开始可以从2倍速中听到关键的单词或词组了！
　　Step ③ 原速播放听3遍　　回到正常原速，读者将会大为惊喜！
因为所有英语句子中的细节都会清晰地从英语连音中跳出。
　　Step ④ 学习成果、立即自我检测　　回到书本，看看自己到底听懂多少，自行安排需要加强的单
元。
　　【4】　MP3 格式录制，方便携带，学习不受限　　
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内容概要

　　要把一门外国语言学得好、讲得地道，一定要在脑内的语言区内发展出一个专门处理的脑区。
根据淡江大学日语所张伯陶教授关于语言教育学的研究，高倍速听英语，能有效刺激听觉，提高大脑
学习语言的效率，继而开发出处理英语的脑区。
“速听”是利用高速语音的播放，实现对右脑的刺激，开发右脑的潜在机能。
4倍速你都能听得懂，正常语速就完全没问题！
“听”是“说、读、写”的基础，听懂英文才能字正腔圆说英文。
通过MP3的4倍速、2倍速、原速三种播放速度，刺激大脑高速运转、活化大脑，使其加速信息处理。
本书包括9大单元，涵盖两大范畴：生活会话和办公室会话。
每日速听10分钟，英文口语地道用法过耳不忘！
6周后，英语水平脱胎换骨，思考英文就跟母语一样，彻底告别听不懂、说不出的窘境！
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作者简介

　　曾婷郁，毕业于加拿大哥伦比亚大学心理系。
曾著有《排行榜英文常用语》《排行榜旅游英文常用语》《排行榜英文常用片语》《排行榜英文常用
口语》《语文力&mdash;&mdash;生活会话》《语文力&mdash;&mdash;商业会话》等畅销英语学习书，
总计销量突破20万册。
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编辑推荐

　　1  作者最权威！
曾帮助上万名学员成功克服听力障碍的辅导名师曾婷郁，被国外多家权威媒体集体推荐！
　　2  方法最有效！
独创最新 &ldquo;速听&rdquo;英文学习法：三种MP3音速，每天听一点，被动式欢乐学英语！
　　3  循序渐进练听力！
每日速听10分钟，英文口语地道用法过耳不忘，彻底告别听不懂说不出的窘境！
　　4  收录内容最丰富！
数十个主题完美收录，工作、生活、交际会话应有尽有。
将你从早到晚所需口语一网打尽！
　　生活、工作、交际、学习、交通、情感、旅游话题应有尽有！
　　一本书让你的听力和表达再无障碍！
　　自己说得费力？
老外听得别扭？
　　这本书，解决你的所有听力表达难题！
　　国内首创用&ldquo;速听&rdquo;的方法练听力！
　　随书赠送&ldquo;多倍速&rdquo;MP3光盘：　　Step 1  听4倍速，刺激大脑的应激和辨别能力。
　　Step 2  听2倍速，吸收英语句子的细节与对话节奏。
　　Step 3  听1倍速，让听英语像听中文一样简单。
　　Step 4  回到书本，发现听懂英语so easy!　　&ldquo;速听&rdquo;是利用高速语音的播放，实现对右
脑的刺激，开发右脑的潜在机能。
4倍速你都能听得懂，正常语速就完全没问题！
　　阅读对象：　　想快速提高英语听力的读者　　想跟老外顺畅交流的自学者　　想通过考试、听
力却不过关的学生　　想完美征服面试官的求职者　　想出国留学、旅游、定居的人士 
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