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内容概要

　　劳拉的父亲在弥留之际留下遗愿，希望劳拉去照料一个叫萨拉的女人，这个女人劳拉从未听人提
起过。
劳拉的丈夫雷对此事表现出了异乎寻常的不满，在劳拉去探望萨拉的当天，雷开枪自杀，而他们的女
儿艾玛在目睹了这一幕后，再也不能开口说话。

　　遭受一连串打击的劳拉，决定再次去探望萨拉，可是萨拉已经丧失了短期记忆。
通过一次次的聊天，劳拉得知萨拉曾为一家精神病院工作，这家医院秘密采用非人道的治疗方法，使
病人日日生活在恐惧之中。
萨拉的失忆是否与这段人生经历有关？
父亲让自己来照料这个陌生女人的目的是什么？
丈夫雷为什么会自杀？
萨拉念念不忘的那张黑白照片里的男人究竟是谁⋯⋯为了解开心中的谜团，劳拉开始独自调查事情的
真相，当谜一样的女儿终于揭开神秘的面纱，劳拉发现的是一桩令人心碎的悲痛往事。
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作者简介

　　黛安娜·夏伯兰，美国知名小说家，已出版十四部作品，在从事专职写作之前，是一名精神治疗
医师。
心理学的专业背景加上医院的工作经验，使黛安娜对人际关系有着长期的关注和敏锐的观察力。
她擅长在小说中结合家庭剧、悬疑、阴谋和爱情等元素，是美国最受欢迎的情感悬疑作家。
已在中国出版畅销书《助产士的告白》《午夜的海湾》。
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章节摘录

　　圣诞夜二十三点已经过去几分钟，电话铃响了。
劳拉正和往常一样坐在书房电脑桌旁，她马上拿起话筒。
她知道是谁打来的电话。
　　“他想见你，”护士说道，“你最好快点儿过来。
”　　“我马上就过去。
”　　劳拉家住一栋联排别墅。
她穿过客厅，跑过已经灭了灯的圣诞树，爬上二楼。
劳拉不想惊动家人，想尽量不作声，可卧室的门还是发出吱吱的声响。
雷闻声抬起头来，他睡觉一直很轻。
　　“医院来电话了，”劳拉说着匆匆脱掉睡袍，从梳妆台的抽屉里取出一条牛仔裤，“我得走了。
”　　雷坐起来，打开床头灯。
“他是不是⋯⋯”雷边说边伸手去拿床头柜上的眼镜。
他看起来睡眼惺忪，不停地眨眼睛以适应室内的灯光。
　　“他还没有咽气，”劳拉说道，“不过我觉得也差不多了。
”劳拉听出了自己语气中的冷淡，科学家的理智与淡定占了上风。
　　“我跟你一起去吧，”雷说着掀开被子，“我去叫爱玛，我和她跟你一起去⋯⋯”　　“不用了
。
”劳拉将毛衣套到头上，俯身亲了一下雷，“你跟爱玛就待在家里吧，别叫醒她了。
而且，我这就要走了。
”　　“好吧。
”雷伸手捋了一下稀疏的灰白头发，“要是你临时改变主意，想让我们过去的话，就往家打电话。
”　　雷看起来就像个大个子小男孩，穿着条纹睡衣，坐在床头，一阵爱意顿时涌上劳拉心头。
“嗯，”她边说边给了雷一个拥抱，“谢谢。
”　　走出家门，外面的空气静谧而充满寒意。
劳拉开着汽车，快速驶出小区，旁边的住宅和树木映着彩色的灯光。
劳拉驶上李斯堡的主道，一路上都是红灯，虽然街上空荡荡的，可她还是在每个红灯前乖乖地停了下
来。
　　劳拉的父亲之前不想接受高危的抢救措施，所以医院一直没有进行高危疗法。
尽管劳拉在理性上同意父亲的观点，但在情感上却是另外一回事，她在过去的几天里一直渴望有奇迹
出现，她还不想失去父亲。
父亲卡尔·布兰登和劳拉相依为命，是劳拉永远的依赖。
劳拉与父亲的关系也不是没有摩擦，可是谁没跟自己的父亲闹过矛盾呢？
几个月前，布兰登过了八十大寿。
在这之前，他的癌症又复发了。
当时，劳拉带着父亲在美国国家航空航天博物馆参观了几小时，给他打开了天文馆的灯光，随后给他
举行了生日晚会。
那将是父亲最后一个生日晚会，劳拉知道父亲最喜欢的事情莫过于举头凝望繁星。
父亲那天被天文馆用机械效果创造出的星空所吸引，几乎无视了到场的客人。
　　医院的公用停车场上没停几辆车子，劳拉在医院入口附近找了个车位停下。
进入大厅，里面空荡荡的，灯光昏暗不清。
穿过大厅时，劳拉还打着冷战，准备迎接眼前将要发生的事情。
她觉得父亲的情绪应该会很稳定。
他老人家并不惧怕死亡，这让劳拉感到很宽慰。
父亲有天文学家的胸襟，看到了自己的渺小。
如果一个人的满腔热血倾注于穹庐、星辰和宇宙，那他的生命就不过是沧海一粟。
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　　所以，劳拉设想着父亲的手从自己手中滑落，自己无比坚强地开车回家。
然后，雷会过来安慰她。
等到明天早上，自己会告诉爱玛说她外公死了。
劳拉已经努力向五岁的女儿解释她外公的病情了，她想试着用她养的那只小白鼠去年的死亡来解释外
公的去世。
爱玛虽然问了很多问题，可似乎还是无法理解什么是永远。
虽然劳拉向来对天堂的概念不屑一顾，可现在却想用天堂来安慰爱玛，有时，也用来自我安慰。
　　一进病房，劳拉就知道父亲的情绪并不稳定。
他的状态显然比劳拉下午过来探望他的时候糟糕很多。
他的呼吸更加急促，肤色更加惨白，情绪也躁动不安。
父亲伸手来够劳拉，长长的手臂在空中颤抖，曾经俊朗的脸庞上满是挣扎。
　　劳拉抓住父亲的手，坐在床边。
　　“我在这儿，爸爸。
”劳拉觉得父亲拼命挣扎，只是想临死前再看女儿一眼，这时劳拉恨不得自己刚才能够闯过那些红灯
，早点儿赶到医院。
　　父亲抓着劳拉的双手，有气无力，虽然女儿就在身边，可是他老人家的神色中依旧带着挣扎。
他想说话，几个字从他急促的喘息中传出：“本该⋯⋯早点儿⋯⋯就跟你说⋯⋯”　　劳拉向前凑近
，仔细倾听。
这时，透过医院的窗子，劳拉可以看见白羊座的星星。
“别说了，爸。
”劳拉说着将父亲鬓上的一撮白发向后捋了捋。
　　“有个女人，”父亲接着说道，“你得⋯⋯”他吃力地说着，憔悴惨白的脸庞紧绷着。
　　“我得怎么样，爸？
”劳拉柔声问道。
　　“照⋯⋯”父亲费力地说着，嘴唇开始颤抖，“照顾她。
”父亲说道。
　　劳拉将身子向后挪，仔细打量着父亲的脸庞，心想：父亲是不是灵魂出窍了？
“嗯，”她回应道，“我会的，别再说了。
”　　父亲松开劳拉的手，将手伸向床头柜，胳膊一动便抽搐了一下。
劳拉看见父亲努力想要去够一张纸片，便伸手拿了起来。
父亲用几乎难以辨认的笔迹在这张纸上写下了一个人名。
看着父亲那潦草的笔迹，劳拉的心都快碎了。
　　“萨拉·托利，”劳拉读道，“她是谁？
”　　“朋友，”父亲说道，“重要的朋友⋯⋯没有⋯⋯家人。
”他用力咽了口气，喉结就像是嗓子口一把尖锐的刀片，“答应我。
”　　父亲想让她去照顾一个名叫萨拉·托利的女人。
　　“可是⋯⋯她究竟是什么人呀？
”劳拉问道，“她住在哪儿？
”　　父亲的双眼已经合上了：“米多⋯⋯伍德⋯⋯”　　“米多伍德村？
”劳拉想起李斯堡郊区那个美丽迷人的维多利亚式养老院。
　　父亲点点头。
至少在劳拉看来，父亲是点头了。
　　“能告诉我，您想让我为她做什么吗？
”劳拉问道。
　　“照料⋯⋯”　　“照料她？
”劳拉问道，“可我并不认识她呀，爸。
以前从来没有听您提起过她。
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”　　父亲薄薄的眼皮费力地睁开了，劳拉看见父亲的眼神中写满惊慌。
“答应我！
”他说道。
父亲激动地伸出手，似乎想要抓住劳拉的肩膀，但只是够到了劳拉的项链。
项链断了，上面的垂饰掉到了劳拉腿上。
　　父亲的惊慌使劳拉心神不宁，她握住了父亲的手。
“好吧，爸，”劳拉开口说道，“我保证。
我会照顾她的。
”　　“发誓⋯⋯”　　“我会说到做到的，爸。
”劳拉说着，身子往后仰了仰，将纸片塞进了牛仔裤的口袋里，“您别担心了。
”　　他重新靠到枕头上，颤颤巍巍地举起手，指着劳拉的脖子：“我弄坏了⋯⋯”　　“没关系。
”她拿起掉在腿上的项链，也塞进了牛仔裤兜里。
“修一下就好了。
”劳拉再次握住父亲的手，放在自己腿上。
“您躺会儿吧。
”劳拉说道。
　　老人顺从地闭上了双眼，劳拉和父亲之间的这场小战争也暂告一段落。
对他俩来说，小战争并不是什么新鲜事。
劳拉七岁那年，母亲就去世了，父亲从来不是个好相处的人，他对劳拉要求很高，管得很严，但也呵
护有加。
劳拉知道，父亲一直都把她放在心里。
尽管天文学只是一项他热爱的副业，并非他的职业，但他还是给女儿灌输了自己对天文的喜爱，这深
深地影响了劳拉的成长。
父亲对劳拉的教育一丝不苟，甚至达到了苛刻的地步，这有时会带给她些许烦恼，并引起父女二人之
间的争论。
但是，劳拉还是对父亲满怀感激之情。
　　劳拉在那儿坐了几小时，一直握着父亲的手，感觉他的手渐渐变冷，失去了力量。
墙上有一幅用胶布粘贴的图画，那是几天前爱玛画给外公的画。
那幅画显然是五岁孩子的手笔。
湛蓝的天空，金色的太阳，还有一个身着蓝紫色衣服的小孩，脸上露出灿烂的笑容。
在现实生活中，爱玛自己就常常露出这样的笑容。
劳拉打量着那幅图，画中小孩的欢快与此情此景是那么格格不入，劳拉不禁心生悲痛。
　　劳拉再次将视线移到窗外。
此时，白羊座已经看不到了，但在靠近水瓶座中心的地方，她看到了木星。
劳拉闭上眼睛，一两分钟后，她意识到父亲的呼吸已经停止了。
她一动不动地坐着，手中还握着父亲冰凉的手。
屋子里没有一点儿声响，如夜空般沉寂。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　黛安娜·夏伯兰是南方的朱迪·皮考特。
　　——《纽约时报》　　悬疑不断，扣人心弦。
　　——《出版人周刊》　　当今小说文坛作家中的翘楚之一！
她写的每部书都是一颗夺目的珍珠。
　　——Literary Times　　夏伯兰运用娴熟的描写手法，将人类罪恶本质表现得淋漓尽致。
　　——《出版人周刊》　　夏伯兰对故事情节的把握十分娴熟⋯⋯叙事手法完美，是外出旅行的必
备读物。
　　——Kirkus Reviews　　像失控的火车一样极富戏剧性和刺激性。
　　——《芝加哥论坛报》
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编辑推荐

　　《谜一样的女儿》是美国最受欢迎情感悬疑作家黛安娜·夏伯兰继《助产士的告白》和《午夜的
海湾》之后最新推出的扛鼎之作。
黛安娜·夏伯兰善于在书中结合家庭剧、悬疑、阴谋和爱情等元素，塑造精妙绝伦的故事。
《谜一样的女儿》以美国50年代针对精神病人进行的“控心术”实验为背景，讲述了两代人的爱情与
亲情纠葛，情节极度揪心，精彩与悬念媲美《飞越疯人院》《禁闭岛》。
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