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内容概要

　　佩琪五岁时，被自己的亲生母亲抛弃，从此在内心种下了魔鬼。

　　十几年来，她的人生再也找不到应有的方向。
十八岁时，她亲手杀死了自己的孩子，被迫与爱人分离；她逃离了故乡，远离了亲人，希望人生可以
有崭新的开始。
在遥远的马萨诸塞州，佩琪遇上了心外科的天才医生尼古拉斯——她未来的丈夫，本以为终于可以抛
却昨日梦魇，可是人生的另一场悲欢大幕再度徐徐拉开。

　　能看透他人命运悲苦的佩琪，又该如何摆脱自己的心魔？
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作者简介

　　朱迪·皮考特：美国当代著名畅销书作家，大师级小说家，受到畅销天王斯蒂芬?金的推崇。
自1992年出版第一部小说以来，18部作品无一不持续畅销，每有新作，必迅速登上《纽约时报》《华
盛顿邮报》、亚马逊网站等畅销书榜首位。
2008年，凭借《姐姐的守护者》为国内读者所熟知。
皮考特的作品之美，在于她虽然是以尖锐话题支撑全书的写作骨架，但并不是单纯讨论问题，而是以
深情灵动的语言静静陈列世间万象，却又往往让人感同身受、牵肠挂肚。
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　第三十六章　尼古拉斯_欲理还乱
　第三十七章　佩琪_挽回
　第三十八章　佩琪_画展
　第三十九章　尼古拉斯_形影相伴
　第四十章　佩琪_宣泄
　第四十一章　尼古拉斯_儿科病房
　第四十二章　佩琪_拯救者
　第四十三章　尼古拉斯_重新开始
　第四十四章　佩琪_未来
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章节摘录

　　凌晨两点半的时候，卧室的灯光亮了，我隐隐地感觉到了一丝希望，但灯就那么一闪，接着又灭
了。
麦克斯很安静，晚上不再醒上三四次了。
我颤抖着出了睡袋，打开我小车的后备厢，在跨接电线和健怡可乐中间终于摸到了我的速写本和彩色
蜡笔。
　　我必须在途中购买这些；我甚至不能够告诉你，当渐渐明白我自己不能上艺术学校也不能照顾麦
克斯的时候，我将自己的作品深埋在房子的哪个角落。
但是出走的时候，我又开始涂鸦了。
我画的都是怪异的东西：午餐的包装盒、让车标志，还有硬币。
尽管我很笨拙，但我也尝试过人物形象——日杂店的收银小姐，还有玩棍子球的两个孩子。
我也画有生以来所知道的爱尔兰英雄形象以及那些神祇。
渐渐地，我曾经很有艺术天分的手回来了。
　　我从来就不是一位平庸的艺术家。
在我的记忆中，我一直让纸上的东西充满意义。
我喜欢将所有的空间塞满，也喜欢用颜色填满每一个黑色的斑点。
我所画的作品都是沿着纸张的边缘，一不小心就可能掉下来了。
有时候，我的作品所表现出来的事物，我自己也不明白。
我还时不时画一幅肖像，在脖子的凹陷处或者耳朵的阴暗处画上我自己也不清楚的东西。
作品完成后，我自己也常常感到讶异。
我画出了自己不应该知道的东西，画出了还没有透露的秘密，也画出了非我本意的关怀。
人们欣赏我的画作的时候似乎很着迷。
他们会问我这些作品的意义是什么，不过我从来不予回答。
我画的只是意象，人们得面对自己的心魔。
　　我不知道为什么自己会有这样的天赋。
这种天赋不是来源于我的画作。
第一次是在七年级时的一节美术课上，我画了一条简单的芝加哥地平线，但是我用幽深空荡的大楼以
及洞开的大门遮挡了淡淡的云朵。
在那个几乎看不见的角落，隐隐现出了一座城堡、一座塔楼，还有一个站在窗户边上的女人，女人的
手按在她自己的心上。
姐妹们看到后很是不安，于是叫来了父亲。
父亲说：“没想到，你对母亲的记忆是如此深刻。
”　　回家了，可尼古拉斯不让我进门。
我只得退而求其次——我将身边摆满了丈夫和儿子的图画。
我画下了尼古拉斯开门看我时的那张脸，我画下了坐在尼古拉斯手臂上的麦克斯。
我将这两幅画作贴在小车的仪表盘上。
虽说技艺并不精湛，但是我已经抓住了那种感觉，这才是最重要的。
　　今天，在等尼古拉斯从医院回家时，我凭着记忆画了起来，用每张纸的两面画啊画。
现在有关尼古拉斯和麦克斯的作品已经超过六十幅了。
　　我正在画的这幅是晚上早些时候开始的，画得太专注了，没有注意到走到前檐的尼古拉斯。
他站在柔和的灯光下叫我：“佩琪？
佩琪？
”　　我走到檐前，好让他看到我。
“哦！
”尼古拉斯说了一声。
他揉了揉自己的太阳穴然后说道：“我只是想看看你是不是还在这儿。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<给我一颗心>>

”　　“我在呢。
”我回答，“我哪儿也不去。
”　　尼古拉斯于是叉着手说道：“不过，已经太晚了。
”我以为他会气冲冲地走回去，可是他拉紧了身上的睡衣在檐前台阶上坐了下来。
“你在干什么？
”他指着我的素描板说道。
　　“画你，还有麦克斯。
”我答道。
我给他看了以前画的一幅作品。
　　“还好。
”他评价道，“你一直都画得很好。
”　　我已经记不起尼古拉斯上一次夸奖我做得好是在什么时候了。
他看了我一会儿，似乎放松了警惕。
他疲惫的眼睛看起来很憔悴。
他和我都有一双蓝色的眼睛。
　　此时此刻，看着尼古拉斯，我看到了一个梦想着往上发展的年轻人，如果有病人去世了，他回家
后会在我的怀里平复创伤。
从他的眼中，我可以看到一双少女的眼睛，这个女孩曾经是如此钟情于浪漫的情怀。
“我想抱抱他。
”我轻声说道，这时，尼古拉斯的眼神变得暗淡而呆滞。
　　“你有机会的。
”说完后，尼古拉斯站起来回到了我们的屋子。
　　我在夜色下继续着我的画作。
可自始至终，我都在想尼古拉斯是否也会难以入眠，如果明天精神不好，他会很生气吧。
可能是分神的缘故吧，这幅作品也是这个样子了。
都不对了。
我已经画出了麦克斯的样子——他那紧握的拳头，他那天鹅绒般的板寸头——但是某种东西完全没有
了。
我花了好一会儿才缓过神来。
现在我不是在画麦克斯和尼古拉斯，而是在画麦克斯和我自己。
儿子坐在我的手臂上，拉扯着我的头发。
对于别人来说，这幅画还行。
但是在麦克斯伸展着的紫色掌心中隐藏着一圈精心编织过的树叶网。
在网的中央，我画了自己母亲奔跑的意象，母亲抱着本应属于我的孩子，这似乎是一种责备。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　皮考特的小说从第一页就抓住读者的目光不放。
这是一本优美动人、诚实地探讨有争论性题材的书。
　　——《美国图书馆协会书单杂志》　　　　皮考特擅长以深情动人的文笔探讨错综复杂的题材，
在出人意料的转合中，令人牵肠挂肚。
　　——《出版人周刊》　　　　皮考特是一个精彩生动的文字描写大师。
　　——《纽约时报》　　　　皮考特以将虚构的争议性题材写得丝丝入扣而闻名。
　　——《华盛顿邮报》　　　　皮考特是个技艺精湛的说故事大师。
　　——《美联社》　　　　朱迪？
皮考特具有说故事的天赋，她令人瞩目的作品深深打动了她的读者。
　　——《中西部书评》　　　　一本充满悬念，能深深吸引读者的作品，令人感动。
　　——《娱乐周刊》　　　　一本极为刺激，值得阅读的小说。
　　——《芝加哥太阳报》　　　　很难找到一本能够成功地刻画出多个令人关心的剧中人角色，又
让他们陷入进退维谷的道德争议中。
皮考特写出了这样的一本书。
　　——《波士顿先锋报》　　　　皮考特这本很有创见的书会刺激读者去思考，读起来饶富兴味，
这是一部令人赞赏的佳作。
　　——《丹佛邮报》　　　　一本令人信服、爱不释手的书。
　　——《里奇蒙时代快报》　　　　鞭辟入里，有启发性，令人心碎⋯⋯皮考特处理这种颇具争议
性的题材竟无懈可击。
　　——《圣荷西水星报》　　　　皮考特是个擅于铺陈剖析纠结的家庭关系和能够用爱来弥补裂痕
的大师。
　　——《坦帕市论坛报》　　　　朱迪？
皮考特过去十四年来写了十几本书，任何一个读过其中任何一本书的读者都公认，她是个擅长反映现
实问题的小说女王。
　　——《迈阿密先锋报》　　　　从她的第一本书开始⋯⋯皮考特就拒绝着墨于微不足道的小事件
。
她以爱和真理来关心两者之间暗藏的模糊界线。
她强迫读者去正视问题，虽然那种经验可能不舒服，自满的人会为时太晚地发现，他们的悲哀在于，
他们以为他们什么都知道，现在他们终于明白真相。
　　——《奥兰多前哨报》　　　　皮考特笔下的人物栩栩如生。
　　——《康科德箴言报》　　　　她说故事的能力使她稳坐受人高度推崇的小说家宝座，那对三十
八岁的作家来说是非常了不起的成就⋯⋯皮考特一向都写得有深度有条理。
她的故事避免传递从此快乐无忧的结局，而宁可提出关于人类的处境的一些发人深思的问题。
　　——《海洋郡观察报》　　　　皮考特的小说从来不会让读者失望。
　　——安·胡德，《周日报》（罗得岛，普洛维顿斯）　　　　皮考特用强烈的时事为主题，深入
她精心雕凿的书中人物的脑中。
　　——《雪梨电讯日报》　　　　皮考特开创了她个人的品牌。
　　——《昆士兰信使邮报》　　　　皮考特以技巧的笔法，精妙的细节，灵巧地掌握人与人之间脆
弱敏感又错综复杂的关系。
　　──《波士顿全球报》　　　　皮考特的人物性格刻画令人赞叹，让读者衷心希望这不会是我们
最后一次相遇。
　　──《今日美国》
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编辑推荐

　　美国第一畅销女作家，《姐姐的守护者》作者朱迪·皮考特震撼力作！
　　一部每个女人都应该读的心灵疗愈小说！
　　明明和至爱的人在一起，心却想要逃离，这难道不是一种罪孽？
　　洞穿人性深处的黑暗与光明，写尽人间至情的畅销小说大师朱迪?皮考特震撼力作！
　　无法言说的悲苦，难以抹去的伤痛，一个连自己都不敢面对的女人，要如何冲破命运的牢笼？
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