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内容概要

　　五十年来，安娜对自己二战期间在德国的生活一直闭口不提。
女儿楚蒂三岁时，她们被一名美国士兵解救，从此搬往明尼苏达州生活。
楚蒂对儿时的所有印象只是一张类似全家福的照片：安娜、楚蒂和一名纳粹军官。
作为一名研究德国历史的教授，楚蒂决定打开母亲尘封多年的人生之谜。
她着手开展“德国人回忆计划”的研究，而随之揭开的是安娜羞耻与荣耀并存的人生⋯⋯
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作者简介

　　珍娜·布鲁姆（Jenna
Blum）：《纽约时报》畅销书作家，凭借代表作《那些拯救我们的人》享誉全球，被全美最大的电视
读书节目——“奥普拉读书会”评选为“30位最具影响力的女性作家”之一。
《那些拯救我们的人》不仅是《纽约时报》《波士顿环球报》的畅销书，更是2011年荷兰第一畅销小
说。
该书出版八年来依然稳稳占据全美各大畅销排行榜，全球已发行67个版本，超过千万的读者感动推荐
。
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章节摘录

版权页：   曼克斯穿着格哈德的衣服，而格哈德恰恰与瘦骨嶙峋的曼克斯相反，是个魁梧肥胖的壮汉
。
因此，现在曼克斯看上去有点儿滑稽，好像顶着宽大衣物的衣架子似的。
接着他把卫生间的门全打开了。
安娜走过去，来到这个狭窄的房间里，坐在浴缸的边缘。
 “对不起，没能保护好你父亲的狗，”曼克斯说， “犹太人是不许养宠物的。
党卫军认为这些动物都被犹太血统污染了，所以把它们统统一杀了事。
” 安娜做了个不以为然的手势。
 “努斯鲍姆先生说党卫军把整个居住区翻了个底朝天，”她说，“你可别指望我相信他们是来看看还
有没有人养猫养狗什么的。
” 曼克斯静静地注视着安娜，沉默了好一会儿，摸着自己那被剃刀磨红的下巴。
接着，他开口了：“光是我人在这里，就让你身处极其危险的处境。
你知道得越少越好。
” 安娜急得直跳脚。
 “你给我听着，”她说着，轻轻地推了下曼克斯，“我在你眼里就这么不值得信任吗？
我们一起说说笑笑，下国际象棋的那些晚上，就什么都不算吗？
不过是在玩游戏？
” 曼克斯叹了口气。
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后记

翻译这本小说的时候，心情一直是沉重的，好像字里行间都是深不可测的泥潭，把你拖进情绪的深渊
，但这悲伤彻骨但又精彩感人的故事由不得你挣扎，你只能越陷越深，好似牢牢地被电影大屏幕吸引
，入了戏，忘记了自己。
许是我孤陋寡闻，描写那场大屠杀的文学艺术作品数不胜数，然而来自“另一边的故事”却鲜见。
安娜的故事让我掩卷沉思，战火纷飞之时，普通的德国人是怎么活下来的？
当元首希特勒穷兵黩武，倾举国之力对外侵略扩张之时，他们是否心甘情愿节衣缩食，甚至贡献出自
己的亲人，去赴那凶多吉少的死亡之约？
当本国军队节节败退，战火终于蔓延回自己的国土上，他们心中又怀着怎样的恐惧？
当街上随处可听见枪响，平时抬头不见低头见的犹太邻居突然神秘失踪，或者有人深夜敲开自己的门
，请求庇护，他们是冷漠以对，还是拔刀相助？
面对死亡的威胁，英雄们值得崇敬和纪念，而懦弱者也无可厚非，在求生的本能面前，什么社会责任
，什么人性大义，一切都不足以替代活下去的渴望。
这是生与死的较量，这是善与恶的搏击，这是对与错的挣扎，这是灵与肉的矛盾。
这是一个以战争为背景，以爱恨与生命做主旨，将聚光灯打在女人身上的故事。
安娜不过是乱世中求保全自己与女儿楚蒂的普通女子，曾经善良、纯真，简单得像一幅线条流畅优美
的简笔画。
也许错就错在，她是如此的美丽。
于是，那个犹太医生走进了她的生命，清瘦的身形，忧郁的眉心，一双眼睛里有她靓丽的倩影。
她不顾一切地去爱，去付出，冒着生命危险帮助他藏身。
这大概是一段刚刚开始，结局就已设定的爱情。
啊，本祈愿他与安娜能安然度过此劫，于是如花美眷，似水流年，却不想男主角竟另有其人，而且是
安娜间接的“杀夫仇人”，纳粹党卫军的中尉。
犹太医生终于逃不脱被抓进集中营的悲惨命运，何况他还是抵抗组织的人，从此与安娜生死两茫茫。
此时安娜的勇气让我震惊，她竟毅然决然担当起危险的“特殊递送”工作，为集中营的“犯人”偷偷
送面包、传递信息。
很难讲这是出于民族大义或是所谓的正义感，还是只是出于少女义无反顾的爱恋而要完成爱人未竟的
事业。
在此之后安娜的经历更让我唏嘘。
事情败露之后，因为美丽，她逃过了一枪毙命的厄运；也是因为美丽，她从此成为纳粹军官发泄的工
具。
然而，中尉对她，仿佛不是单纯的发泄，时时透露出尊重和喜爱，这份难得的柔情让安娜更为痛苦，
也许她到老也没搞清楚自己究竟爱不爱这个男人。
相信每一个读过此书的人，都会喜欢和同情安娜。
但处在那种环境下，作为“军官的情妇”，在饿殍遍地时有美食果腹，在天寒地冻时有暖衣加身，善
良安娜心中的挣扎与愧疚，可想而知。
她一生的沉默，也正是一种赎罪的方式，对功与过，绝口不提，只把自己埋在汹涌的回忆潮水里，让
滔天巨浪拍打伤痕累累的心门。
她的沉默也造就了女儿楚蒂的性格，这是另一个女人的故事。
楚蒂多疑，敏感，一直被模糊的记忆困扰着。
她不知道自己是安娜与犹太医生的结晶，一直以为自己的父亲是那个双手沾满鲜血的纳粹军官。
这种身世如同沉重的枷锁，足以压垮是非感鲜明的楚蒂。
书中将安娜与楚蒂的故事交错讲来，时间在20世纪40年代和90年代之间变换，母女俩截然不同的命运
、惊人相似的思想和际遇，让人感叹战争的贻害之深。
除了主人公，当然还有种种令人印象深刻的配角，他们的关键词或是愚蠢，或是懦弱，或是勇敢。
然而不管是出卖犹太人或是对他们的求救视而不见的德国人，还是为抵抗事业献出生命的战士，当然
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不必说作为受害一方的犹太人，他们都不过是在战争中夹缝求生的蝼蚁，有的人甚至被剥夺了最基本
的生存权利。
反战题材的小说可以说数不胜数，但这本书里，即使从前被视为占尽上风的“纯种”德国人，也遭遇
了饥荒与寒冷、痛苦与死亡的人间惨剧。
战争的残酷，一览无余。
用始终沉重的心情为这本译作画上最后一个句号时，我久久陷进椅背里，不想说话，也不想动弹。
小说的最后，太阳西沉，大雨倾盆而下，仿佛要洗刷掉一切的冤屈、不平、痛苦与阴暗的过去。
窗外是阳光明媚的春天，我第一次从内心感恩自己生活在和平的年代，心里默默地、虔诚地祈祷，希
望人类永远宽容友爱，希望这样的人间悲剧不要再发生。
毫无疑问，这是一本让你心随文动、手不释卷的佳作。
能让这本书来到更多中国读者手中，是一个译者的荣幸。
由于种种原因，这本书的翻译过程颇多曲折与拖延，感谢编辑给予我的理解、宽容与帮助，感谢父母
永远无条件和不求回报的支持。
当然，我更感谢这个时代，感谢珍贵的和平，感谢身边的你给我温暖真诚的爱，让我勇敢前行。
译者 何雨珈
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《那些拯救我们的人》连续8年畅销全美，67个版本震撼全球；即将搬上大荧幕，在纳粹军官的庇护下
，一个德国女人的求生秘密；《奥普拉读书俱乐部》年度选书、比《莎拉的钥匙》更令人心碎的二战
往事；《纽约时报》《波士顿环球报》畅销书，2011年荷兰第一畅销小说；荣获明尼苏达最佳图书奖
、瑞巴罗奖。
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