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内容概要

　　《自学吉他三月通》知识容量庞大，前面的内容难度较小，因此该教程完全适合吉他爱好者自学
。
《自学吉他三月通》中间靠后的内容难度较大，这是为帮助有一定基础者提高而设置的。
为帮助日益增多的女生尽快入门，《自学吉他三月通》目录的最后还特别列举了最受女生喜爱的16首
歌曲。
这些都是优美抒情的女声原唱曲目，曲曲经典，而且16首歌曲中有10首配备了视频示范，学弹唱时女
生可以结合难度指数直接选用这些歌曲来入门和提高。
从本教程非DVD版本的使用情况来看，各级水平的吉他爱好者都能从本教程中汲取大量营养，即使是
没有任何基础的初学者，按要求学完全部课程后，都能成为理论与技巧俱佳的吉他手。
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书籍目录

一月基础入门  第一周（上）吉他概述  一、吉他的起源与发展  二、了解吉他的分类  三、了解吉他的
构造  四、六个步骤教你成为选琴高手  五、吉他保养七招  六、吉他的简单维修  第二周（下）吉他演
奏基础知识  一、吉他调弦  二、演奏姿势  三、左手按弦方法  四、右手弹奏方法  第三周（上）乐理知
识与乐谱知识  第一部分乐理知识  一、声音的特性  二、乐音体系  三、音的分组  四、音律  五、变音
记号与等音记号  六、音乐的组成要素  第二部分乐谱知识  一、简谱知识  二、六线谱知识  第二周（下
）新手试弹  一、右手空弦练习  二、左右手单音练习  三、和弦转换  四、分解和弦练习  第三周（上）
音程  一、基础概念  二、音程结构  三、音程分类  四、音程的性质  五、音程的转位  第三周（下）和
弦  一、利弦的概念  二、和弦的分类及功能  三、和弦的构成  四、和弦的命名  五、和弦的进行  第四
周（上）音阶与调式  一、音阶  二、调式  第四周（下）C大调与a小调  一、C大调与a小调的关系  二
、C大调  三、C大调音阶各音对应和弦及其性质  四、C大调吉他指板音位图及音阶练爿  五、a小调  六
、a小调音阶各音对应和弦及其性质  七、a小调吉他指板音位图及音阶练习  八、C大调、a小调和弦及
其应用  九、弹唱练习  1.兰花草  2.龙的传人  3.雪绒花  4.对面的女孩看过来  5.狮子座  6.真的爱你  7.传奇
 8.老男孩  9.认错 二月练习提高 三月融汇贯通 补充内容查漏补缺 弹唱歌曲目录 特别推荐16首女孩喜爱
的歌

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<自学吉他三月通>>

章节摘录

版权页：   插图：   ①低音音响要柔和。
它不宜弹得过重，也不可视伴奏乐队中的低音吉他仅起压奏作用，佗是乐曲深层部的艺术表现。
要求弹得清晰柔和，富有感情。
特别是和弦根音的弹奏，不可为了给予稳定或终止的感觉而奏得生硬、过响。
这会影响和声的统一性。
 ②副旋律的力度要适中，与主旋律的音响要均衡，避免顾此失彼的毛病。
副旋律不应弹得太响以免失去主旋律的表现力，甚至喧宾夺主。
副旋律应时隐时现，令人感觉得到而又感觉不清的朦胧状态，作为主旋律的点缀，增强乐曲感情的复
杂化，层次的多元性等。
因此力度上要均衡，以求统一。
 ③低声部要重视旋律色彩。
从审美角度而言，低声部往往是乐曲的骨架、脊梁，感情发展的素描线。
因此我们在演奏中应当作旋律来对待，要使低音声部奏出歌唱性和抒情味。
例如《阿尔罕布拉宫的回忆》的低音副旋律听起来耐人寻味，具有浓郁的旋律色彩和抒情性。
 总之，低声部副旋律如同一幅画的背景，能否与主旋律谐调，能否完整统一地作用于主旋律对于演奏
是至关重要的。
如何清晰、柔和、连贯、富有表现地奏好低声部还有待于我们弦上领悟，弦外收益了。
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编辑推荐

《自学吉他三月通》特别编写的十二个“教学提示”——作者在长期的教学实践中总结出来的一些教
学方法与经验很有价值，它对于怎样更有效地组织教学、怎样保持和提高学员学习兴趣、课与课之间
怎样自然衔接，以及对基础各异的学生如何因材施教等问题给出了具体的指导。
其次，编者尽量在每首弹唱练习曲后面写了“弹唱提示”，即针对每一首歌曲作了技术分析。
而前面四周的“预备练习”可以作为您的教学线索，帮助学员尽早入门和提高。
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