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作者简介

作者：马西莫·格拉梅利尼（Massimo Gramellini），意大利《新闻报》社副社长、记者、专栏作家，
长期担任意大利电视3台超人气脱口秀节目《天气好吗》嘉宾，是意大利家喻户晓的明星。
作品包括《纯真的人将挽救我们》（2007年）、《镜子的心脏》（2008年）、《找到靈魂伴侶的秘密
》（2010年）、《孤独的梦中人》（2012年）等，其中《找到靈魂伴侶的秘密》高居畅销榜长达40周
，仅在意大利便售出26万册，新作《孤独的梦中人》更上一层楼，销售超过100万册，售出19国版权。

译者：张密，曾用名张宓，对外经济贸易大学意大利语专业教授、浙江越秀外国语学院意大利语专业
负责人，担任意大利语教学研究会会长、欧美同学会意大利分会常务副会长、中国欧洲学会意大利研
究会副秘书长、意大利研究中心副主任、意大利文学学会常务理事等职。
因对中意文化与经济交流的突出贡献于1999年和2005年两次获得意大利共和国总统颁发的荣誉勋章。
已出版作品超过900万字，译有《看不见的城市》、《命运交叉的城堡》、《宇宙奇趣全集》、《达里
奥·福戏剧选集》等，曾获意大利使馆文化处首届“最佳意大利文学翻译奖”。

译者：阮玉凤，毕业于对外经济贸易大学意大利语专业，浙江越秀外国语学院意大利语教师。
曾在《海外文摘》发表《教皇花园的秘密》、《阿尔巴尼亚——等待女性救赎》等译作。
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四十年前｜009
不被人爱是一种巨大的痛苦，但这不是最痛苦的。

最痛苦的是不再被爱。
在短暂的爱的单行线里，我们所爱的人却不再爱我们。

这便夺走了我们自以为曾经给予过我们的东西。

―—————————————————————————————————
大卫·科波菲尔至少还有一个姨妈｜031
我在一个模糊的空间里漫无目的地艰难前行，开始体会到一种再也无法回避的感觉：
一个恶魔将我紧锁在这尘世间，压得我不堪重负。

―—————————————————————————————————
因为发现现实是一个嗜血的暴君｜061
为了让这个世界看不见我真实存在的疾病，我编织了一张谎言的网，
虽然我也一直想挣脱，但它却变得越来越密。

―—————————————————————————————————
每个男孩心里都住着一个逃兵｜093
我没有保护我的梦想，原因很简单，因为我再也不听它的话了。

梦想植根于灵魂，而我的灵魂却停摆了。

―—————————————————————————————————
耐人寻味的艰难岁月接踵而至｜115
我再一次欺骗自己，认定人生是一个结局美满的故事，
然而，它只不过是一个被我的梦所吹起的气球，总是注定要在我的两手之间爆炸。

―—————————————————————————————————
天有不测风云｜149
这是一次荒谬而精彩的奔跑。

它反抗现实的方式是为了把这个现实变成一个梦，一直住在它心中的那个梦。

―—————————————————————————————————
多长时间过去了｜173
我们宁可不去理会真相。
为的是不受折磨。

为的是逃避治疗。

因为如若不然，我们也许会变成我们自己所害怕的那样，
成为完全活着的人。
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―—————————————————————————————————
致谢｜199
梦之后（代后记）｜203
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