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内容概要

湖南卫视《爸爸去哪儿》节目官方授权图文版本
湖南广播电视台副台长张华立&著名作家毕淑敏温暖推荐。

全面记录王岳伦&王诗龄、林志颖&kimi、田亮&田雨橙、张亮&张悦轩、郭涛&郭子睿五组明星家庭参
与节目的点点滴滴，深入挖掘五位父亲的教育理念。

15万感人文字，150张第一 手彩照，全彩四色印刷，深入挖掘五位父亲的教育理念，完整再现五位小
孩最纯洁可爱的瞬间。

大量幕后采访，用优美的文笔讲述生动情节，从每一组家庭出发，深入浅出给人感动和共鸣，一本全
家人都可以阅读的亲子图书。

同档电视节目破中国电视史同类节目收视率，亿万观众期待，话题讨论席卷全国，从《人民日报》到
各地地方媒体，均全面正面评论，形成“爸爸去哪儿”效应。

随书附赠五组父子&父女萌图明信片以及花絮视频光盘一张！

把一个疑问句式作为电视节目的标题是不多见的，《爸爸去哪儿》的核心就在于这个问号。
假若还想安静地追究一点什么，我有时不得不背叛自己的职业，感觉文字更加可靠。

——张华立（湖南广播电视台副台长、总编辑 湖南卫视总监)
95年前，鲁迅先生振聋发聩地提问——我们现在怎样做父亲？
 “爸爸去哪儿”以生动活泼真实感人的镜头，尝试回答这个问题，引发了热烈关注并受到广泛喜爱。
本书集结有关精彩文字以飨读者，让人们在微笑和感动的同时陷入思考。
希望通过更多人的努力，早日达成鲁迅的期望：孩子们今后“能够幸福的度日与合理的做人”。

——毕淑敏(著名作家)
内容简介
年度最受欢迎电视节目《爸爸去哪儿》官方授权图文书，完整再现所有值得纪念的瞬间，不仅仅让你
重温节目中的点滴感动，而且能够了解到王岳伦&王诗龄、林志颖&Kimi、田亮&田雨橙、张亮&张悦
轩、郭涛&郭子睿五组家庭的不同教育理念。
从各个角度展现五位小孩最纯洁最可爱的瞬间，总结小孩和父亲互动时的让广大读者学习借鉴的事例
。
同时以唯美动人的语言，确实加强故事性和可读性，是一本从老人到小孩，尤其是年轻父母们值得一
读再读的新时代亲子教育读本。
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作者简介

湖南卫视《爸爸去哪儿》节目组
湖南卫视《爸爸去哪儿》节目组在成功推出电视节目后，组织最精英写作团队，深入分析节目中大人
小孩的表现，并结合大量独家采访，高质高量地完成了本书。
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书籍目录

第一章：王岳伦&王诗龄：乐天派父女成长史！

——四岁Angela 情商第一名
他总是说，自己不擅长带孩子，不会做饭，不会梳辫子，不会给你穿上美美的衣服。

可你却总是说，爸爸的饭最好吃，爸爸给你的，永远都是最好的。

没有人天生会做爸爸，于是你抱抱他，让他不要灰心，不用太着急。

第二章：林志颖&小小志：正能量父子都很酷！

——四岁Kimi 爱心第一名
你的爸爸曾是一代人的偶像，你一出现，也迅速被封为萌神。

你就是这样一个非常纯真的男孩。

在你的世界里，没有遮掩，没有算计，没有虚伪，你不擅长把自己伪装成完美的模样。

你的爸爸相信这个世界上需要童话，而你就是他写过的最为美丽的篇章。

第三章：田亮&田雨橙：超元气父女战斗中！

——五岁cindy乐于助人第一名
你是个爱哭鬼，也是个女汉子，你的哭声让爸爸手足无措，你的勇气让爸爸骄傲不已。

长大是个漫长的过程，慢慢来，不着急。

大家说，你是风一样的“女汉子”。
爸爸说，你是她心中的未来之星！

第四章：张亮&张悦轩：一辈子的好兄弟！

——五岁天天 爱家人第一名
每一个认识你们父子的人，都情不自禁地假想，如果我有一个兄弟般的爸爸，该多么幸福。

你们一起玩闹，一起穿时尚的衣服，每时每刻都亲密无间，就像是多年的兄弟。

快乐的时候，你最想跟他分享；难过的时候，他会拍拍你的肩说，没事的，你是男子汉。

你给与他温暖，他教会你坚强。

第五章：郭涛&郭子睿：纯爷们父子不流泪！

——六岁 石头 独立自主第一名
他粗糙的大手，最喜欢抚摸着你的毛绒绒的脑袋，那是在外忙碌的他，最柔软的慰藉。
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你最渴望的，便是能让他温柔地爱护你。

你一次次让他快乐、感动。

这一次，他愿意努力做一个慈祥的父亲。

第六章：背后的故事
——全体节目组 辛苦第一名
“我想说，这绝对是一档值得所有人一看的好节目。
看完之后，或许很多人都会有想做老爸的冲动，甚至有想生一堆小孩的冲动。
还有那些正在进行中的父亲们，或许我们的节目能对你有所帮助。
”总导演谢涤葵。
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