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前言

　　上个日记本写到：我们师徒五个历尽干辛万苦、千山万水、干磨万难、干妖百怪、千娇百媚，终
于来到了西天佛祖处，取得了真经，修成了正果。
　　当我们这群罗汉果还没来得及变成开心果的时候，意想不到的事情发生了⋯⋯就在我们回去的路
上，观音老母掐指一算，说我们还没有达到九八十一难的指标，还差一难。
于是乎在她的安排下，我们掉入通天河，经卷全部弄湿，这就是传说中的真经泡汤了⋯⋯　　前几天
，观音老母又掐脖子一算，说她原来又算错了，我们应该还差四十九难才够八十一难！
　　师父叹道：“大姐，你小学算术是自学的吧⋯⋯”　　八戒问：“那又⋯⋯怎样呢？
”　　观音老母：“我和如来商量过了，由于你们未获得必要经验值和未达成全部分支任务，所以最
后不予通关。
现将真经收回，令尔等重新来取⋯⋯　　我靠！
这不是明摆着尻逮我们嘛（尻逮，注释：意为纵情玩弄别人感情，肆意践踏他人心灵）！
这观音和如来也太能摇掰了（摇掰，注释：同得瑟）！
霉　　没想到她说收就收，到手的真经又被拿走了，如同煮熟的鸭子又飞了⋯⋯还嘎嘎地飞了！
你说气人不气人！
敢情我们这几年白辛苦了！
　　要不要继续取经呢？
我们展开了讨论。
　　师父说：“我们还是去吧。
”　　八戒说：“什么？
还是去吧⋯⋯怎么能如此勉强？
一定要去才对！
”　　白龙马说：“我不同意你俩的想法！
取经是为了普渡众生，我们怎么能不去呢？
”　　悟空说：“你们去不去我管不着，反正我是要去的。
”　　我说：“这叫啥狗屁讨论！
”　　师父：“那还说啥！
？
走！
”　　就这样，我们的路程又开始了⋯⋯
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内容概要

　　作者以西游人物沙僧口吻，以日记体随笔形式和自创编年法，借西游记师徒四人取经之旅，投射
当代业务人员长途奔波中的社会见闻。
毫不掩饰的有意逗乐和随手可拾的讽刺与嘲弄，汇聚了后现代生活和思维方式的细节与智能，具有和
从前的文学完全不同的另类趣味。
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作者简介

　　林长治，男，安徽蚌埠人，生于50后80前，长相比一般人帅得呆一些。
现居北京。
坐家协会创始人兼总司令。
著有《沙僧日记》系列、《Q版语文》、《6人行》等。
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书籍目录

序幕长治2年短剧沙僧病了食为天谁动了我的师父
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章节摘录

　　美女空姐：“哪里不舒服吗？
”　　猪头八：“不是。
我在家都是菲佣拍着我入睡的⋯⋯你能不能拍拍我？
一会儿我就能睡着。
”　　美女空姐的眼神寒光一闪，说：“我最擅长拍人了！
你躺好⋯⋯爆气天马流星拍⋯⋯我拍，我拍拍拍！
”　　二师兄果真被拍睡着了。
脸都被拍进靠背里了还能睡着，真是睡功一流⋯⋯啊！
二师兄！
二师兄你没事吧？
轮到师父了。
　　师父站起来，先整了整衣服。
然后在机舱里低着头走来走去，好像在寻找什么⋯⋯一不留神和空姐撞在一起。
唐三疯：“哎呀，对不起。
”　　美女空姐：“先生有事吗？
”　　唐三疯：“不瞒你说，我丢东西了。
”　　“美女空姐：“丢了什么？
”　　唐三疯叹口气：“唉⋯⋯其实也没什么，女友生前送我的十克拉钻戒。
东西虽小，却是我对她寄托情思之物⋯⋯”　　美女空姐：“啊？
那么重要的东西啊。
别急，我们会帮你找的。
”　　唐三疯见有点儿苗头，乘胜追击道：“那就麻烦你了⋯⋯对了小姐，能不能把你的电话号码留
给我啊，我想下了飞机如果还没找到就先回家，留下电话随时保持联系比较好。
”　　美女空姐眼神寒光又一闪：“要电话啊，没问题⋯⋯哎呀，我没带纸，给你写在哪好呢？
”　　唐三疯喜出望外：“写我后背好了！
写我后背上！
”　　美女空姐：“好的，请你转过身，断筋天马流星写⋯⋯我写，我写，我写写写！
”
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编辑推荐

　　两个黄鹂鸣翠柳，一行和尚上西天。
　　1883年英国的一个农场主买到了《沙僧日记》，但是他没有在一个月之内看完，不思可议的事情
发生了⋯⋯他家的奶牛不产奶了，母鸡也不下蛋了。
后来，他赶紧看完书，又推荐给好友，他家的奶牛立刻恢复了产奶，不仅产奶而且下蛋，他家的母鸡
也不仅下蛋而且产奶！
　　美国新任总统：奥巴马，当红笑星：小沈阳，喜剧之王：周星驰，他们都没有看过此书，所以无
法：共同推荐！
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