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内容概要

　　《妈妈冠军冼东妹传奇》主要讲述了一个身材瘦小貌不出众的“丑小鸭”，一个勤劳刻苦贫困中
长大的农村女孩，怎样历经艰辛，以超乎常人的毅力和坚韧，一步步走上冠军之路？
在她的成长过程，有过怎样的故事？
在她辉煌的成就背后，有着怎样鲜为人知的苦辣酸甜？
冼东妹，这个两度获得奥运会冠军的奇女子，怎样浴火重生，涅槃为美丽的凤凰？
这是第一部全面系统描述冼东妹奋斗历程的作品，掩卷之余，你会找到答案并获益匪浅。
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震惊世界的奇女子四会农村的“丑小鸭”业余体校的摔跤手从不服输的犟妹子幸遇伯乐的千里马冲刺
奥运金牌的狠角色情真意切的幸福小女人创造奇迹的“中国冼”再度出山的“狠心妈妈”为信念献身
的女铁人名满天下的“妈妈冠军”朴实无华的魅力女性⋯⋯
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章节摘录

　　父亲说：“要不，我们回家去。
”　　东妹急了。
“不，爸爸。
”她说，“这里很好，我喜欢这里，喜欢跑步，跳远，摔跤，喜欢这里的同学，这里的教练、老师。
”　　父亲担忧地说：“能有前途吗？
”　　东妹倔强地说：“那我不管。
我会努力，我会做得最好，我不会让你失望的。
”　　父亲看着东妹坚定的眼神，没再说什么。
好一会，父亲好像突然想起什么似的，告诉东妹，今天是特意来看她的，妈妈还给她准备了东西。
说着，把自行车车把上挂着的袋子拿下来。
东妹着急地问：“妈妈身体没事吧？
”妈妈身体一直不怎么好，东妹是知道的。
家里没钱，也没到医院检查治疗，实在熬不住，就找乡里的土医生开些草药方，自己拔草药煎了喝。
很多年，妈妈都是这样熬过来的，每每想到这些，东妹心里就很难受。
　　今天，爸爸看上去比较高兴，他把袋子递给东妹，说是妈妈要他专门带来的，要东妹打开看看。
这样隆重，东妹有些不习惯，心想妈妈可能惦记女儿，给她带了什么好吃的。
要不，就是家里养的猪卖掉了，给她炒了猪肉，让她解馋。
她手一摸，首先摸到了两个圆滚滚的东西，还有些热，是两个熟鸡蛋。
　　“你忘了今天是什么日子？
妈妈记得的。
”爸爸脸上有了笑意。
　　“什么日子？
”东妹傻乎乎地问。
　　“傻妹，今天是你的生日啊！
”父亲说道。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<妈妈冠军冼东妹传奇>>

编辑推荐

　　《妈妈冠军冼东妹传奇》中的冼东妹是从四会走向世界冠军领奖台的杰出运动员。
她13岁开始训练，在20年的柔道运动生涯中，凭着坚定的信念、顽强的意志、拼搏的精神、精湛的技
能，不断超越自我，在29届北京奥运会上蝉联女子52公斤级柔道冠军，两度站上奥运冠军领奖台，开
创了中国女子柔道的“冼东妹”时代，创造了“妈妈冠军”的神话！
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