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内容概要

14岁那年，肯恩·史迪开始出现精神分裂的征兆。
此后疾病一直纠缠着他，并且越来越重，以致几度住院治疗。

    此后的32年中，肯恩·史迪开始不断地奋起反抗，与病魔作斗争，与心中那个看不见的敌人作斗争
。
最终在医生的协助下战胜了病魔，并创办了著名的心理健康杂志《纽约之声》，成为美国家喻户晓的
英雄人物。

    史迪的故事让深受精神分裂症之苦的人燃起希望，也让心理卫生工作人员深受鼓舞。
   
    希拉里·克林顿夫人对肯恩·史迪的抗争精神非常赞赏：“大无畏的毅力⋯⋯因为他，精神病患的
故事被世人得知。
”并大力推荐此书。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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