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内容概要

乍看之下，以为又一本流行的食疗呢。
细翻之下，才看见一个貌似迷信的东西，却被作者摆弄成了一种科学实证的理论，一种可以反复证伪
的精确诊病工具，读起来感觉有点儿道理有点儿趣。
把一样严肃的东西说得有意思了，就不容易，更何况，作者还拿了大名鼎鼎的爱因斯坦来说呢。
　　依照作者的说法：掌纹是生命的第二张脸。
所谓“脸”，说的应该是给人一种明确的特征聚拢的感觉。
对“脸”的描述，在某种程度上意味着对人总体的认知，是对生命的某种浓缩性的总结。
换个词就是“以小见大”。
人在很多时候，有许多生命的信息是可以通过“貌相”而得知的。
把自己随身带着的手掌作为一种诊病工具，只要具备了科学性因素，解决了可行性的问题，那它节约
人力、物力的优势马上就凸显出来。
在当前医疗资源配置并不十分合理、疾病诊疗成本偏高的情况下，不妨让我们静下心来，好好琢磨一
切生命的这张特殊的“脸”。
　　掌纹是生命的“第二张脸”，小小手掌能够看出130多种疾病。
     掌纹是怎样生成的，怎样通过十四条纹线和八条异常纹认识疾病，如何预防保健?     现代掌纹诊疗
第一人王晨霞，把“第一张脸”与“第二张脸”结合起来观察，经过数十年的研究和探索，总结出了
一套规律，使掌纹诊病成为一门精确的科学诊病手段。
         尤其值得称道的是，作者利用掌纹诊病技术，对现代科学巨子爱因斯坦的手图进行了病理分析，
创造了全球医学界的一个奇迹。
作者推断出爱因斯坦一生中有过肝脏损害、胃溃疡、贫血、性格孤僻、老年痴呆症和家族肿瘤史等疾
病，通过比对爱因斯坦传记材料，发现这些推论与有关事实全部吻合。
     本书汇聚了王晨霞的最新研究成果，让读者用最短的时间掌握自我诊断疾病的技术。
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作者简介

王晨霞，中国现代掌纹医学专家。
早在1987年，王晨霞就立志把破译人类掌纹作为自己的终身事业。
十余年走南闯北踏遍了祖国的山山水水，并把研究的目光投向境外，诊断了15万不同肤色、不同国籍
、不同区域的患者，收集到了15万病例手图，出版了《现代掌纹诊病》、《现代掌纹诊病
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书籍目录

第一部分 掌纹医学探秘  第一章 流传数千年的掌纹文化  第二章 现代掌纹医学第二部分 十四条掌纹线
的疾病信号  第三章 1线：预示呼吸系统功能  第四章 2线：预示心、脑、神经系统功能  第五章 3线：预
示生命力  第六章 4线：预示抵抗疾病能力强弱  第七章 5线：预示中老年心脑血管疾病  第八章 6线：预
示身体近期健康状况  第九章 7线：预示血压稳定与否  第十章 8线：预示生活不规律  第十一章 9线：预
示过敏  第十二章 10线：预示情志  第十三章 11线：预示生殖、泌尿系统功能  第十四章 12线：预示肝
脏免疫力强弱  第十五章 13线：预示肿瘤  第十六章 14线：反映遗传倾向第三部分 八种异常病理纹  第
十七章 “十"字状纹：预示疾病在萌芽状态  第十八章 “井”字状纹：预示着脏器实质性病变  第十九
章 “△”形样纹：预示疾病从萌芽状态向实质性转变  第二十章 “口”形样纹：预示病情稳定或需手
术  第二十一章 “米"字状纹：预示脏器有气滞血淤现象  第二十二章 “☆”星样纹：预示中风(脑血栓
、脑溢血)  第二十三章 “∥”形样纹：预示肿瘤或囊肿  第二十四章 “○”形样纹：预示软物撞击第
四部分 实证分析  第二十五章 《麻衣神相》掌纹医学分析  第二十六章 爱因斯坦手图分析
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章节摘录

　　我在一个偶然的机会中认识了马来西亚的温其辉先生：他在上世纪五十年代初与英国的一些掌纹
工作者有过交流，从而收集了一些重要人物的手图，我在与他的交流中，得到了一张被称作是爱因斯
坦亲笔签名的手图。
而这张手图是爱因斯坦自己的手图，还是爱因斯坦收集的其他人的手图，尚不能仅仅凭一个签名而确
认。
同时，我们也不能确认这个爱因斯坦就是著名的伟大的科学家阿尔伯特·爱因斯坦，所以在获得这张
手图后，我们开始了以下的分析研究。
我们首先分析这张手图上的疾病特点，通过研究，发现手的主人有过严重的肝脏疾病、胆囊疾病、肿
瘤、脑软化等众多疾病，并判断了这些疾病的发病年龄，我们发现手图的主人是猝死型的。
这些发现使我产生了疑惑，一个伟大的科学巨人的身体竟然如此之差，这张手图究竟是不是阿尔伯特
·爱因斯坦的呢？
我决心彻底搞清楚。
通过对大量有关爱因斯坦生平的文献的查询、整理、收集，我们认定四种文献的权威性（《爱因斯坦
传》，《科学的旗手》，《爱因斯坦大脑之谜》，《英国科学家认为爱因斯坦与牛顿曾患有孤独症》
），对文献中爱因斯坦的健康情况做了综合的整理，得出爱因斯坦生前所患的主要疾病，然后再将这
些疾病与我在1993年和2001年出版的《现代掌纹诊病》、《现代掌纹诊病图谱》两部著作中关于这些
疾病的掌纹诊断特点进行对比，进行了以下的分析和论证。
　　在文献中记载的肝脏损害　　1917年2月（38岁），住在德国柏林的爱因斯坦写信给埃伦费斯特，
说由于自己患肝病，不能去荷兰访问了。
肝病迫使爱因斯坦遵循严格的饮食，过着十分清静的生活。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　掌纹治病，大有可为。
　　——全国政协教科文卫体委员会副主任、原卫生部副部长 孙隆椿　　　　手纹诊治学实为你创议
发现，极为可喜。
　　——著名学者 南怀瑾　　　　掌纹诊病是鹏程万里的事业。
　　——著名现代诗人 艾青　　　　深入研究掌纹与健康的关系，创立新的医学流派。
为人类的保健事业做出贡献，其功大矣！
　　——著名作家 苏叔阳　　　　人的病理信息不仅与人的脸面有关，并且与人的掌纹也有密切关系
。
长期以来，人们正是忽视了人的这“第二张脸”，王展霞偏偏注意到了。
她把人的“第一张脸”与“第二张脸”结合起来观察，摸索出了一套规律，居然能从小小的手掌上看
出一百三十余种疾病，这不能不说是一个奇迹。
　　——上海《劳动报》记者 孙琴安
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编辑推荐

　　看看你的手，便知疾病有没有！
　　国际掌纹诊疗专家王晨霞道破掌纹密码。
王晨霞潜心掌纹诊疗研究20年，手图超过20万份，专著畅销100万册，研究成果引起国际生物特征识别
协会等国际组织极大关注。
　　中央电视台、中国国际广播电台、香港凤凰卫视、湖南卫视等强势推荐。
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