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内容概要

她从昆仑山走来，将自己对大自然高度的仰慕与对人的生命的崇敬传达给读者，成为具有独特生命意
识的作家。
她的“昆仑系列”震撼文坛；她的关于都市人的生存状态与心理、爱与生死的作品震撼人心！
被赞为是“对当代小说的一种拯救”。
　　《生生不已》是作者代表作之一，描写一个三口之家在女儿生命关头的严峻时刻心灵的挣扎与煎
熬。
写了生命的传承，在主旨上与《预约死亡》互为补充，通过生命的孕育完成死与生的循环。
《雪山的少女们》中5个女兵在雪山上虽苦犹乐，呈现给众人一派雪山兀立，人格耸然的壮美。
《翻浆》忏悔自己的多疑与戒备太过，歌颂普通劳动者的人性。
《紫花布幔》叙述乡下女孩小髻在北京打工继而嫁人的故事，语言平实却又犀利，深深刺痛读者的心
。
《女人之约》是作者反映女性尊严的最震撼人心的作品。
《天衣无缝》讲述的是女主人公邹安追求儿子的完美最终反而葬送了儿子性命的故事⋯⋯本卷选入毕
淑敏的经典中篇小说八篇。
    《生生不已》获当代文学奖、人民文学出版社炎黄奖，《女人之约》获第四届青年文学奖、第五届
《小说月报》百花奖，《翻浆》获台湾第十六届“中国时报”文学奖。
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作者简介

毕淑敏，国家一级作家，北京作家协会副主席，著名心理咨询师，内科主治医师，北京师范大学文学
硕士，心理学博士方向课程结业。
从事医学工作20余年，拯救过很多垂危的生命，帮助无数来访者走出生命低谷．被誉为“文学界的白
衣天使”。

    毕淑敏是我国最著名的作家之一，共
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书籍目录
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章节摘录

　　生生不已　　厄运就蕴藏在那块鸽血红的酱豆腐里。
　　在那块酱豆腐之前，乔先竹一直以为女儿姜小甜是个能吃能睡的好孩子。
　　悲哀是从中午12点15分降临的。
乔先竹清晰地记得那个时刻，好像那是原子弹爆发的时间。
　　12点钟下班，1点钟上班，中午只有一个小时的午休时间。
工人是没有资格睡午觉的，那是有身份的人的事。
乔先竹要骑车赶回家去给上学的女儿做饭。
　　说是做饭，其实剔了路上的时间，所余的工夫就很有限了。
手笨的女人做不出来，只够把早上的剩饭热热给孩子吃。
不过乔先竹手巧。
　　12点整的时候，工厂的大铁门像个忧郁的老人，难得地咧开嘴一笑。
女工们倚着铁栅栏冲了出来，好像越狱一般。
从现在开始，每一分钟都是自己的。
　　当男工们最后一颗米粒滑过粗沥的喉结，准备打牌时，乔先竹正骑到了一家小杂货店的门前。
　　她该一古脑骑过去，那样一切都不会发生，可是她今天骑得格外的快，比平日到家的时间要早，
就有足够的闲情逸致打量了周围的景色。
　　正是春天，小镇像一匹肮脏而又生意盎然的毛驴，到处都漂浮着令人想打喷嚏的气味。
　　千不该万不该，乔先竹不该瞄了一眼杂货店门前的小黑板。
　　小黑板实际是扯下来的一块多边形三合板，又袜了层墨汁。
歪歪斜斜地写着：新到臭豆腐、酱豆腐。
结尾是三个炸弹似的大惊叹号。
　　粉笔字的色彩很鲜艳，石灰颗粒毛茸茸地粘在粗糙的木纹上。
　　乔先竹下了车，没上锁就进了小店，她的车很破烂，而且她马上就会出来。
　　小店里很黑，刚进来的人看不清，早潜进的人则洞若观火，“买什么呀？
”有人问，声音暗哑得如同被人跺裂了的老竹子。
卖货的本是一个爽脆的小姑娘。
　　一位老女人的轮廓从酱油瓶子的背景上凸了出来，是邻居司徒大妈，乔先竹不想碰上她，老太太
的车轱辘话，会耽误了孩子的饭。
　　“给小甜买块酱豆腐，就疙瘩汤吃。
”乔先竹说着，把破书包里的饭盒掏了出来。
饭盒盖剐着了书包带上缠着的旧玻璃丝，翘起了一个角，一股白气像狐仙似的冒了出来，灼痛了她的
手。
　　厂子里中午管蒸饭，工人们就蒸一大盒子，留着晚上回家再吃，给自家省点薪火。
　　乔先竹故意不看司徒大妈。
一交换眼神，老太太的话就更没边没沿了。
敢情她退休了，巴不得有人跟她聊天。
乔先竹得让孩子一回到家就能看到香啧啧的一大锅疙瘩汤。
　　她对给司徒大妈包完了碱面的售货员说：“我先看看颜色红不红。
不新鲜我可不要。
”　　“新鲜！
像鸽子血那么红！
姑娘，给我们拣两块卧在下头的。
”司徒大妈一点都不计较乔先竹的怠慢，像吩咐自家闺女一般，指挥售货员。
　　小姑娘想不买帐，又一想好歹也算个主顾，就先不忙着招呼刚进来的那位上了年纪的男人，把酱
豆腐坛子揭了盖。
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　　一股好闻的酱菜味涌进鼻子。
乔先竹吹了吹手指，饭盒盖烫着了她。
事情到了这会儿，不管酱豆腐是不是鸽血红，她都得买了。
　　“先买一块吧。
现吃现买好。
”乔先竹说，然后盘算着怎么用手托着饭盒盖骑车回家。
　　“多来点汤。
”司徒大妈很权威地指示着。
　　“哟！
就一块酱豆腐还想多要汤！
都这么着，我这酱菜坛子还不得成了上甘岭。
您就将就点吧。
”小姑娘麻利地把一块酱豆腐夹到了乔先竹的饭盒盖上。
　　“那就再来两块吧。
”乔先竹说。
一是她看着酱豆腐不黑不燥，二是她不愿司徒大妈为了自己受这番抢白。
　　“别呀！
吃多少买多少，要不，皱了。
”司徒大妈设身处地地说。
　　“我家小甜可能吃了。
要是敞开来吃，一顿能吃两块酱豆腐。
”　　“哟！
那还不得变了鼹蝠。
”司徒大妈吃惊得假牙差点没掉下来。
　　“老鼠吃多了盐，才变鼹蝠呢。
”乔先竹不高兴了。
　　“嗨！
我也是老糊涂了。
可小甜一个女孩家，怎么就能吃那么咸的东西呢？
不咳嗽哟？
不上火哟？
”司徒大妈把昏花的老眼睁得很大。
她越老越爱表现惊奇。
　　“可她一顿还喝一大锅疙瘩汤呢。
”乔先竹一面为小甜辩解着，一面也觉得这确实是个怪事。
　　“喝多少？
一大锅？
你们家的那口双耳大铁锅？
”司徒大妈在街道管点事，家家根底她像克格勃一样清楚。
　　“是啊。
我们家就那么一口锅。
”乔先竹不知为什么，心里有些发慌。
　　“你中午就那么屁大点的时间，哪做得出恁大一锅汤！
”司徒大妈见多识广地不相信。
　　“两大暖瓶开水都是早上现烧的，到了晌午没有一百度也有九十度。
下锅就开。
舀一勺子猪油香香嘴，择两把莱叶子丢下水。
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这边就紧着摸一双筷子搅疙瘩，稀稠也顾不得调了，拨拉进锅就是了。
八、九岁的孩子不知道个好赖，啥也不挑。
小甜刚到家我就得走，等晚上我回家来，锅像被小叭狗舔了一样净。
”　　时间已经不够耽误的了，可乔先竹还想说点什么。
　　“这么吃，小甜可得胖。
”司徒大妈很严肃地说。
　　“不胖啊。
还一个劲地掉秤呢！
”　　“多给吃点好的。
正是长个的时候，光给喝疙瘩汤可怎么行呢？
吃肉！
吃鱼！
吃⋯⋯”司徒大妈瘪瘪嘴。
　　“小甜不吃。
只是喝汤喝水⋯⋯”　　“那还不得水肿？
”　　“倒还不错，都尿出去了。
上课的时候，老是举手说上厕所。
说撒尿老师就不让去了，你课间休息的时间干什么去了？
就得说是拉屎。
她还为此得了一个外号叫做屎包子。
前几天领着她上公园，公共汽车上就说要上厕所，她爸爸说这得忍着。
马上就到了，就到了。
小甜刚开始还听说，后来小脸憋得通红，绞着腿说，我就要尿裤子了。
没法子，只有马上下车，后来重新上车，另买一回票。
尿完了，就又要喝。
见了卖茶水的就走不动步了。
就是那种一毛钱一杯的摊。
她说渴，我给她一块钱，说喝完了，再买根冰棍吃。
她又蹦又跳地走了。
一会儿回来了。
我说冰棍这么快就吃完了，留神拉肚子。
她说根本就没买冰棍，全喝了水了。
我就去找卖水的老头，说你们可不能欺负小孩。
那老头正往杯子里续水，说不定是谁欺负谁呢！
从来就没有看见过这么能喝的孩子，把我这一溜杯子里的凉白开都喝完了，我没有找你们多要钱，就
不错了。
”　　那个后来的男人在暗影里走动起来。
　　“哎！
我说你们到底是还要几块酱豆腐啊？
”小姑娘叫起来。
她怕那个男顾客走了。
　　“还要⋯⋯”　　没等乔先竹说完，那个苍老的男人打断了她的活，“你说的可都是真的？
”他目光如炬地问。
　　乔先竹吓了一跳，她一直背对着门，不知道这个人是什么时间进来的。
　　“实话。
肯定是实话！
他们两口子那可是老实人！
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”司徒大妈忙不迭地为乔先竹一家作证。
　　“这种情况有多长时间了？
”男人问。
　　“哪种情况？
”乔先竹莫名其妙。
在弥漫着酱气的紫色的暗淡中，那男人的牙齿白得像一道闪电。
　　“就是你的女儿，好像是叫小天⋯⋯”　　“不是小天，是小甜。
”乔先竹不能容忍把女儿的名字念错。
　　“这并不重要。
就算是叫小甜吧。
”男人不耐烦地挥挥手。
　　“这有什么呢？
小孩子正长个，能吃能喝，将来保准是个傻大个。
女孩子太高了也不好，不易找对象。
男孩总得比女孩高吧？
”乔先竹不喜欢这个严峻的男人，可她非得跟他说这些话。
她觉得有一种危险正从那个男人的花白头发上飞翔过来。
　　“我问你的是时间。
”那个男人严厉地重复。
　　“好像有两个月的工夫了吧？
不对，有小半年了吧？
”乔先竹求援地看了看司徒大妈，明知老太太什么也不明白。
　　她突然生起自己的气来了。
他是什么人？
凭什么拦住自己，在这里没完没了地盘问人？
疙瘩汤快做不成了！
为什么要跟他罗嗦！
乔先竹转身要走。
　　“我是医生。
您的孩子得了病。
很重。
你可以到这儿来找我。
”苍老的男人告诉乔先竹一家医院的地址，这在附近要算条件最好的了。
　　“尽快带她来。
我姓袁。
”男人说。
　　那块鸽血红的酱豆腐砸在地上。
　　“他瞎说！
没事找事！
吃饱了撑的！
”老姜说。
　　乔先竹是在家属区以外的路上拦住丈夫的。
小甜已经回家了，饿得不行，妈妈就让她先吃了。
乔先竹隐忍了一个下午，迫不及待地把一切告诉老姜。
不能在家里说，小甜什么都懂了。
　　“谁？
”乔先竹一时没回过味来。
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　　“就是那个姓袁的大夫。
我最看不惯那些穿白大褂的，恨不得把所有的人都打成病号，这样就显出他们的能耐来了。
他说你有病，你就真的开始喘了？
没那个！
甭信邪！
”老姜刚下班，汗里都是机油味，肚子饿得像一个空牛皮纸口袋，吃不上饭，先被塞进一个坏消息，
他本能地把它吐出来。
　　乔先竹安心了。
开始恨那个搅得她一下午都不得安宁的袁老头。
　　夫妻俩高高兴兴携手回家。
　　这是工厂的宿舍区。
解放以前是旧厂房，屋顶是斜坡的“人”字形。
现如今住了人，怕一家一户的太宽敞了，就在“人”字的正中打了一堵墙，成了“个”字，能填进加
倍的人。
　　姜家就住在最深处的半个“个”字里。
　　两人突然停了步，就像被人用铜锺贯了顶。
　　在幽深的“个”字前头，有一个公用的水龙头。
一个孩子正仰头含着水管吞咽。
口角溢出的水，灌满了耳朵眼，又无声无息地涌进脖领子，小褂子的前后襟都洇透了。
　　“为啥喝生水！
”老姜大喝一声。
　　那像青葱一样细溜溜的孩子吓得一闭嘴，水流溅得满脸开花，几络软稀的额发像京戏青衣的头饰
，苦难地贴在眼角。
　　“我渴。
”女孩说。
她就是小甜。
　　“我给你晾得有开水呀。
”乔先竹心疼地说。
　　“喝了。
不够。
”　　“那咱家也有水管子，干吗非跑这么远，来喝这一口凉水呢！
”乔先竹把孩子揽在怀里。
　　“我喝得多，给家里省点水费。
”小甜伸出猫似的舌头，把嘴边汗毛上的水珠舔进嗓子眼。
　　老姜阴沉地看着她们，什么也没有说。
　　“妈妈，我饿！
”小甜说。
　　“为什么不给她做饭？
”老姜恶狠狠看着净光的双耳铁锅，咆哮道。
　　“妈做了，是我吃完了，把锅又涮净了。
”小甜忙着为妈妈择清。
　　乔先竹知道袁大夫说的是真的了。
　　老姜走过去，粗暴地扯过女儿，一寸寸地在她的身上摁，好像女孩是一个瘪了的乒乓球。
　　“疼吗？
疼吗？
”他不停地问。
　　“不疼。
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”小甜说，她已经感觉到脑仁里有一团像蚯蚓似的难受，可是她不说。
爸爸妈妈这会儿的脸色都不好，别给他们添乱了。
　　“都不疼，你没完没了地吃呀喝呀的，成心给老子添堵啊？
”没想到爸爸更恼怒了。
　　也许她应该告诉他们说自己好累好累，那样爸爸就不会这样生气了。
小甜想。
　　“以后不许你再说渴再说饿！
听见了没有？
”　　“听见了！
”小甜转身就跑。
　　“干什么去？
”老姜愈发怒火冲天。
　　“上便所去。
尿。
”小甜急得直跺脚。
　　⋯⋯

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<雪山的少女们>>

媒体关注与评论

　　即使做了小说，似乎也没有忘记她的医生的治病救人的宗旨，普度众生的宏愿，苦口婆心的耐性
，有条不紊的规章和清澈如水的医心。
她有一种把对人的关怀和热情悲悯，化为冷静的处方的集道德、文学、科学于一体的思维方式写作方
式与行为方式。
　　——著名作家　王蒙　　她的小说携带着高原的严寒，青春的沉重，生命的厚实以及对死亡的冷
静，足以震撼每一个人的灵魂，而冷静理智的叙述，而冷静理智的叙述，使她的作品具有一种罕见的
磅礴大气。
　　——著名作家　柴福善
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