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内容概要

《杜拉拉升职记》里，拉拉失恋了，一气之下去了国贸名品店血拼，还刷爆信用卡买了辆爱车。
可见，女人是个情绪性的动物，花钱消费即是典型例证。

可是，人的欲望是无穷的，收入是有限的，物价是飞涨的，如何在这三者之间达到平衡，是个值得研
究的话题。
《女人就要会花钱》，即是知名的理财专家陈昱的应势之作，来探讨在现下通胀时代下什么是最好的
理财方式——好消费习惯会是最好的理财方式，让我们花钱就等于赚钱，越花越有钱，成就女性自己
的价值。

作者倡导一种健康的好消费习惯，通过随书附赠的哈Q手环，让大家21天养成好的消费习惯，让我们
花钱以后可以换来更多的钱，比如投资、学习；坏消费则相反，花钱以后不能再带来更多的钱，甚至
还会带来负债的消费行为，让我们陷入财务困境。
没有明确目的的消费，如商场打折季疯狂血拼回来却不会穿的衣服等。

作者在书中进行的金钱心理分析丝丝入扣，明确到位，厘清了现在许多购物狂人的心理困惑，更列举
了生动的实例用来作为好消费习惯的参考：当个换客、拼客，巧用典当行、玩转旧货市场，整理你的
钱袋子，让你身边的隐形资产动起来；钻石DIY、国际大牌国货价、团购，都是我们可以操作的好消
费行为；投资保险、巧用银行、信用卡，旅游、充电学习更是让我们提升魅力、充实自我的长期投资
行为。
让人气理财专家陈昱告诉你，怎样才能花钱就是赚钱，怎样才能越花越有钱！
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作者简介

时尚生活家 靳羽西 作序推荐 2011最给力的女性理财书
CCTV-2、东方卫视等知名媒体人气理财专家陈昱教你养成好消费习惯，让你越花越有钱
2011年，有效地花钱，就是对钱最好的保值随书附赠财富能量手环及使用卡
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书籍目录

推荐序——让更多女性成就自己的价值
自序——会花钱的女人最美丽
为会么会花钱才能更有钱？

　是谁悄悄偷走你的钱
　　你会花钱吗
　　月光妹妹的华丽转身
　钱的秘密
　　什么是钱
　　资产
　　两个好友的区别
　　会花钱也有困惑吗
　没钱花的怎么办
　　整理你的钱袋子
　　旧物回收
　　别针换回小汽车
　　巧用典当行
控制不了自己怎么办
　童年养成的财富习惯
　⋯⋯
有钱的怎么才能花的更明
21天决定你一生的财富
已经拥有的财富传奇
后记
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章节摘录

版权页：插图：然而悦悦最近去了一趟北京，已经在北京工作的学姐就把她带到了唐家岭（截稿的时
候，著名的唐家岭已经完成了它的历史使命。
由北京市政府重新规划了）。
冬天没有暖气，不到3平方米的小房间——她震惊于在北京生活工作的艰难。
学姐告诉她，要在北京生活，最好的方式是让爸爸妈妈赞助首付，自己买个房子，以后再慢慢付月供
，算下来50平方米的～居室需要100万左右，首付20％需要2075。
这些都是悦悦从来没有想过的事情⋯⋯更让悦悦吃惊的是她的童年好友，四年前考到北京上学的湘语
。
4年前湘语从妈妈那儿借来1075元，在北京买了间50平方米的一居室，自己住在学校，房子一个月可以
出租2000元，基本上可以支付贷款。
恰巧赶上这几年的房地产行情看涨，现在的房子市值已经达到了10075。
而且，湘语在大学期间一直通过自己的努力做家教和其他工作，每月有1000元左右的收入，4年下来，
湘语已经还了妈妈575元了，湘语一毕业就有了自己的房子，可以放开手脚在北京大干一番了。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<女人就要会花钱>>

编辑推荐

《女人就要会花钱》编辑推荐：有效地花钱，就是对钱最好的保值，21天养成好消费习惯，成就一生
财富传奇。
当个换客、拼客，巧用典当行，玩转旧货市场，整理你的钱袋子，让你身边的隐形资产动起来；钻
石DⅣ、国际大牌国货价、团购，都是我们可以操作的好消费行为；投资保险，巧用银行、信用卡，
旅游充电学习更是让我们提升魅力、充实自我的长期投资行为。
让人气理财专家陈昱告诉你，怎样才能花钱就是赚钱，怎样才能越花越有钱！
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