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内容概要

　　美好的生命原本就充满了无限的可能性，只可惜当人们遇到困境或者瓶颈时往往卡住了，没有了
勇气改变或者走下去。
本书不仅点出了人们这个不自知的盲点，告诉人们该从什么角度思考才能破茧而出，更提供了一些实
际的做法和极具参考价值的意见。

　　如果你对人生彷徨，对人生持有怀疑，不知生命该何去何从，这本书可以让你在生命中找到正确
的方向和答案，而不至于迷失了自己。
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作者简介

　　周思洁，10岁立下志愿：1.当歌星；2.当老师；1977年正式踏入歌坛，完成生命中第一个志愿——
歌星，从此经历演艺事业二十年；2001年开办“生命其实可以重来”心灵成长课程，完全生命中第二
个志愿——老师；2003年开办“金钱心理学”，帮助现代人树立理财与理债的新观念；著有畅销书《
一年还1000万的金钱密码》《理债女王的金钱智慧》《理财先理心》。
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书籍目录

自序 当你做对的事，宇宙的力量都将来协助你
推荐序一 时台明
推荐序二 黑幼龙
推荐序三 朱卫茵
推荐序四 张　琪
Part1 生命是永恒的探索　
　玫瑰的种子长出来还是玫瑰　
　努力学会，才是最大的幸福
　提升智慧才能摆脱既有的命运　
　用大自然的力量为生命加分
　用平常心看生命的三种劫数　
　今生就是所有前生的总和
Part2 生活就是事业，事业就是生活
　缺憾，全因自己的习性而起
　所有的结缘都是相吸定律
　让孩子赢在生命形成的一剎那
　花钱的德性决定你的金钱密码
　害怕别人赚钱，就是害怕自己赚钱
　花越多赚越多的三种钱
Part3 好好活在当下就能圆满人生
　人生圆融的基本条件　
　让好运找上门的三个方法
　有正向的意念，才能改写人生剧本
　你犯了“好心办错事”的错吗？

　借人钱，就是害他不识相
　幸福人生永保安康六部曲
　不要厉害在面子上
Part4 如何做个好命人
　近亲无伟人
　同流但不合污
　有呼吸就有希望
　真正的慈悲　
　命好就是悟性高
　有晴有雾的人生最可爱
　计划永远赶不上变化
　体贴落难的人　
　要让生命永保新鲜
　不抗拒才能看到新的和谐
Part5 人生难题Q&amp;A
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编辑推荐

　　周思洁超过1万场的生命智慧分享，让数十万人的人生重新定位。
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