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前言

本书的目的在于帮助男同胞了解女性的特质，尊重对方，达到和谐相处的状态    我跟我夫人恋爱了两
年，经历了30年之久的婚姻生活；我在公舌]担任人事部门的负责人长达20年，期间接触过两万名左右
参加面试的男女应聘者，可以说阅人经验相当丰富。
    从10年前开始，我担任至少管理数百名(多的时候数千名)女性保险设计师的保险营业店长、事业本
部长等工作，接触过很多犹豫不决的男男女女。
    为了把我直接或间接地感受到和学到的，关于女性心理和行为方面的知识，提前传授给我的两个宝
贝儿子，帮助他们找到适合自己的配偶，于是开始提笔写这本书。
另外，创作本书时，我把传递婚姻生活中的智慧放在首要位置上，希望他们在结婚之后能与夫人和睦
相处、幸福快乐地白头偕老。
    我相信这本书也能给那些需要管理很多女性的组织管理者们(例如呼叫中心，访问销售公司、流通公
司的管理者或保险公司所长、店长等)提供一些有用的信息，帮助他们更好地理解女性，有效地管理女
性员工。
    书中的内容都是个人见解，可能有些主观，不过绝对没有丝毫想要贬低或菲薄女性的意图。
想要强调的是，这本书目的在于帮助男同胞了解女性的特质，尊重对方，达到和谐相处的状态，最后
携手走过一生。
另外，由于是从男人的视角观察到的女性特性，所以理论性和专业性不是很强。
希望读者们把这本书当成父亲想帮助儿子更深入地了解女性的一片苦心，作为前辈留给女性职员管理
者们的OJT(在职训练，0n theJob Training的简称)资料。
    同时还想把本书献给那些即将要结婚的青年们，或刚结婚不久就开始吵架的新郎们，希望你们能通
过这个机会了解并理解自己的爱人。
    作者曹永焕
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内容概要

《天哪!男人这样看我们:资深毒舌男首度披露的女性观察报告》内容简介：女人最常对男人抱怨的一
句话就是——你根本不了解我！
而事实上，男人也许比女人还了解女人！

因为了解，男人才在女人吵嚷时装聋作哑；因为了解，男人才会恋爱时一个样，结婚后一个样；因为
了解，男人才会摆出饭来张口衣来伸手的无赖嘴脸；因为了解，男人才会追逐美丽的女人，却将温柔
的女人娶回家因为了解，男人才总不能如你所愿，任你摆布，且做出那么多让你或爱或恨的事来。
这些并非因为不了解，，而恰恰因为太了解！
这是一本令女人无比惊讶又恍然大悟的书，你会发现，男人像了解外星生物一样，如此客观精细的分
析了女人的天性、社会性与相处技巧，你还将明白，从十几岁时男生宿舍的夜谈开始，女人，就是男
人一生中最热爱也最重要的课题！
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作者简介

曹永焕，毕业于韩国外国语大学的AMP(最高领导者经营管理系)和劳动研究院的劳务管理系，担任过
职业开发院人事部审查专员、全州大学咨询顾问、全经联中小企业指导专员。
从1984年起，在三星集团任职26年，担任行政总监，并兼职15个大型企业的咨询顾问。

他不仅是一位管理过8500名女性员工、被三星员工评为“最想一起共事的上司”的人事专家，更是一
位结婚32年的资深丈夫，以及一位想将一生恋爱与人生经验倾囊传授给儿子的父亲。
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章节摘录

版权页：插图：女性被称为感性动物，表达悲伤感情的方法之一就是哭，眼泪多得让人惊讶。
所以女性只要愿意，随时能涌出眼泪，这种能力不得不让人佩服。
男人们对女性的这种能力并不是很了解。
女性的感性表现力比男性优秀得多，以运用眼泪的能力来说，女性占有绝对优势。
女人的眼泪和男人的眼泪完全不同。
有人说男人一生中只哭三次，如果男人轻易流泪，就会被嘲笑，“一个大男人像女孩子一样哭⋯⋯”
正因如此，男人很少哭。
就算在办理丧事时，男性丧主们在吊唁时尽管也悲伤无比却无法流出眼泪，有时为了应景甚至得掐大
腿、用辣椒水逼自己哭。
 “为什么会这样呢？
”我个人认为，男人不像女人那样善于表达悲伤。
作为一个男人，如果顺应自己的感情，想哭就哭；或者无论自己多想哭，眼泪就是不出来，无论是哪
种情况都不是什么好事。
对于那些不太善于哭的男人来说，悲伤的表达方式已经制度化，无法随意为之了。
男人们会忍10次才哭1次。
女人们不难过也能哭出来，哭得悲天恸地的也能瞬间笑出来。
这是作者在办丧事的人家亲眼目睹的，常常看到很多女人前一秒还哭得伤心欲绝，却能瞬间停止哭泣
，和旁边的人兴致勃勃地聊起天来。
女人只要动感情就能使眼泪流下来女人的眼泪是最常见的表达自己感情的方式。
与男人的生硬、木讷不同，大部分女性都多愁善感、感情细腻。
而且女人有事没事就会流眼泪，却从不用担心眼泪流干、泪腺干涸。
高兴哭，难过也哭；快乐哭，生气也哭，眼泪可以说是女人表达感情的万能道具。
据说，眼袋突出的人泪腺更发达，她们比眼袋平的人更爱哭。
眼泪也是一种表达恨意的手段。
与其把愤怒和悲伤放在心里，还不如尽情地哭出来更痛快。
所以，对女人们来说，眼泪既是一种表达心理状态，暗示需要沟通的方式，也是一剂良方，用以缓解
语言无法消除的压力。
女人还会出现表面上哭，心里却暗自高兴的情况。
演技优秀的演员，只要调动悲伤的情绪就能轻易流下眼泪。
在连续剧中，虽然也有为了流泪使用眼药水的演员，但是很大一部分女演员不用眼药水，也能真实、
自然地流出眼泪。
在某段公开的采访中，一声“冒出眼泪吧”的指点令下，很多女演员的眼泪就能马上哗哗地流下来。
我估计如果没有眼药水，没有几个男演员能如此之顺利地流出眼泪。
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编辑推荐

《天哪!男人这样看我们:资深毒舌男首度披露的女性观察报告》编辑推荐：一位结婚32年，管理过8500
位女性员工的最受欢迎男上司，经年累月积攒而成的男女相处之道！
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