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内容概要

兰姆在《伊利亚随笔》中，从日常生活、家长里短、个人小事切入，着力发掘日常起居乃至卑下生活
里未曾泯灭的崇高和诗意，表现琐碎庸常的凡俗生活中人们的浪漫主义情怀，其文笔细腻入微、婉转
动人、幽默风趣，充满人情味。
那些亲切的絮语、含泪的微笑，穿越时间的重重阻隔抚慰着一代又一代人在现实中遭受挫折的心灵。
 兰姆的随笔对我国20世纪二三十年代的一批散文名家如周作人、梁遇春等人产生过很大影响。
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章节摘录

版权页：   插图：   原则上，我并不反对饭前感恩，但私下里我认为，这种仪式在实践中（特别是在吃
饭之前）显得尴尬别扭，不合时宜。
我们的各种胃口其实最能促进我们理性的发展，没有它们，理性将无力完成延续生命、传宗接代的大
业。
我们可以远远地对此进行遐思，以适度的感恩缅怀这样的恩泽，但是，胃口来临的那一刻（读者明鉴
！
）是最不适合做感恩的。
倒是教友派信徒更适合做餐前感恩的操练，因为他们行事一向比我们清醒冷静得多。
我一向钦佩他们的饭前默祷，很大程度上因为我看到他们随后的吃喝不像我们那般热情放纵。
他们不属于贪吃暴饮一族。
他们吃饭就像马儿吃草那样，安静清洁，从不会吃到满身油污汤渍。
然而，看到我们中某位先生在餐桌旁，围涎、领巾装束齐整，我如何也不会联想到那是宗教仪式上的
白色法衣。
 话说回来，我吃饭可不像教友会信徒。
我承认对食物的品种我也比较讲究，觉得如果吃到滑软的鹿肉都不动声色，也未免有点浪费东西。
我讨厌那些不仔细咀嚼就狼吞虎咽的人，因为他们可能连自己吃的是什么都没弄清楚。
由此，我怀疑他品位不高，对好东西没有鉴赏力。
一见到那些宣称喜欢吃牛肉糜的人，我就不由自主地退后一步，因为由对食物的喜好可推知人的性格
。
柯勒律治认为，不肯吃苹果馅饼的人心灵不会纯净。
我不太确定，但似乎他言之有理。
自从我不再懵懂纯真，我就越来越不爱吃口味清淡的菜肴。
蔬菜一族不再是我的钟爱；只有芦笋例外，似乎它还能唤起一点温柔的情意。
现在的我常会为饭菜不可口而不耐烦，如果在晚饭时分回到家中，满心盼望着有一桌子美味佳肴却吃
了一顿没滋没味儿的饭，我就会心情烦躁，甚至吵闹斥责。
即便是黄油没有搅好这种最常见的失误也会让我烦躁恼火。
《漫步者》的作者吃自己喜爱的食物时通常会发出一种像动物似的难以名状的声音，感恩祷告是否适
于在此种音乐之前做？
或者说，这位虔诚的先生是不是最好把他的祷告推后一点，在他能平静思考时进行？
在此，我无意指摘任何人的口味，也不会宣称自己会远离那些美味，反对欢宴和盛会。
但是，鉴于这些活动无论多么名正言顺，总是缺乏感恩或感恩情怀，一个人倘若还要勉强做感恩祷告
的话，他私下里首先要弄清楚，他不是在向那条大鱼飞吻——他心目中的大衮不是放在约柜里，而是
摆在一盆油腻的汤中。
对于孩子们和天使们的欢宴，对于查特修道院节制的膳食以及贫贱者来之不易的简单饭菜而言，感恩
祈祷是进餐前美妙的序曲；但是，在那些奢侈糜废的欢宴中，饭前祷告不合时宜，与其以此作为餐前
的序曲，倒不如听听孩子们故事里讲的诺顿的猪演奏的管风琴。
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编辑推荐

《伊利亚随笔》对我国20世纪二三十年代的一批散文名家如周作人、梁遇春等人产生过很大影响。
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