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前言

绵延梦想二百年(序言)——《富兰克林自传》中文本序言    沈东子    (一)    提到美国独立革命，我们自
然就会想到美国三位开国元勋。
华盛顿自不待说，因统领三军而被尊为国父。
杰弗逊的名气也很大，是《独立宣言》初稿的主要起草人。
富兰克林虽位居第三，但其历史地位是不可动摇的：作为政治家，他先后参与撰写、修改建国方略中
的重要条款，出使欧洲并缔结法美同盟，倡导废奴运动，制定美国宪法；作为学问家，他创建了美洲
第一所大学宾夕法尼亚大学，创办了美洲第一家公共图书馆费城图书馆；作为发明家，他有许多重要
的发明创造，比如避雷针、双焦距眼镜、玻璃琴、路灯、富兰克林暖炉等等，并首次记录下墨西哥湾
的暖流和北极光现象。
人类历史上集政治家、学问家和发明家于一身的人物，当然不止富兰克林一人，但像他这样在如此宽
广的领域都富于创造力和影响力，确实并不多见。
    作为发明家的富兰克林，已经为人熟知，他的种种发明，至今仍然给我们的生活提供着便利和舒适
。
但作为政治家的富兰克林，对我们依然是相对陌生的。
政治家本杰明·富兰克林，是18世纪北美洲大地上的风云人物，除了前面提到的那些载人史册的重要
政治活动，他还创立了美国政坛两党之一的民主党，制定了议员选举法和新闻传播法，极力倡导新闻
自由，推崇时事评论、专栏和政治漫画，力主将权力置于公众的监督之下，希望建立一套全新的政治
体制，摆脱人类数千年来形成的专制、腐败、愚昧、僵化的权力模式，实现“最好的政府，是管得最
少的政府”的政治梦想。
这些主张的精髓，集中体现在他参与起草并修订的《独立宣言》里。
    《独立宣言》是人类历史上的重要宪章，1776年7月4日，由来自北美十三个州的代表，在费城召开
的第二次大陆会议上通过。
这天后来被定为美国的国庆日。
这篇宣言与十三年后，即1789年8月26日法国通过的《人权宣言》一道，被称为西方近代政治体制的基
石。
《独立宣言》寄托了富兰克林和当时许多北美政治家对未来人类社会关系的期望。
宣言分为三部分，第二部分列举和痛斥了英王乔治三世对美洲殖民地实施的暴政，第三部分宣告北美
十三州人民不堪忍受英国统治，决定独立成立美利坚合众国。
宣言的通过也不是一帆风顺的，在讨论的过程中，其中的某些文字，比如关于谴责英王支持贩奴和蓄
奴制，诱骗并把他们(指非洲黑人)运往另一半球充当奴隶，使他们惨死在路途中的内容，因遭到南方
佐治亚和南卡罗来纳二州代表的激烈反对，最后被删除。
但宣言的核心部分，在富兰克林、杰弗逊和亚当斯等人的坚持下得以完整通过。
    核心部分就是第一部分。
    我们认为下面这些真理是不言而喻的：人人生而平等，造物主赋予他们若干不可剥夺的权利，其中
包括生命权、自由权和追求幸福的权利。
为了保障这些权利，人类才在他们之间建立政府，而政府的正当权力，是经被治理者的同意而产生的
。
    当任何形式的政府对这些目标具有破坏作用时，人民便有权改变或废除它，以建立一个新的政府，
其赖以奠基的原则，其组织权力的方式，务使人民认为唯有这样才最可能获得他们的安全和幸福。
    为了慎重起见，成立多年的政府，是不应当由于轻微和短暂的原因而予以变更的。
过去的一切经验都说明，任何苦难，只要是尚能忍受，人类都宁愿容忍，而无意为了本身的权益便废
除他们久已习惯的政府。
但是当追逐同一目标的一连串滥用职权和强取豪夺发生，证明政府企图把人民置于专制统治之下时，
那么人民就有权利，也有义务推翻这个政府，并为他们未来的安全建立新的保障。
    这段文字用简明的语句，向世人阐明了民主、自由与平等的哲学，其中的两个论点具有划时代的意
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义。
首先它宣称人人生而平等，人民享有不可剥夺的天赋人权，包括生命权、自由权和追求幸福的权利，
在人类历史上头一次如此鲜明地阐述了人的权利，因而被马克思称为“人类的第一份人权宣言”。
    其次它宣称，政府的统治应建立在人民同意的基础上，应当保障人民的上述权利，给人民生活带来
安全感，如果政府的存在对上述目标具有破坏作用，人民有权改变或者废除它，以建立一个新的政府
。
这个论点无疑是对君王统治的挑战，它的出现引起了欧洲各国君主立宪政权的恐惧，直接引发了18世
纪的法国大革命。
只有出身低微的平民思想家，在北美这片远离皇权的大地上，才能写出如此惊世骇俗的文字，从这个
意义上说，富兰克林、杰弗逊们是那个时代人类的先锋。
民主、自由与平等，是富兰克林一生的追求。
    受《独立宣言》的鼓舞，稍后问世的法国《人权宣言》，对人的基本权利划分得更为仔细，明文确
立了包括有权从事无害他人的活动、无罪推定和私有财产神圣不可侵犯等具体原则。
这些都是二百多年前的事。
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内容概要

本书中，富兰克林用朴实简洁的文字，蕴藏睿智和哲理的叙述，写出了最早的“美国梦”，写出了寻
常人家的男孩怎样经过品行的历练和才干的培养，在有限的人生里，成就伟人的大业。
《穷理查历书》部分，包含了大量关于勤俭致富、为人处世、品质修养方面的精彩箴言，被誉为美国
文化的基石。

本书收录了《自传》《两封信》《自传续编》《穷理查历书》《富兰克林年表》几个部分内容，能使
我们较全面地了解富兰克林的生平和思想。
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章节摘录

版权页：   插图：   抵达英国——受雇——拉尔夫无业——他是我的负担——在英国的奇遇——写了一
本小册子，印了100本——计划——莱昂斯——潘伯顿医生——我很勤奋，但因拉尔夫依旧贫困——我
的女房东——她的为人——怀盖特——威尔基斯——西伯一一娱乐——我借的书——我听的布道——
莱德梅尼——在瓦茨印刷所——节制——闹鬼——在工人中的行为和影响——被丹纳先生说服与他回
费城做他的店员——我们的旅程和抵达——我的写作决心——我生病——他病故——得知D.R.结婚—
—再次为凯默做事——条件——他对我的不当使用——我的愤怒——迪考的说法——我在伯灵顿的朋
友——与梅瑞德斯就合伙创业达成协议——说干就干——在议会的顺利周旋——汉密尔顿的友情——
西维尔的历史——《公报》——纸币——韦伯——写《多事者》——布里特纳——高德弗雷——他的
为人——针对我们的诉状——朋友科尔曼和格雷斯的提议——继续经营，梅瑞德斯去卡罗来纳——关
于纸币的论文——凯默的《公报》——“共读社”的信誉及计划——结婚——建立图书馆——主持讨
论的方式——计划和效用——孩子们——历书——我设计历书的用处——巨大的产业——持续学习—
—父亲对勤奋的评价和建议——卡罗来纳的伙伴——学习法文和德文——十年后重返波士顿——哥哥
的爱——他的死，把儿子留给我——《品行的艺术》——机会——对城市巡夜制的改良——邮局——
斯波茨伍德——布莱德福的所作所为——州议会的秘书——失去一个儿子——有关“共读社”下辖分
社的计划——不时在报上写文章——生意上的成功——消防队——救火机——1743年再访波士顿——
见到斯宾塞博士——怀特菲尔德——我和他的关系——他对我的慷慨大度——我的回报——教派分歧
——我在其间的立场——筹备一所学院——并未马上着手去做——筹建“科学研究会”——战争——
电学——我对它最早的认识——与大卫·荷尔等人的合伙关系——州议会围绕防御问题发生的争论—
—关于它的计划——朴素的真理——它的成功——万名男子应征受训——彩票——修炮台——纽凯瑟
——我在议会的影响力——军旗——设计和标志——妇女的军事轮值——众议院贵格教徒的选择——
签署和平议定书——洛根器重我——他的图书馆——被任命为邮政总局局长——当选州议员——作为
委员在卡里瑟尔和伊斯顿与印第安人谈判——筹建专科学校——与此相关的小册子——波士顿之旅—
—在奥尔巴尼——关于殖民地联邦的方案——誊抄这个方案——对它的相关评价。
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编辑推荐

《富兰克林自传》编辑推荐：富兰克林作为自我奋斗、自我教育、自我完善的人类典范，他的一生和
他所留下的文字，当之无愧是当代青年的心灵圣品。
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