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内容概要

《月亮向西》内容简介：寒烟，是时光的混血玫瑰，是一个想一想便让人感到震颤的灵魂。
她以自己独特的细腻、敏感去抚触人世的寒冷、孤独、痛苦，并将它们转化成为诗。
在书里，既有誓言、折磨、缅怀、纪念、祭祀、流浪、漂泊、饥饿、寒冷、孤独、寂寞、绝望、死亡
、埋葬，还有等待、希望和信念，有痛苦的喘息，有涅槃的烈火。
她的诗见证了生命的脆弱与坚韧，会使所有的有良知的人感到温暖和慰藉，而且会烛照所有的灵魂。
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书籍目录

秋天就要说出那个秘密1 伤口2 还原3 遗产4 白发5 秋天的地址7 星空下8 巢9 爱我们的窘困10 凡·高11 
三十七岁，我想起你12 回来的伙伴14 九行：节奏15 我整夜击打16 头顶的铁砧在唱17 悲歌18 “喂，这
儿有一个人——”19 祭台21 前夜22 心灵先于生命 俄罗斯注视（组诗5首）24 身后29 死后的信仰30 玄
武岩31 看守33 岁末35 酒杯36 酒是怎样酿成的37 隧道之黑38 背面的燃烧39 路上40 去往坎布拉41 在山
上42 二月的最后一天43 忧伤45 通灵者47 来临49 穿堂风50 到海上去51 命名52 月亮向西53 之后58 之前 
完整的夜60 镜中61 灰白的头发62 认领63 多余的 提炼65 元素66 白纸在午夜68 别停止你的鞭笞70 时光在
谁的那一边71 幸存者73 两本书在路上74 烙印（组诗4首）75 心79 碎碴80 母亲81 黑·白83 那个人84 说
话85 庭院86 外婆87 隐秘的源泉90 一个人迫不及待地 钥匙提前在我心里转动92 在明亮的屋子里93 命
运94 渐渐增大的震颤95 殉道96 练习曲97 我们在写 这是笔99 去那条河里洗手101 在铁锤旁103 越洋电
话105 火车头106 非法生活107 我 上帝不会让一个人还不完债就走110 不小心111 烟灰112 第三个春天113 
亲爱的石头114 芒115 为什么醒来117 功课118 门：绽放或陨落120 松赞林寺上空的鸟127 缪斯姐妹128 音
乐兄弟130 画出这种紫色的女人不会死去132 时候一到 一只苹果这样腐烂135 返回136 约会137 踏青139 
远行140 离开143 凋谢144 贫穷145 瓦尔登湖146 窗户开向大海147 无限149 轮子，轮子 苜蓿折了153 草茉
莉依依不舍地结籽154 手表：父亲的遗赠155 2011，中秋161 七块骨碴162 冬夜164 四月：根的醒悟165 笔
记选（代后记）166
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章节摘录

版权页：   支取光阴的窗口 就这样无声关闭，被贴上冻结的封条 再也无法在你腕上欢快扣响的金属表
带 裸着被汗渍和岁月风霜剥蚀的斑斑印痕 像一双永远摊开的苍老手臂 在丈量生——死的距离 而迈着
严谨、精准步伐的指针 在你心跳戛然而止的那一瞬间 是否也因失重而有过难以察觉的踉跄 之后，才
又继续准确无误地向前 就像那条不舍昼夜的河流 不为任何人停留 唯有回忆，可以逆流而上—— 在滚
滚泪珠里，将记忆的指针 一遍遍往回拨—— 那最后日夜里，父女间深切无言的相触那衰弱生命无法
挽留的无助、疼痛那时光漏壶里即将漏尽的分秒⋯⋯ 这一切，是怎样如握不住的流沙一样一点一点，
从我的指问滑落，飘散⋯⋯ Ⅱ 葬礼过后，仿若游魂一样我徘徊在坟丘长长的投影和天地间突然空出
的无所凭依的空荡中，被你的“不在”紧紧环绕需要走多远的路，才能把这噬心的“不在”—— 安放
进更遥远的异乡，更辽阔的沧桑离家前一夜，摩挲着衣橱里一件件撑在衣架上，固定着你永恒轮廓的
衬衣、外套摩挲着你的黑呢帽、老花镜摩挲着棕皮沙发上那拓印着你深深孤独和落寞的凹痕⋯⋯ 我喃
喃着和你道别！
 最后，我小心翼翼地捧起这块铭刻着“最后时日”的手表揣进贴身的衣兜—— 这样，它就会像一颗
质问的砝码在跋涉的长途，在一个个抉择的路口用你那在永久定格的锐角里燃烧的“绝对时间”—— 
来为我“踌躇的一刻”对表 Ⅲ 跟随我上路的—— 不仅仅是缅怀，不仅仅是纪念是什么，让我反刍的
犁铧向时光的纵深，层层掘进：既然人，终有一死我就不为必逝的生命悲叹但我，却无法不为你那在
等待中被“悬置的半生”—— “人到中年万事休⋯⋯” 而在那个列车一掠而过的山中小站你中年的
身心，却被命运铿然的车轮震荡得愈来愈澎湃难抑—— 是在清闲得令人发慌的岗位上靠下去，靠到领
退休金的那一天？
 还是从按部就班的轨道里出走将后半生抛给无法预知的动荡？
 多少个不眠之夜辗转反侧的掂量再掂量——一个毅然果决的身影终于在那个寒冬的清晨，挥别伫立在
寒风和煤烟中的扳道房，信号灯背着行囊里沉甸甸的—— 一个四十岁的男人那“不惑”的清醒和时光
的催迫，义无反顾地回到家乡迎接你的，是母亲哀怨的目光和四邻窃窃私语的惊诧—— “扔掉铁饭碗
，来乡下捧这泥巴饭碗？
”
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编辑推荐

《月亮向西》编辑推荐：寒烟的诗读一遍是感动，再读则是内伤和泪水。
《月亮向西》，如同那盏灯一样，让精神的暗夜亮如白昼。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<月亮向西>>

名人推荐
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