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内容概要

什么叫礼？
礼就是制度或云典章制度，就是要求人们共同遵守的办事规程或行动准则。
这之中，自然包含了要求大家共同遵守的礼节、仪式与动态。
　　中国自古就以“礼仪之邦”闻名于世。
而为这个“礼仪之邦”铺下最早基石者就是“三礼”。
由“三礼”枝蔓繁衍出的礼仪文化，在漫长的历史长河中浸润着上上下下的中国人的观念行为，在人
类文明的长镜头中，形成一道亮丽的风景线。
而如何守住这道风景线并使它在未来的时光里更加美丽动人，便成为我们这一代人的责任。
　　《礼记·礼器》说：“礼也者，反本脩古，不忘其初者也。
”孔子在《论语·卫灵公》里则说：“君子义以为质，礼以行之，孙以出之，信以成之，君子哉！
”但愿读者掩卷以后，不仅能稍释谜团，更新旧识，而且还能略开眼界，净化心灵，以不忘人之初，
做有义讲礼谦逊守信的真君子！
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书籍目录

引言一、“三礼”成书之谜　《周礼》究竟属于哪个时代的作品？
　《仪礼》的作者到底是谁？
　《礼记》究竟是怎样形成的？
　《周礼》是怎样记载中华印染术的？
　三星堆青铜器是如何印证《考工记》的？
　《周礼》上的合同跟今天一样吗？
　《礼记》等典籍中的机器人是如何替人工作的？
二、宗法官制之谜　“三族”和“九族”究竟包含哪些亲属？
　古人为什么要修家谱？
　皇帝的大儿子为什么不一定就是太子？
　后妃制度是怎么一回事？
　如何看待古籍记载的周期官制？
　周王朝为什么会有那么庞大的食官队伍？
　为什么说宰相如盐海，治国如和羮中？
　楚子问鼎意味着什么？
三、交际礼仪之谜　农历正月的“正”为什么会读作“征”？
　谥号、庙号、年号是怎么一回事？
　古人是尚左还是尚右？
　古人跪拜礼节有多繁缛？
　周礼是如何规定饮食之道的？
　古人一天究竟吃几顿饭？
　周天子为什么要向老者赠送扶杖？
四、宗教祭祀之谜五、人生仪礼之谜
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