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前言

　　您想提高教学质量吗？
您想改进教学方法吗？
您想进行教学研究吗？
请看本书。
本书较为全面系统地阐述了教学中的基本理论及教学实践中出现的各种具体问题，提出了解决这些问
题的策略和技巧。
它具有针对性、实用性、现实性、有效性，它能拓展视野，更新观念，启迪思维，提高教学水平。
　　“十年树木，百年树人。
”教育是一个永恒的主题，我国非常重视教育，把教育放在优先发展的位置。
所以，要以科学发展观全面实施素质教育，推进教育改革创新。
要培养高素质人才，就应该从中小学抓起；要成为教育高人，就应该站在巨人的肩膀上；要提高教学
质量，就应该学习和借鉴发达国家的先进教育理论和教学方法。
为此，我们把本书翻译出来，奉献给广大中学教师。
　　全书分为两章，共82节。
每节独立成文，短小精悍。
教师可根据教学需要，选择某一节阅读。
当然，以通读全书为宜，全面掌握教育理念和教学方法。
每节一般都有四个部分：　　1.主旨介绍：主要介绍该节的理论、原则、目的、目标、模式、策略、
技巧、方法等。
　　2.相关链接：列出与该节内容相关的几节，供教师搜索相关的信息和阅读。
　　3.应对策略：根据该节的理论、原则、模式，提出教师应采用的策略和技巧。
　　4.拓展：是为教师提供问题研究或理论进修的参考信息。
　　翻译是跨文化交际，我们尽量忠于原文，准确表述，符合汉语规范。
对于专名和专业术语，我们遵照我国的国家标准或相关规定汉译。
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内容概要

本书旨在阐述如何通过自我评价过程，采取相应的措施来培养优秀的中学教师。
尽管本书是一本教学方法的辅助资料，但其主要目的是指导教师在课堂教学实践中切实提高教学水平
。
本书第一章概括阐述了怎样借助自我评价过程来提高教学水平；第二章介绍了提高教学水平的各种方
法和策略。
每一章中包含很多小节，每一小节都有小标题，提示读者该节的内容，同时提示读者本书中其他哪些
小节与本节内容相关，便于读者搜索相关信息。
本书提供的应对策略可以切实帮助读者设定教学目标，以解决教学中遇到的各种实际问题。
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作者简介

　　林恩·奥弗拉是谢菲尔德哈勒姆大学教育学院的一名教师。
　　玛格丽特·桑斯特任职于坎特伯雷基督城大学基础教育学院。
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书籍目录

译者序　序言第一章 自我评价过程　第1节 自我评价步骤　第2节 自我评价过程模式　第3节 教学评价
策略和目标设置的拓展第二章 有效的教学策略　第1节 如何培养优等生　第2节 如何培养学生的主动
学习能力　第3节 了解学生青春期发育规律　第4节 如何应对欺负行为　第5节 如何保护儿童　第6节 
特殊教育需求实施细则　第7节 如何提高课堂语言艺术　第8节 如何促进师生学习交流　第9节 如何加
强家校联系　第10节 如何培养竞争意识　第11节 如何布置课堂作业　第12节 如何巩固知识　第13节 
如何实现职业继续教育　第14节 如何培养创新能力　第15节 如何应对文化差异　第16节 英国学校教育
的课程体系　第17节 如何提高课堂演示艺术　第18节 如何实施因材施教　第19节 如何有效执行校纪校
规　第20节 如何展示学习成果　第21节 了解儿童情感发展规律　第22节 如何处理母语与第二语言的关
系　第23节 如何实现教育公平　第24节 如何正确处理民族差异　第25节 如何评价课堂教学　第26节 
如何培养应对挑战的能力　第27节 如何提高课堂讲解艺术　第28节 如何做好学习信息反馈　第29节 如
何做好教学评价　第30节 如何应对性别差异　第31节 如何实施小组教学　第32节 如何布置家庭作业　
第33节 如何实现融合教育　第34节 如何培养自主学习能力　第35节 如何设置课堂指令　第36节 了解
儿童智力发展规律　第37节 如何引导学生的学习和行为　第38节 如何培养基本技能　第39节 如何制订
教学目标　第40节 了解学生独特的学习方法　第41节 如何编写课时教案　第42节 如何做好学习水平描
述　第43节 了解儿童语言发展规律　第44节 如何提高倾听和交流艺术　第45节 如何培养学生的读写、
计算和运用现代信息技术的能力　第46节 如何制订学年计划　第47节 如何批改学生作业　第48节 如何
制订学期计划　第49节 如何处理概念误解问题　第50节 如何激发学生的学习动机　第5l节 英国中等职
业教育　第52节 如何组织校外教学活动　第53节 如何掌握教学节 奏　第54节 了解家长职责　第55节 
了解儿童生长发育规律　第56节 如何运用解决问题模式　第57节 如何营造良好的学习氛围　第58节 如
何提高问答教学艺术　第59节 如何做好学生的学习档案记录　第60节 如何建立良好的师生关系　第61
节 如何做好教学研究　第62节 如何有效利用教学资源　第63节 如何有效使用奖励机制　第64节 如何
做好学生的安全保护工作　第65节 如何建立学生自我评价机制　第66节 如何培养学生的社交能力　
第67节 如何满足特殊教育需求　第68节 了解标准化测试方法　第69节 如何提高专业水平　第70节 如
何建立目标体系　第71节 了解教师聘用的相关信息　第72节 如何发挥教学团队作用　第73节 如何培养
学生的思维技能　第74节 如何合理安排工作时间　第75节 如何合理安排课堂时间　第76节 如何提高课
堂过渡艺术　第77节 如何培养学生正确的道德观价值观　第78节 如何提高班集体教学艺术　第79节 如
何加强与教学相关人员的合作
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章节摘录

　　第40节 了解学生独特的学习方法　　每个人都有自己独特的学习方法，所以，教师的职责就是在
教学中充分发挥学生的学习方法的优势，尽可能为学生提供改进学习方法所需的各种策略。
　　人们依靠五种感官来感觉和了解世界，但对五种感觉，每个学生的依赖程度不一样。
有的学生是视觉型，有的是听觉型，有的则是动觉型。
但无论哪一种学生，教师都不可忽视他们对五种感觉的依赖程度，在实际教学中用视、听、动三觉来
传授知识，具有巨大的现实意义。
值得注意的是，教师的学习方法有可能成为教学方法。
因此为了有效提高学生的学习能力，教师要考虑和使用学生偏爱的学习方法，同时适时培养他们使用
新的学习方法。
　　利用视、听、动三觉为基础的教学策略，为学生提供了多种学习方法，这里介绍如下：　　视觉
教学法——教师可以展示带有插图、图表、地图等的文本，加深学生对课本知识的理解，用光碟、数
字影碟、广告张贴画、关键词、演示、记忆地图等方法提高学生记忆力。
　　听觉教学法——教师创造机会，让学生听、谈论和作报告。
通过听收音机或录音机等方法，让学生在头脑中构建知识框架，用声音巩固知识。
　　动觉教学法——在讲解、演示和设计任务的过程中，教师用角色扮演、运动体验、手势、肢体语
言等吸引学生积极参加教学活动。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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