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内容概要

本书是一个中国探险家跟随南极科考队到南极后的探险日记，为读者介绍了许多同类读物尚未涉足的
南极历史文化及南极科普知识。
    “与天知已其乐无穷。
”张波在接近和了解南极大自然的过程， 逐渐享受到人与自然相知的快乐，因而从他的日记中，我们
隐约可以听到他的心灵与大自然相融的声音：“每一个到达南极的人，都是南级的环境大使。
他们观察南经有，研究南极，认识南级。
他们既不带来，也不带走任何属于南极的一草一木。
他们只把在生态自然、纯净、和谐的南级得到的心灵震撼，传播到南极以外的世界⋯⋯”    从张波的
日记中，我们还可以得到很多有关南级半岛的自然科学和历史知识，这是张波乐于学习、乐于交流和
认真观察事物的结晶，也是他用心与南级大自然相融的必然结果。
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作者简介

张波，羌族，中国现代商业期刊的拓荒者之一。
1968年11月生于四川。
1985年考入中央民族大学中文系新闻专业，获文学学士学位，后获美国CITY UNIVERSITY工商管理硕
士学位。
1993年和两位好友一起创办《时尚杂志》，任时尚杂志福副总编辑，后来又创办了国内第一本面向单
身女性的时尚生活杂志《MISS》、国内发行量最大的成熟女性生活杂志《LADY》、国内第一本高档
探索发现视觉杂志《DEEP中国科学探险》等众多国内著名高档杂志，现为中国科学探险协会副秘书长
。
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