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前言

当香格里拉世纪之争终于尘埃落定，当康巴文化热在海内外逐渐升温，四川省甘孜藏族自治州——中
华人民共和国第一个成立的专区级民族自治州越来越牵扯世人的眼球。
甘孜州幅员15.6万平方公里，占四川省总面积的三分之一，是香格里拉的核心区，是四川省旅游“西
环线”的黄金路段，其自然资源得天独厚，文化资源别具特色，汇集了众多的知名品牌和景区景点。
在2005年《中国国家地理》杂志举办的“选美中国”评选活动中，甘孜州成为获奖数量最多、可进人
性最强、可开发度最高的地区。
作为四川省人民政府指定的全省旅游精品规划项目，《四川香格里拉生态旅游区规划建设方案》已经
正式批准实施。
为紧紧抓住全省旅游发展重点西移的历史机遇，加强旅游资源的综合开发利用，甘孜州正在加大开发
力度，力争在不长的时间内，将香格里拉甘孜景区建成国际一流的生态旅游目的地。
康巴地区是我国的第二大藏区，甘孜州是康巴藏区的主体和腹心地带。
在漫长的历史发展过程中，康巴地区各族人民创造并积淀下来的物质文明与精神文明的总和就是康巴
文化。
康巴文化以藏文化为主体，兼容其他民族文化，具有多元性、复合性特色。
康巴文化的核心是人与自然和谐统一、不同文化和谐兼容、人与人和谐共处的“香格里拉”人文意境
。
康巴文化的精髓是纵横驰骋、一往无前、生生不息的岭，格萨尔人文精神。
康巴文化有着历史积淀丰厚、内涵博大精深、形态多姿多彩、地方特色浓郁的特点，以及不可替代的
、独特的、持久的人文魅力。
当我们迎来新世纪的朝阳，时代吹响了西部大开发的号角。
从某种意义上说，西部大开发的一个重要内容就是文化的大开发。
四川省在西部地区举足轻重，并作出了建设西部文化强省的战略决策。
甘孜州山川秀丽、物华天宝、历史悠久、文化灿烂，被誉为大自然博物馆和文化人类学宝库。
本着''山水为形、文化为魂”的理念，深入挖掘、整合康巴文化优势资源，大力培育民族文化产业势
在必行、刻不容缓，同时，以充满神奇魅力的康巴文化与秀丽壮美的自然景观相结合，大力发展旅游
产业，将使康巴地区在国内外旅游业中凸现巨大的爆发力和坚实的底气。
毫无疑问，民族文化产业和文化旅游产业必将成为21世纪甘孜州振兴民族经济的支柱产业和新的经济
增长点。
中共甘孜州委、州人民政府和四川出版集团、四川民族出版社为了紧密配合省、州推进实施文化旅游
产业发展战略，联合出版发行“香格里拉'康巴文化”品牌丛书，可谓意义深远、功莫大焉。
这套品牌丛书一共10本，其内容包罗万象，既是对康巴文化的一次全景式扫描，又可作为旅游指南。
该丛书全由工作和生活在甘孜州内的本土作家精心创作，我们期望通过他们最直接、最真切的体验，
从深层次的角度去发掘这块神奇土地所积淀的文化底蕴，展现旅游文化品牌的人文意境和斑斓色彩，
从而传播康巴文化，推广旅游精品，激发读者对康巴文化的兴趣和前往香格里拉旅游的愿望。
是为序。
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内容概要

　　《打开康巴之门：横断山腹地人文地理》对中国最美的地方之一——四川省甘孜藏族自治州美丽
如画的自然风光、扣人心弦的人文景观、妙不可言的生态环境进行了引人入胜的生动描述。
作者在书中如数家珍、十分动情地向人们这样娓娓道来：横空出世的二郎山、冰清玉洁的贡嘎山、波
涛汹涌的大渡河、宛若玉带的雅砻江、别具一格的康巴民居、宁静优美的香格里拉故乡稻城县亚丁、
可歌可泣的红军长征、价值连城的文化宝库德格、蔚为大观的石渠巴格玛尼墙、英俊潇洒的康巴汉子
、美丽动人的丹巴姑娘、所向披靡的英雄格萨尔⋯⋯
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作者简介

王怀林，藏名王·扎西尼玛，生于1965年。
两次进藏工作而乐此不疲。
曾主编或参与主编《中国大百科全书·四川教育卷》、《可爱的四川》、《天府英姿》、《巴蜀民间
节日》等书：有专著《寻找康巴——来自香格里拉故乡的报告》、《西部冲击——一个援藏干部的手
记》和《寻找东女国——从丹巴剑泸沽湖的女国文化带》出版；发表论文、文章40余篇并有获奖。
现为四川省作家协会会员、四川某大学兼职教授、四川省康藏研究中心特聘研究员，现任中共甘孜州
委常委、宣传部部长。
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书籍目录

序前言文化的盛筵——沿成都平原向西天府西望西南丝绸之路遗珠川藏茶马古道苍茫横断山一座山脉
，两条“走廊”昆仑儿女走四方横断山八大重合融合与隔绝——“走廊”文化及其特征走过历史的隧
道——天南地北说康巴二郎山——康巴之门康巴人的来历康巴藏族康区的建政康巴腹心甘孜州中国西
部旅游新亮点宝石珠串西环线香格里拉旅游核心区红色火炬燃甘孜大渡河——一条屡屡被人误读的洞
正源之争泸水之名汉藏分界与西南丝绸之路自然文化博物馆——贡嘎山对旅游审美的颠覆英雄之山灵
魂之山多彩康定《康定情歌》背后的故事多元文化汇康定商业重镇与锅庄之乡木雅——牦牛古国论古
今牦牛古国出贡嘎木雅与明正土司小邦时代在“走廊”的延续女国文化——一个另类读本丹巴的魅力
神秘的女国文化带女性巧手装点的美丽家园深藏不露雅砻江藏之名山稀世之美秘境九龙大道风景川藏
大道民居风景“康巴王宫”格萨尔文化“走廊”无处不在的格萨尔冷兵器英雄英雄主义和浪漫主义的
花朵德格——康巴文化发祥地四德十格土司兴衰文化宝库佛音阵阵多源汇流康巴敦煌大香格里拉——
舞动的缤纷彩蝶沿川藏线向南香格里拉之魂纷飞之翼后记
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章节摘录

1935年，红军一、二、四方面军先后进入甘孜州16个县，停留时间长达17个月，第一次在中国藏区播
下了革命的火种。
甘孜藏区人民为了支援红军，也作出了巨大的牺牲和历史性的贡献。
1950年邓小平曾作出“甘孜藏区人民对保存红军尽了最大的责任”的评价。
值得一提的是，开国十大元帅中除陈毅元帅外，所有大将中除粟裕和徐海东大将外，在长征时都到过
甘孜藏区。
1935年5月29日，红一方面军在泸定飞夺泸定桥，昼夜兼程240里的红四团创造了世界军事史上的奇迹
，粉碎了蒋介石让朱、毛成为第二个石达开的梦想，打通了红军北上抗日的通道。
泸定桥因此成为红军长征史上的一座里程碑，被国际友人赞誉为“十三根铁链劈开了通往共和国之路
”。
毛泽东同志也为此写下了“大渡桥横铁索寒”的动人诗篇。
在红军飞夺泸定桥成功以后，又在飞越岭突破敌防线和翻越夹金山，在两河口一、四方面军胜利会师
，宣告蒋介石对红军“南追北堵”、“截击其为数段”图谋的彻底破产。
受张国焘分裂主义的影响，红四方面军在南下雅州、逼近成都、于百丈关遭受重大损失后，西进康北(
甘孜州的甘孜、丹巴、炉霍、道孚、新龙一带)，建立川康根据地。
张国焘另立中央(即所谓的“第二中央”)，分裂党、分裂红军，遭到党中央和朱德、刘伯承等同志的
反对。
为了保存红军主力的实力，实现红军北上抗日的大计，红军总司令部命令正在云、贵地区建立根据地
的红军二、六军团北上甘孜与红四方面军会师。
红二、六军团经过艰苦跋涉，途经巴塘、乡城、理塘、得荣、稻城、白玉等县，在甘孜与红四方面军
胜利会师，在甘孜整编红二、六军团为红二方面军，决定北上。
甘孜会师成为红军长征史上的一个转折点，奠定了红军三大主力大会师的基础。
红军长征在藏区播下了第一批革命火种，建立了藏区第一个地方党组织及藏区第一个地方少数民族苏
维埃政权(甘孜博巴政府)、创建了第一个藏族革命武装丹巴藏民独立师等。
红军与德格土司、灵雀寺、甘孜寺、白利寺等寺庙签定了各种和平友好条约，朱德总司令还多次专程
前往甘孜白利寺看望该寺主持格达活佛，互赠礼品，秉烛长谈。
格达活佛也多次到甘孜拜会朱德总司令，在朱总司令的感召下，格达活佛成为红军和中国共产党最忠
诚的朋友，在解放西藏时进行了许多有益的工作，最后在前往昌都争取西藏和平解放时，被英国特务
暗杀。
红军还举办各种培训班大力培养藏族干部，不少藏族干部后来成为红军中的骨干。
甘孜州为红军在康北修整，为红二、六军团与红四方面军在甘孜的大会师以及红二、四方面军北上及
保护红军留下的伤病员的安置等，作出了巨大的贡献和牺牲。
甘孜州是祖国内地连接西藏的桥梁，其地理位置显要，历来就是兵家必争之地。
在甘孜州和平解放后，西南军政委员会主席刘伯承发布了进军西藏的命令，命令中国人民解放军第18
军进军西藏。
18军在接到命令后，立即开赴康定，再由新都桥分两路(一路经雅江、理塘、巴塘过金沙江，另一路经
泰宁、道孚、炉霍、甘孜、德格过金沙江)进人西藏。
为支援18军进藏，甘孜州广大干部、群众积极支持解放军的工作：德格土司派出万头牦牛帮助解放军
驮运物资过江；当时的专区级康定自治区政府抽出数百名通藏、汉两种语言文字的热血青年组成“
第18军民族工作团”，随军进藏担任翻译及处理民族、宗教等工作；干部、群众为18军战士送衣、送
水、送食物；帮助解放军修筑川藏公路⋯⋯至今，甘孜县老机场旁18军驻扎过的上万人的窑洞群，仍
默默地见证着那段艰辛的岁月。
目前，泸定的泸定桥、红军纪念碑园正在作为旅游景点开发，红军长征纪念馆已经重建，已形成以泸
定铁索桥为中心，集长征纪念馆、碑以及毛泽东等中央领导指挥泸定桥战役的磨西天主教堂为主的红
色文化精品旅游区，还有甘孜县“朱总司令和五世格达活佛纪念馆”等红色旅游胜地，与海螺沟、茶
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马古道等众多甘孜州自然、人文旅游资源一道，笑迎四方宾客的光临。
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后记

2004年初，在我7年内第二次进入康巴藏区工作后，面对神奇的山水和热情豪爽的康巴人，我有重新回
家的感觉。
如果说上一次的援藏还有过客心理的话，那么，这次就必须真正进入角色了。
由于甘孜州经济发展还较为落后，财力的匮乏、地域的辽阔和基础设施的落后，使许多工作的难度大
大超过内地。
好在我们有丰厚的资源，好在旅游文化等各项事业在飞速发展，作为从事宣传工作的一员，不仅有义
不容辞的责任和面临新的挑战，更有发展环境和美好明天的激励。
感谢这方土地和人们给我以滋养，该书的观点和写作，离不开优秀同道的启发、家人和同事的鼓励、
省出版集团领导和四川民族出版社编辑的支持。
即使两月来每天凌晨4、5点钟即起床，即使让青春消散在浩如烟海的资料和史籍中，令人无限欣慰的
是，我是为热爱的事业付出，我作了应有的努力。
感谢知名作家马丽华老师、甘孜州委刘道平书记、藏学家任新建老师、作家贺先枣先生以及本书责任
编辑何志华先生等对本书的审订和教正，特别是我一向敬重的马丽华老师在百忙中不仅逐字修改，还
就文章结构提出了重要修改意见。
感谢郭昌平、钟健、周小林、刘有志先生提供的精彩图片，感谢丁增先生提供的图片和重要资料以及
业内同行的研究成果，还要感谢省出版集团莫世行、罗勇等先生的支持，使得该书得以顺利出版。
由于本书涉及历史文化内容众多，也从网络等方面搜寻了一些图片、资料，难以与作者一一联系，希
望知道情况的同志能告知于我，以表谢忱。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<打开康巴之门>>

编辑推荐

《打开康巴之门:横断山腹地人文地理》为香格里拉康巴文化品牌丛书之一。
当香格里拉世纪之争终于尘埃落定，当康巴文化热在海内外逐渐升温，四川省甘孜藏族自治州——中
华人民共和国第一个成立的专区级民族自治州越来越牵扯世人的眼球。
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