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前言
以全球智慧生存的眼光，同创人类之新途
新的世纪欢迎醒狮般勇猛的美与力
做善于采撷集群智慧的骄子
采用“善意诱导术”求和谐的人际关系
分给别人一份甜蜜
勇者总是盯视着前进的路标
一步一步向人生的极点攀登
“地位升迁警戒哨”与优化生存肖像
怎样面对机会和地位
保持明智的生活态度
把握机遇与防止“智慧”孤立
“不比原则”与生存优势
灵魂的根该像大树
存大略小与朦胧、简约
重要的是调整生存姿态
多一些人生的主动
联想能力是生存智慧的一大要素
人人都应学会爱
生活节律与读书战略
杰出的创造与生活
用明智的态度对待舆论
评论世界和被世界评论着
不当评语的奴仆
脱离烦恼的通途
男性生存智慧
树冠与树根
灵魂的根像大树
独立处理好自己这代人的艺术和智慧
“穿着裤子的云”
沉着，平实的心灵
“寒波澹澹起，白鸟悠悠下”
“月精神”
“云态度
警惕“习惯视力”的作祟
面对
生命的立体诗篇
魅力在点缀生活
人类风景的绝喝
你装饰了别人的梦
青春的专利
妩媚，从动态中去寻求
“媚就是在动态中的美”
“心动如水，心静如镜”
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动静有序的心灵
至清、至察、自焚
走进千千万万人民的心中
适度为上乘
有趣的“围栏意识”
生存智慧
真实的巨人
巨人的价值
留下“巨大的脚印”
世间没有攀龙附凤的哲学智慧
哲学的贫困尤可悲
心灵世界也有昼夜
黄昏，捧来另一轮太阳
如果家人正在忙家务
如果家人有病痛
有时，关切是不问
眠前的软柔操
捧住黎明
勿论黎明自白消逝
发动情感攻势的良好契机
重要的是出类拔萃
即已“出类”，则应义无反顾地走下去
当你走向生活的时候
站在历史的枝头微笑
可贵又可爱的“婴儿原则”
人生不能躺着游
人类进化的“宪法”
安魂曲的主旋律
悉心保护青春的“视觉”
忠实地走出人生的风味
人类必经的生命线段不可掠夺
青春的“基础”
青春的全色调
摒弃一切未老先衰的人生格调
青春的收藏
尊重不同的音韵
勿失主要目标和契机
属于灵魂的智慧才属于自己
师生是并行不悖的独立灵魂
气韵独步与神态卓然
把眼睛盯住精英文化
从书中聆听智慧之声
最佳智力投资
书是智慧海
书像“镇海牛”
夜读的智力氛围
喜做智慧的“体操”
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智慧需受大自然熏陶
“读人”可使人彻悟
创造独特的人生色彩
热爱生活的人童心犹在
善使每天都有一个小“发明”
自然的风采最美
风采的朦胧美
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