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内容概要

　　男孩子的成功和幸福需要什么？
　　本书从璀璨夺目的人类文化精萃中，选出八十八种不同题材和类型的经典故事，并根据青少年的
特点精心翻译和编写，这些故事均张扬了男孩获得成功和幸福应具备的基本素质：机智勇敢、乐观自
信、坚忍不拔⋯⋯　　我们还希望，通过对本书的阅读，孩子们不但能感受到生活的光明和美好，还
能了解到生活中也有黑暗和丑恶的存在。
人们要获得成功和幸福，需要不断的努力。
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章节摘录

　　青　鸟　　很久以前，有一个非常幸福的国王，可惜他的皇后突然去世了。
皇帝很难过，几乎快要自杀了，他的臣子们想尽办法都无济于串。
后来，他们为皇帝找来一位极其美丽的女子，据说这位女子刚刚死去了丈夫正深陷于痛苦之中。
皇帝与她没日没夜地交谈，有一天突然宣布他们结婚了！
　　皇帝和原来的皇后有一个女儿叫佛洛灵娜，她长得无与伦比的美，新皇后也有一个女儿，叫特露
陀那，她却长得特别的丑，满脸都是大大小小的疙瘩，头发像枯草一样难看，还常常沾满泥污，皮肤
又黄又粗并渗着难闻的油珠。
皇后发疯似的喜欢她的这个丑女儿，可是佛洛灵娜太漂亮了，皇后就经常在皇帝面前说她的坏话。
有一天，夏尔蒙王国的国王前来求婚，喜出望外的皇后赶紧想方设法打扮特露陀那，希望夏尔蒙国王
能看上她，却只让佛洛灵娜穿上又脏又破的旧衣服。
没想到夏尔蒙国王对她的宝贝女儿看都不看一眼，只忙着和灰姑娘似的佛洛灵娜交谈。
皇后气极了，当夏尔蒙国王刚离开皇宫她就叫人把佛洛灵娜关进了塔楼。
接下来的几天里，忙着求婚的国王怎么也找不到他的灰姑娘了，他派出心腹四处打探，终于得知了佛
洛灵娜的下落，他们约好晚上在塔楼的小窗前见面。
可是，负责联络的宫女把这个消息也告诉了皇后，老谋深算的皇后立刻让人带走了佛洛灵娜井叫自己
的女儿在窗户旁等着那位痴心的国王。
到了晚上，国王果然如约而至。
他向着窗内的“意中人”尽情地表白了自己的爱慕之情，还把自己手上的戒指戴到“佛洛灵娜”的手
上作为信物。
然后，他们又商量好了结婚的日子。
虽然国王觉得今天的“佛洛灵娜”显得怪怪的，但他一想到可能是女孩子害羞，也就没往心里去，兴
高采烈地回去做准备了。
　　好不容易到了约定的日子，夏尔蒙国王坐着飞蛙驾驶的宝椅——他的魔法师朋友送他的——一来
迎娶他的新娘。
他们决定到新娘的教母，大魔女苏希傲的宫殿里举行婚礼。
宝椅立刻把他们送到了目的地，当新娘取下厚厚的面纱时，夏尔蒙惊异地发现自己面对的竟是面目可
憎的特露陀那，他立刻拒绝了这次婚礼。
结果，他被大魔女变成了一只青鸟！
除非他答应结婚，否则七年中他都只能是一只青鸟！
这可怜的国王飞回塔楼，默默地在窗外等着他的心上人。
佛洛灵娜以为国王已经娶了特露陀那正独自流着眼泪，突然，她看见了这只小小的青鸟，伸出乎，让
他停在自己掌心：“你是谁呀?可爱的小鸟，为什么总看着我这个没妈的孩子?”“我，我就是深爱着
你的夏尔蒙国王呀！
”“别骗我了。
”女孩忧伤地说，“我已经知道他们结婚了⋯⋯”“不！
”青鸟急了，赶紧将事情的真相告诉了塔楼中的公主。
从此他们每天都见面，每天都快乐地谈心、唱歌，青鸟还飞回自己的国家衔来极其珍贵的耳环、手镯
和其他宝物装扮自己的美人。
佛洛灵娜愉快的精神状态引来皇后的疑心，她派出一位宫女和佛洛灵娜住在一块儿探听消息，终于她
们用计发现了事情的真相，将前来约会的青乌打成重伤。
奄奄一息的鸟儿还以为佛洛灵娜也参与了这个计谋，伤心欲绝。
而这一切佛洛灵娜一点都不知道，她只是奇怪，自己心爱的鸟儿为什么不来看她了呢?　　恰好路过此
地的魔法师救了他的朋友夏尔蒙国王，并和大魔女苏希傲达成协议，让国王暂时变回人身以便好好考
虑一下什么时候履行婚约。
此时，老国王去世了，国内的人民发动起义杀死了皇后，拥立受人爱戴的佛洛灵娜为王。
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可是，佛洛灵娜的心却在那只许久未见的鸟儿身上，她把国事托付给一位老大臣，　自己带着许多珍
宝出国寻找青鸟去了。
半路上，公主遇到一位年轻、漂亮的仙女，她是大魔女苏希傲的姐姐，为了帮助可怜的公主，仙女给
了佛洛灵娜四个魔法鸡蛋，据说一旦打碎它们就会得到意想不到的帮助。
在后来的行程中，两个鸡蛋帮助这痴情的公主攀上了象牙山又飞过了镜子崖，终于来到夏尔蒙的王国
。
刚进入城门她就听到了国王要和特露陀那结婚的消息。
悲伤的公主赶快赶到皇宮请求见国王，她说她叫米修韵，是专门来向国王献上珍宝的。
说着她将国王原来为她衔来的镯子递了上去，“这是什么烂东西呀！
”　特露陀那嘲笑着说。
“唉，这镯子的价值超过了我的王国，我曾有一只，没想到这里还会有一只。
”国王由此想到了深爱着的公主，不禁黯然神伤，也没有认出眼前的佛洛灵娜。
“这么贵重，米修韵，把它卖给我。
你想要什么?”贪心的特露陀那听说镯子很贵重，　马上想据为已有。
“不用了，尊贵的公主，只要让我在皇宮里的回音室里睡上一晚就可以了。
”　米修韵回答说。
当国王还是青鸟的时候曾告诉过佛洛灵娜回音室与国王卧室相通，在里面说的话能让国王听得清清楚
楚，佛洛灵娜就想借此谴责夏尔蒙的背信弃义。
可是，这天晚上，伤心难眠的国王服用了安眠药，佛洛灵娜诉说的一切他都未能听见。
第二天，国王对她还是不理不睬，佛洛灵娜只好用一个魔法鸡蛋唤来一辆小老鼠拉动的金马车作为交
换条件，让特露陀那允许她再住一夜。
然而这天晚上国王又服用了安眠药，佛洛灵娜的努力再次落了空。
失望无助的公主只有把希望寄托在最后一个鸡蛋上了，这次她唤来了一个会说话的包子，　包子里有
六只会唱歌的小鸟还有会治病的小鸭子，贪婪的特露陀那又同意她再使用回音室。
这次，佛洛灵娜花掉所有的钱买通了国王身边的仆人，让他晚上别给国王喝药。
果然，到了晚上，国王还是一点睡意都没有，他隐隐听到不远处传来凄苦的诉说之声，而且这声音和
他魂牵梦绕的佛洛灵娜说话声如此相像。
“公主，难道是你在说话?你为什么对你可怜的青鸟那样狠心，要设下陷阱伤害他?”国王难过地询问
。
“木，和你想像的不一样，去找到你宫中的米修韵吧，她会告诉你真相。
”国王立刻跟着仆人赶到回音室，他们很快明白了真相，又重新幸福地拥抱在一起。
　　这时候，大魔女苏希傲赶来阻止他们，魔法师和仙女联手击败了这个不安好心的女人，国王立刻
宣布他和佛洛灵娜明早就结婚。
天亮了，两位年轻人兴奋地踏上红地毯，全国老百姓都赶来参加这喜庆、盛大的婚礼。
丑陋的特露陀那也赶来了，气急败坏地打算破坏婚礼，可是她立刻被魔法师变成了一头母猪，呼噜呼
噜地跑到猪圈里抢食去了。
　　夏尔蒙国王和佛洛灵娜公主终于顺利举行了婚礼，他们在婚宴上为自己的坎坷经历而流泪，为他
们最终走到一起而干杯。
从此，他们过上了幸福、安乐的日子，两国的人民也生活得平安、富裕。
　　（原著　多尔诺瓦夫人）　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　致男孩子的话　　成功和幸福需要什么?　　男孩子的成功和幸福需要什么?　　本书从璀璨夺目
的人类文化精萃中，选出八十八个不同题材和类型的经典故事，并根据青少年的特点精心翻译和编写
，这些故事都张扬了男孩获得成功和幸福应具备的基本素质：机智勇敢、乐观自信、坚忍不拔⋯⋯　
　我们还希望，通过对本书的阅读，孩子们不但能感受到生活的光明和美好，还能了解到生活中也有
黑暗和丑恶的存在。
人们要获得成功和幸福，需要不断的努力。
　　愿本书能成为孩子们成长历程中的好伙伴。
　　本书由张一帆主编。
参加翻译编写的有：严文琴、雷　声、刘世刚、何金满、朱　山、宋晨星、张　红、易洪春等；绘图
制作：成都千山文化艺术有限公司。
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