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内容概要

　　凯莉是一位单身母亲，病弱的女儿雷伊就是她生活的全部——哦不，其实她还想念远离了多年的
职场，想改变拘谨又单调的日子。
她喜欢好友苏茜的善良与贴心，却也隐隐妒忌苏茜的活力和吸引力，以及她完整的家庭。

　　黛布是刚搬来这个街区的一名奇怪的女子，噩梦般的过往使她长期处于紧张不安的状态。
尽管她神经兮兮的举动引起苏茜的极大反感，凯莉却依然想结交这个新朋友。

　　不消说，凯莉、苏茜和黛布，每个人都有不能让其他人知道的秘密，每个人都在猜测其他人竭力
要隐藏的秘密。

　　这些秘密越藏越深，越猜越痛苦，终于危及到了挚爱之人的生命⋯⋯
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作者简介

　　路易斯·米勒（Louise
Millar），苏格兰作家，生于1965年。
她长期担任音乐和电影杂志记者，担任过《滚石》、《打击乐》、《新音乐》、《帝国》、《玛丽?嘉
人》和其他妇女杂志的高级编辑和特约编辑。

　　她的作品出现在《玛丽?嘉人》、《红》、《心理》、《星》、《独立报》、《观察家》、《魅力
》、《设计师与夏娃》等报刊上。
她同时是英国广播公司和爱尔兰电台的主持人。
她也是《星期日泰晤士报》、《观察家》、《爱尔兰时报》的特约撰稿人，《卫报》的旅行专栏作家
。

　　《约会游戏日》是她的第一本小说，是2011年法兰克福书展热点图书。
早在初稿阶段，就售出欧洲数国版权。
简单的人物、不简单的牵连、幽微隐曲的往事、触动人心的日常人伦情感、流畅的叙述、巧妙的布局
，使得这横空出世的的心理惊悚小说处女作受到著名悬疑小说家苏茜?汉娜（Sophie
Hannah）的大力赞赏，被《卫报》推荐为2012年最佳犯罪小说新作之一。
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书籍目录

星期五 Friday
凯莉：亲爱的苏茜 苏茜：他让我走开 凯莉：到底该不该告诉他？

黛布：吵闹的邻居 凯莉：我想要改变 苏茜：美好的回忆
星期六 Saturday
黛布：尴尬初相遇 苏茜：给我一个小女孩吧 凯莉：我只有你可以倾诉
苏茜：暗中调查
星期日 Sunday
凯莉：依然美丽 黛布：这吵嚷的世界
星期一 Monday
凯莉：美妙新际遇 苏茜：冷漠的父与子
星期二 Tuesday
黛布：古怪的来电 凯莉：八小时以外 苏茜：影子一般的存在
星期三 Wednesday
凯莉：我女儿出事了！
 黛布：关不上的盒子 凯莉：小小雷伊
星期四 Thursday
黛布：逃不开的往事 苏茜：我要好好守护你 凯莉：水管工
黛布：入侵
苏茜：被独自留下的孩子 凯莉：可怕的女人
苏茜：谁也骗不了我 凯莉：你为什么着急？

星期五 Friday
黛布：谁会相信我？
 凯莉：只有你让我最快乐 苏茜：蓝色信封的信
凯莉：恐吓
苏茜：家人们
凯莉：他发现了！

苏茜：宝贝，我会帮你
凯莉：危险临近
星期六 Saturday
黛布：无尽的喧嚣
苏茜：你们都在骗我 凯莉：为什么对我那么好？

黛布：不能再这样下去了
凯莉：放手
黛布：把你知道的都告诉我
苏茜：让她回家
凯莉：惊人的发现 黛布：谢谢你在乎我
苏茜：大雨 凯莉：你在哪里？
 黛布：找到她们了！

凯莉：你在说什么？

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<约会游戏>>

黛布：别！
 凯莉：消失的小女孩 黛布：惊魂 凯莉：我撑不下去了
凯莉：我不知道的她
星期日 Sunday
苏茜：后来 凯莉：谁的错
星期一 Manday
凯莉：就是这样，再见！
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章节摘录

水很冷。
尽管初夏阳光透过柳树树枝间的缝隙星星点点地洒在丝绒般暗黑的池塘上，但我早就料到水会很凉。
我飞快地把脚抽出池塘，揉捏了一下软绵冰冷的脚侧皮肤，诧异地发现膝盖上粘了一片黄色的小叶子
，没想到池塘里的水会这样浊。
    “水里的东西黏糊糊的。
”我说。
    让亨利吃花椰菜时，苏茜习惯性地撅起嘴来。
“花椰菜很好吃，快来吃点。
”说着我们一齐笑了起来。
    苏茜站起身，以一米七八的身高居高临下地站在我面前。
她飞快地脱去灰色毛巾上衣，把拖鞋踢到一边。
苏茜穿着黑色比基尼站在水边，注意着周围的情况。
一个满头银发、头戴蓝色塑料泳帽的老太太平稳地朝苏茜的方向游过来。
苏茜笑容满面，耐心地等待着老太太从面前经过。
    我胳臂撑地坐到地上。
这时草地上坐着大约二十个女人，她们有的独自看书，有的则三五成群地聊着天。
两个女人有说有笑地躺在草地上，四条腿紧密地交缠在一起。
我回头看了眼苏茜，她依然在等着老太太从行进路线上游过去。
一分多钟以后，我才意识到自己正在欣赏着她的胴体。
我不是没见过她裸体的模样，我见过她光着身子在游泳池的洗浴更衣室追着小孩满屋子跑，见过她做
饭时衣服沾上油渍甩去上衣后的样子，但让我感到惊奇的是她的身体并没有因为养育孩子而有丝毫变
形。
在我认识苏茜的两年半时间，她总是带着孩子：有时给孩子喂奶，有时把孩子抱在手上，有时胳臂下
面还夹着个身体不断挣扎的小孩。
    我突然意识到她是如此的年轻。
生育完三个孩子以后，她的身材还能保持得如此完好，真是太令人吃惊了！
她的腰板很厚，扁平的腹部没有雷伊在我身上留下的那种赘肉，乳房被比基尼支撑起来，高高翘在胸
前(但不需要比基尼本身就很丰满)。
她的皮肤洁白光亮，体型结实而匀称。
她做了个深呼吸，提起胳膊，举止问透露出儿时在科罗拉多群山湖泊间游泳时所特有的那种自信。
她猛然跃进汉普斯塔德女子游泳池，呼地沉入水中。
    我背靠着草地，试图把思绪拉回到现实中来。
有只苍蝇在我的鼻梁前面飞来飞去，池塘四周则一片静寂。
女人们在汉普斯塔德荒地丛生的树林后面的这片隐秘世界游泳、欢笑，尽情牵拉着身体，不用担心男
人的搅扰。
也许穆斯林妇女的内室就是这种感觉吧。
    是的，应该就是这种感觉。
在初夏的阳光下度过这样一个星期五下午，不需要自己带孩子，也不需要为工作而感到忧虑。
还有比这更好的事吗？
    但我现在却一点都高兴不起来。
    灼热的阳光令人不快地刺痛着我的脸颊。
我试图把注意力集中在周围的声响上，让自己彻底放松下来。
过去我喜欢把各种有趣的声音储存起来，脑海中常会响起细微的回声以及喜欢听的轻风呢喃声，以备
将来需要时可以用到它们。
这个下午我就这样躺在草地上，耳边回荡着黄莺的啼鸣声、苏茜拍水时发出的刷刷声和松鼠折断小树
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枝的喀嚓声。
    但这种种努力都没有用。
无论我如何舒展着自己的双腿，但我臀部紧绷的那股紧张感就是无法消除。
我的脑子转得飞快，我要和苏茜好好谈谈，不能把秘密瞒着她。
我瞒她已经瞒得够多的了。
我从草地上坐起来，想看看她在哪里。
这时她已经游到池塘的另一边，正在奋力往回游。
    哦，真该死，我已经来这儿了。
我站起身，走到池塘的扶梯边，轻手轻脚地向泥泞的池塘爬了下去。
警示牌上说塘里有水龟和小龙虾。
    “好样的！
”苏茜在池塘那头大喊，拍手鼓励着我。
    我揉揉眼，示意她不确定能否游得过去。
我低下身子，战栗着把腿伸进池塘的水中，冰凉的池水里满是沙土。
充满寒意的池水一点点沿着我的身体向上涨，直到几乎把我浸没为止。
    “只管游。
”苏茜朝我大嚷，欢快的美围口音在水面上回响，把女警卫的视线都引了过来。
    我离开岸边，但我的泳姿非常差。
苏茜连忙朝我游近。
    “太爽了，”她在水中翻过身，抬头仰望着树梢和远处清朗的天空，“下周我准备腾出一天时间，
和你一起去考文特花园上次你说的那个温泉疗养地。
”    我的双脚浸在水中，池水涌进嘴里。
我扑腾着，双脚使劲乱踢，但脚底怎么也碰不到塘底的泥。
    “嗨，你还好吗？
”她抓住我的胳膊问，“先游到当中，然后马上游回去。
”    我深深地吸了口气，把鼻子擦干净，然后跟着她往前游。
    “苏，”我说，“现在我不能把钱花在游乐上面。
”    “亲爱的，别傻了，钱的事我来负责。
”她答道。
我知道她的话是真心的。
钱在霍华德家不算什么。
即便在当今这个经济动荡的年代，杰兹的生意也是蒸蒸日上。
苏茜用不着像我这样对钱锱铢必较。
缺钱的压力不会像闲荡在家里的苛刻母亲那样影响她所做的每一个决定，压榨她的梦想，更不会对她
说“明年再想吧”。
    看到我没什么事，苏茜又一个人游开了。
我不知道该往哪个方向游。
在天然池塘中游泳的感觉很奇怪，无法把砖片砌成的边界作为目标，身子下面只有埋藏着湿滑树根的
黑土浅坡，没有用来测量泳距的笔直泳道。
苏茜说得没错。
只有在这样的池塘里你才会为边边角角，为开端和结束而烦扰。
    背后传来水花飞溅的声音，我把身体偏转过去，看见老太太登上阶梯，走出水塘。
我感到非常惊讶，老太太已经快九十了。
她皮肤黝黑，松软的肌肉像褶皱的窗帘一样悬挂在强健的黑色骨骼上。
这让我想起了奶奶，她在爷爷死后的二十多年一直枯坐着看电视，等待死亡那一刻的到来。
怎么会这样呢？
一个老太太整天在家看电视，而另一个老太太却迈向露天池塘，在水中百合和翠鸟之间尽情游水。
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    对身体的无谓态度给老太太带去了些许自信。
她走过两个聊个不停的年轻女子，她们的眼睛隐藏在太阳眼镜宽大的镜片后面，四肢晒成相似的古铜
色。
这两个女人也许是来自哈姆斯塔德的商人妻子吧。
老太太如果不是位妇女权益活动家，就应该是年轻时骑驴走遍遥远的南美大陆、发现各种新品种植物
的植物学家。
不管怎么说，她可不会像我和那两个年轻女人那样把时间空耗在享乐上。
老太太已经争得了把时间耗费在美好事物上的权利，也知道我们的账是别人付的。
    这可不好。
这种局面最好赶快到头。
    我做了个深呼吸，以最快速度游回到岸边的台阶那里，然后用滴水的双手爬上栏杆。
我探出水面，身体出奇的重。
这股重量不仅仅出自我的身体，更来源于心头的那种罪恶感。
    必须用恰当的言语把事情告诉苏茜。
不能再这样下去了。
    P003-006
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媒体关注与评论

我一开始读它便停不下来。
⋯⋯一本必看小说，直击每个母亲最害怕的东西。
    ——苏非·汉娜(著名悬疑小说家)    一本情节张弛有度的心理惊悚小说。
    ——《星期日电讯》    米勒刻画精妙的人物形象和完美的情节结构极其吸引人。
这个故事尤其让所有已婚读者警醒。
一本卓越的惊悚小说处女作，一个值得关注的新人作家。
    ——《书单》
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编辑推荐

·2011年法兰克福书展重点书，该作和作者第二部作品被售出欧美七个国家的版权    ·《卫报》评
选2012年最佳惊悚小说之一    ·英国版“绝望的主妇”    ·英美一线悬疑女作家苏菲·汉娜高赞    石破
天惊的心理惊悚小说处女作，法兰克福书展重点书一线悬疑小说家热赞，万千为人父母者惊惶，《卫
报》、《独立日报》专版推荐！
    《约会游戏》由路易斯·米勒著，陈杰译。
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