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前言

　　人们用&ldquo;口吐莲花&rdquo;来形容好的口才。
有好的口才能很好地展示自己的智慧和才华，体现风度和气质，使听者如沐春风，于心悦诚服中，精
神得到感奋，心智得到点拨。
好的口才能助你战胜政敌、说服谈判对手，并赢得对方的尊重；好的口才能缩短人们心灵间的距离，
促进彼此间的交往与交流。
古往今来，很多名人都有精彩演讲遗世，还有不少人因精彩演讲而出名。
但是，好的口才与演讲并非天生，而是后天学习和长期苦练的结果。
为帮助大、中学生，各界官员和企业家以及喜爱演讲的朋友提高演讲能力，我们精选了中国（侧重近
、现代）名人的最具代表性的经典演讲辞近百篇。
每篇分设五个栏目：背景导航、讲辞精要、妙语佳言、演讲技巧和逸闻故事，多角度帮助读者从这些
名人精妙超凡的演讲辞中，理解他们睿智、闪光的思想和演讲风格，从中掌握一定的演讲知识，并以
此来指导自己的实践。
　　背景导航：概略介绍演讲者的生平，重点介绍演讲辞的写作背景，为读者提供理解作品的社会历
史语境。
　　讲辞精要：从现有最好的版本中选取精华片段，让读者对作品有一个感性认知。
　　妙语佳言：摘录演讲辞中的精彩语句，供读者欣赏。
　　演讲技巧：对作品的思想性、艺术性，特别是演讲技巧进行分析介绍，帮助读者完整理解作品，
学习演讲技巧。
　　逸闻故事：选取演讲者的生活或工作趣事，为读者丰满演讲者的形象。
　　该书摄取政治、军事、外交、经济、科技、学术、教育、纪怀等方面的内容，以扩展读者的视野
，拓宽读者的知识面。
　　本书立目以时间为序；所选作品以与读者生活年代靠近的近现代为主，几篇古代精品意在供读者
欣赏；演讲辞强调精彩度和演讲技巧，尽量保持完整与真实。
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内容概要

为帮助大、中学生，各界官员和企业家以及喜爱演讲的朋友提高演讲能力。
《影响孩子一生的外国演讲词名篇》精选了外国(侧重近、现代)名人的最具代表性的经典演讲词近百
篇。
每篇分设五个栏目：背景导航、讲词精要、妙语佳言、演讲技巧和逸闻故事，多角度帮助读者从这些
名人精妙超凡的演讲词中，理解他们睿智、闪光的思想和演讲风格，从中掌握一定的演讲知识，并以
此来指导自己的实践。

《影响孩子一生的外国演讲词名篇》立目以时间为序：所选作品以与读者生活年代靠近的近、现代为
主，几篇古代精品意在供读者欣赏：演讲词强调精彩程度和演讲技巧，尽量保持作品的完整与真实。
全书由李天道教授审定。
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作者简介

世界著名演讲家及各界名人
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章节摘录

　　伯里克利（前495—前429）古希腊伟大的政治家和军事家。
他出身于希 腊名门望族，父亲在密卡勒会战中指挥过希腊舰队，母亲是雅典民主政治 的奠基人克里
斯梯尼的侄女。
他的教师之一是当时著名的哲学家阿那克萨 哥拉。
因而他从小就受到良好教育，为他后来成为古希腊能言善辩的演说 家和学识渊博者之一打下了坚实的
基础。
尽管伯里克利出身贵族，但他却是民主派的领袖。
他提倡奴隶主民主 政治，主张扩大雅典海上势力和平民阶层的权利。
公元前443年，民主派首 领厄菲阿尔特被贵族派刺杀后，伯里克利连续十五年当选为希腊的首席将 军
，成为雅典国家的实际统治者。
在此期间，他完成了雅典奴隶主民主宪 法的制定，推行奖励文化，发展工商业的政策；修建比雷埃夫
斯港；建设 雅典城；对外与波斯言和，巩固“提洛同盟”，对抗斯巴达。
这段时期，历史上称为“伯里克利的黄金时代”，也是古希腊的极盛时期。
伯罗奔尼撒战争（前431—前404），是古希腊以斯巴达为首的伯罗奔尼 撒同盟与海上强国雅典之间争
夺霸权的战争。
希波战争后，雅典势力迅速 发展，提洛同盟成员国逐渐成为它的附庸，它控制爱琴海和赫胁斯涝涂峡
，以武力为后盾推行强权政治，形成与斯巴达争霸希腊的局面。
在一系列 冲突蕴积之后，公元前432年秋，伯罗奔尼撒同盟集会，向雅典提出了强硬 要求，包括要它
允许爱琴纳独立，放弃对提洛同盟的领导权等，遭到雅典 拒绝。
遂于次年爆发战争。
这场战争在世界军事史上占据重要地位。
这篇演讲是伯罗奔尼撒战争前，伯里克利向他的雅典同胞发表的战争 动员。
雅典同胞们！
我们绝不应该对斯巴达人再作任何让步了，这是我们要坚持的立场。
现在的斯巴达人，显然是和以往一样，想对我们图谋不轨，他们已经 跃跃欲试。
虽则条款中已言明，我们应提议和接受就彼此的争端做一公平 的解决，并且双方（在和平之时）都应
拥有各自的财产。
但迄今为止，他们 从不要求做这种解决，我们提出时，他们也拒不接受：他们只希望用战争，而不是
用条款来镇压我们的不服。
他们现在一味横行霸道，不再婉言相 告了。
他们居然命令我们为波提底亚城解围，并训示我们要让爱琴纳独立，还要我们将有关麦加拉的条款宣
告无效。
他们最后的使节们也来命令我 们让希腊独立。
他们提议的问题焦点是有关麦加拉的条款，他们说我们若 宣布条款无效，战争就不会爆发了。
我希望诸位之中切莫有人以为我们是 为了不废除有关麦加拉的条款这种鸡毛蒜皮的小事，才准备打仗
的。
即使 我们是为了这一件鸡毛蒜皮之事开战，诸位以后也不要在内心里自怨白艾。
因为，就是这一件芝麻小事，诸位的大小目标，都包含在里头了。
诸位 若屈服于这些要求，更大的要求将接踵而来，因为此例一开，就得永远俯 首听命了：相反的，
诸位若能坚持不从，也就是等于明显地告诉他们：他 们必须以更平等的地位对待您。
因此，诸位就下定决心吧，或是在你们受伤害前先奴颜婢膝，或是照 我所想的进行备战，巨细靡遗，
绝不让步，也不惧怕保有我们目前所已获 得的东西。
因为基于平等地位而来的最大和最细微的需求，在达成公正的 解决前，皆可对他们的邻居构成同样程
度的压力。
现在，有关这次的战争和双方所拥有的工具，我们在听到详情后，就 会坚信我们并不比他们逊色。
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伯罗奔尼撒人是自己耕种自己的田地，他们 没有私人或公共基金。
他们缺乏持久和海外作战的经验，他们也缺乏长期 作战的资金。
像这类的人既不能组成步兵队，也不能派出登陆兵力。
再者，他们也没有私人企业，只能就自己本身的资源来花费，而且他们又不濒 海，不习海战。
能支撑他们作战的，是其岁收的剩余，而不是强迫性的捐 献。
而且，耕种斯土的人们并不在意他们缺乏金钱，他们随时准备开战，他们坚信他们能克服任何危险。
而且，据说他们在战争未打完前，绝不浪 费金钱，尤其是当战争出乎意料地长久时。
如果是一战决胜负，伯罗奔尼 撒人和他们的同盟可以应付得了全希腊的联军，但是他们无法对与他们
所 知大相迥异的资源进行作战。
这是因为他们没有顾问团，可供他们有力地 执行决策。
他们种族各异，却都有各自相等的一票，每个种族都可提出自 己本身的利益，因为这一原因，常使他
们在某件事上不能达成一致意见。
伯罗奔尼撒人的敌情，我想就是这么一回事：他们的缺点，我们似乎 都没有，而我们还拥有其他方面
的最大优点。
如你们在作战期间，不去扩 张领土，不去改变原有的立场，我还可以举出我们能够获胜的理由。
我对 于我们内部所出的差错比对敌人的狡诈计谋更为惊惶。
但是，诸位仍需知道我们必须开战。
假使我们心甘情愿地供人役使，敌人将肆无忌惮地压迫我们。
最大的荣誉来自最大的危险，这句话对国家 和私人都适用。
我们的祖先曾不顾一切地抵抗米底亚人，他们没有我们今 天所拥有的资源，甚至他们还得放弃已有的
一切，他们用商议而不是运气，用勇气而不是武力，打败了野蛮人，他们开发了这些资源，才奠定了
我 们今天的地位。
因此，我们消耗了资源，也必然可维持不败，我们必然尽 可能驱逐我们的敌人。
并尽力将我们承继的祖先的力量，毫不逊色地传于 后代。
P1-3
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编辑推荐

　　外国演讲词的精华荟萃。
《影响孩子一生的外国演讲词名篇》主要选取国外有名的演讲词，如恩格斯《在马克思墓前的讲话》
，爱默生《一个普通美国人的伟大之处》，马丁·路德·金《我的一个梦想》等等。
内容板块包括背景导航、讲词精要、妙语佳句、演讲技巧、逸闻故事等。
多角度帮助读者从这些名人精妙超凡的演讲词中，理解他们睿智、闪光的思想和演讲风格。
本书由李天道主编。
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