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内容概要

阅读，是伴随人的一生的重要活动。
拓宽高中生的知识视野，提高他们的阅读能力，是高中语文学习的重要内容。
语文教学要帮助学生“提高文化品位和审美情趣，发展健康个性，逐步形成健全人格”。
因此，学会阅读，不仅与获得丰富的语文知识及培养阅读能力有关，更重要的，还在于能通过精美文
章的感染熏陶，塑造人的精神，从而提高人的整体文化素质。

阅读是一种吸收。
它可分为内轨与外轨两个途径。
就内轨而言，就是学好每学期教材的内容，这是基本的要求。
就外轨而言，就是要尽可能地倡导课外阅读，让学生在教师和家长的指导下学会自主地吸取信息，达
到大纲规定的课外阅读的要求。
内轨学方法，外轨求发展，课内课外阅读结合，学生的语文素养便能全面提高。
正因为如此，我们组织编写了这套《高中语文必读课本》，与人民教育出版社出版的语文课本配合使
用。
其中，《高中生古诗文必读》集中成书，除包括教学大纲推荐的背诵篇目外，还精选了部分优秀的古
代作品；其余有关的现代文阅读（包括少数现代诗作）从高一到高三年级按学期进度分册成书。

本套文选选文时，力求符合如下三条原则：一、选文注重知识性、趣味性、文学性，并富有时代气息
；二、贴近学生的生活，符合学生的身心发展规律和认知接受能力；三、选文体裁多样，内容丰富多
彩；四、各册自成中心，能与人民教育出版社出版的语文课本配套使用。

本套文选在编选体例上，力求做到前后大体一致，即包括正文、注释与简介、导读（或赏析）三部分
。
选文一般在３千字左右。
注释与简介，主要是对重要的作者、字词加注，减轻学生的阅读负担，并对必要的写作背景等作简要
介绍。
导读（赏析），重在引导学生阅读，包括帮助学生理清层次、掌握文章思路、领会重要的词句、学会
分析写作特点等；古诗文及少数作品侧重于引导学生学习赏析，品味其中的情趣。
每册中还重点评介一部分名著，并节选名著的精华，指导学生学会阅读。

学生在使用本书时，应努力做到以下几点：一、在教师和家长的指导下，有计划地在全学期安排，短
文与古诗词可与语文课文学习相配合进行，名著阅读一般应放在假期完成；二、学习整体性阅读，即
先从整体上把握文章的大意和主旨，再仔细地对局部进行分析理解，最后可与学过的课文，或有关的
文章进行比较思考，从而逐步培养起基本的阅读能力；三、注重阅读习惯的培养，如对文章进行圈点
批注的习惯，对精美之处进行诵读的习惯，学会用自己的话对文章中心进行概括或对文章内容进行表
述的习惯；四、有的精美文章，应注意反复阅读、加深理解，甚至努力做到熟读成诵，琅琅上口。
有条件的地方，还可把对本书的阅读纳入“语文活动”之中，不定期举办读书报告会、心得体会交流
会等。

我们衷心地希望，广大高中生通过本书的使用，能开启一扇扇阅读的窗口，了解社会生活的方方面面
，从而丰富自己，充实自己；能架起一座座成长的桥梁，吸取书中的思想、知识的营养，从而提高人
文素养，提高写作水平。

全书由云南省教育科学研究院组织编写，并经云南省中小学教材审定委员会审定。
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