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内容概要

　　弗洛伊德（1856～1939），奥地利心理学家，精神分析学的创始人。
他曾经不无骄傲地表示：在现代史中，有三次对人类自尊心的重大打击。
第一次是哥白尼的日心说，打击了人类把自己居住的地球看做是宇宙的中心的错觉。
第二次是达尔文的进化论，打击了以为人类天生就比其它动物高一等的观念。
第三次是弗洛伊德本人提出的精神分析学说，这个学说有两个信条足以触怒全人类：一是人常常处于
非理性状态，人的心理过程主要是潜意识决定的，潜意识不受意识支配，这就向推崇理性的人类提出
挑战；二是把引发人类精神和神经疾病的潜意识原因归结为人的性冲动，把性冲动作为人类获得文明
的动力。
这样，人类既有与其它动物一样的动物本质，同时也具有远远高于其它动物的社会本质。
这就是弗洛伊德所谓的“第三次革命”。
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作者简介

宋奇，1955年出生于天津市。
1982年毕业于南开大学哲学系社会学专业。
1982年至1992年在中共天津市委宣传部工作。
1992年至今任天津市社会联合会信息处处长、《理论与现代化》常务副主编，中国科学院现代化研究
中心客座研究员。
长期以来在《今晚报》主持《论点在线》栏目，广泛介绍学术观点。
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章节摘录

第1章　环境与文化：弗洛伊德的早期生活一、犹太之子十四五世纪中，欧洲的犹太人受到迫害，他
们被迫向东出逃。
而在19世纪中叶，他们又从立陶宛经加里西亚而迁回到德属奥地利。
弗洛伊德的父母都是犹太人，其曾祖父叫埃弗莱姆，他的祖父叫斯洛莫。
祖父在弗洛伊德出生前夕，即1856年2月离开了人世。
所以，当弗洛伊德出生时，作为对他祖父的纪念，他的犹太名字也叫斯洛莫。
弗洛伊德的父亲雅可布·弗洛伊德是毛织品商人，但他手中只拥有微薄的资本。
1855年，40岁的雅可布·弗洛伊德同比他小20岁的犹太姑娘阿美丽·娜丹森结婚。
次年，即1856年5月6日，生下一个男孩，取名为西格蒙特·弗洛伊德。
犹太裔血统对于弗洛伊德今后的成长产生了很大的影响。
这不仅是指犹太人的语言、思维习惯和生活方式，而且，更重要的是定居于欧洲各地的犹太人在漫长
的岁月中所遭受的侮辱和歧视，从反面给弗洛伊德提供了无形的强大精神力量，激励着他奋发图强地
和专心致志地从事对人类精神活动的科学分析事业。
更确切地说，使弗洛伊德成为一个伟大的心理学家的重要因素，与其说是犹太人的血统，不如说是犹
太人所身受的压迫和歧视。
这种不甘忍受歧视的感情始终伴随着弗洛伊德的一生。
它像潜伏在火山深处的岩浆一样默默地运行着，最终将不可避免地喷发出来。
弗洛伊德的幼年时代，家境并不富裕。
他的父亲在同他的母亲结婚以前曾经结过两次婚。
第一次结婚是当雅可布17岁的时候，他的第一任妻子生下了大儿子伊曼努尔。
接着，雅可布的第二任妻子在1836年为他生下了第二个儿子菲力浦。
所以，当弗洛伊德出世的时候，他的同父异母哥哥伊曼努尔24岁，菲力浦20岁。
他们俩都是做生意的。
不幸的是，伊曼努尔和菲力浦的生意连连失败，以致弗洛伊德的父亲不得不拿出大量的金钱救济他们
。
到弗洛伊德懂事的时候，弗洛伊德父亲已没有什么钱了。
虽然弗洛伊德的父亲没有给弗洛伊德一个经济宽裕的成长环境，但他传给弗洛伊德的性格对于弗洛伊
德的研究工作和思想方法产生了深远的影响。
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编辑推荐

弗洛伊德终生致力于精神分析学的研究，探讨性的问题，梦，自恋等问题，这些都曾是原正统学说所
不屑于研究的方面。
所以，当弗洛伊德开始研究这些问题时，很多人都不了解，但他顶住了别人的误解和嘲讽，不断研究
，创立了精神分析学派，对后世产生了深刻的影响。
 那么，这位伟人的成长足迹如何呢？
他为什么偏偏要研究别人羞于谈论的话题呢？
他的性格又如何呢？
如果你想更多地了解他，或者想从他身上找到一些成功的要诀，那你就耐心地往下读吧，相信你会在
书中找到令人满意的答案。
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