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前言

　　四书又称“四子书”或“四子”，是《大学》、《中庸》、《论语》和《孟子》四部儒家著作的
总称。
四书是中国儒家思想的经典著作，也是中国传统文化的重要组成部分，对中国传统社会产生了深远的
影响，是上至帝王将相、下至黎民百姓治国、修身、立德的根本依据。
　　四书之名，始于南宋大儒朱熹。
南宋光宗绍熙元年(1190)，朱熹将《礼记》中的《大学》、《中庸》两篇和《论语》、《孟子》汇集
刊刻，称为四书，后世遂沿用至今。
　　《大学》原为《礼记》的第四十二篇，相传为孔子弟子曾参所作，是全面总结了先秦儒家关于道
德修养、道德作用及道德与治国平天下的关系的论述。
《大学》在南宋以前从未单独刊印，它的地位是逐步提高的。
唐代韩愈、李翱维护道统，推崇《大学》；北宋二程(程颢、程颐)又对《大学》评价极高，甚至称“
《大学》，孔氏之遗书而初学人德之门也”；南宋朱熹与二程的思想一脉相承，他将《大学》从《礼
记》中抽出，与《中庸》、《孟子》、《论语》并列，并撰写了《四书章句集注》，至此，《大学》
成了四书之一。
按朱熹与二程的观点，《大学》是孔子讲授“初学入德之门”的要籍，位居四书之首。
　　《中庸》是《小戴礼记》中的一篇，相传为孔子孙子子思所作，《史记·孔子世家》称“子思作
《中庸》”。
后来，《中庸》经过儒学家的修改，大致完成于秦统一全国后不久。
其中心思想是中庸之道，即通过自我修养达到至善、至仁、至诚、至道、至德、至圣、合外内之道的
境界。
《中庸》成为四书之一的过程大体和《大学》相同，都是受到韩愈、二程等辈的推崇，后被朱熹从《
礼记》中抽出。
二程甚至称《中庸》为“孔门传授心法”。
　　《论语》是我国最早的语录体散文，记录了孔子及其弟子的言行，是圣哲孔子思想的集中体现。
《论语》内容大部分是孔子回答弟子们提问的言论；一部分是孔子回答诸侯国君、卿大夫和各方士人
问题的言论；一部分是记录孔子的言行；还有一部分是孔子的弟子们回答别人问题的言论。
《论语》文字简约含蓄，语言精练生动；篇章排列在内容上没有什么必然联系，各章各节皆独立成篇
；涉及的领域极其广泛，涵盖哲学、政治、经济、伦理、美学、文学、音乐、道德等诸多方面。
　　《孟子》是记录孟子及其弟子言行的语录，着力阐述仁政理论，强调民心在政治、军事中的决定
性作用。
《孟子》一书思想深邃，词锋犀利，譬喻精辟，气势如虹。
在《孟子题辞》中，赵岐把《孟子》与《论语》相提并论，称《孟子》是“拟圣而作”。
汉文帝设置《论语》、《孝经》、《孟子》、《尔雅》博士，称“传记博士”。
因此，虽然在《汉书·艺文志》中，《孟子》仍然处于“诸子略”中，被视为子书，但不难看出，《
孟子》在汉代人的心目中已经是解释“经书”的“传书”了。
到五代时，后蜀主孟昶命人用楷书将“十一经”刻石，其中就包括了《孟子》，这可能是《孟子》被
列入“经书”的开始。
至被朱熹列为四书之一，《孟子》的地位已经非常高了。
　　四书是中国古籍中的传世经典，也是中国最宝贵的文化财富。
书中阐述的“仁爱”、“忠恕”之道，“己欲立而立人，己欲达而达人”、“己所不欲，勿施于人”
、“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”等思想，在两千多年后的今天，仍具有积极的现实意义
。
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内容概要

　　《四书》又称“四子书”或“四子”，是《大学》、《中庸》、《论语》和《孟子》四部儒家著
作的总称。
四书是中国儒家思想的经典著作，也是中国传统文化的重要组成部分，对中国传统社会产生了深远的
影响，是上至帝王将相、下至黎民百姓治国、修身、立德的根本依据。
　　四书之名，始于南宋大儒朱熹。
南宋光宗绍熙元年(1190)，朱熹将《礼记》中的《大学》、《中庸》两篇和《论语》、《孟子》汇集
刊刻，称为四书，后世遂沿用至今。
　　《大学》原为《礼记》的第四十二篇，相传为孔子弟子曾参所作，是全面总结了先秦儒家关于道
德修养、道德作用及道德与治国平天下的关系的论述。
《大学》在南宋以前从未单独刊印，它的地位是逐步提高的。
唐代韩愈、李翱维护道统，推崇《大学》；北宋二程(程颢、程颐)又对《大学》评价极高，甚至称“
《大学》，孔氏之遗书而初学人德之门也”；南宋朱熹与二程的思想一脉相承，他将《大学》从《礼
记》中抽出，与《中庸》、《孟子》、《论语》并列，并撰写了《四书章句集注》，至此，《大学》
成了四书之一。
按朱熹与二程的观点，《大学》是孔子讲授“初学入德之门”的要籍，位居四书之首。
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书籍目录

关于四书大学大学章句序经一章康诰章盘铭章邦畿章听讼章知本章诚意章正心章齐家章治国章平天下
章中庸天命章时中章鲜能章行明章不行章大知章予知章服膺章可均章问强章素隐章费隐章不远章素位
章行远章鬼神章大孝章无忧章达孝章问政章诚明章尽性章致曲章前知章自成章无息章大哉章自用章三
重章祖述章至圣章经纶章尚纲章论语学而篇第为政篇第二八佾篇第三里仁篇第四公冶长篇第五雍也篇
第六述而篇第七泰伯篇第八子罕篇第九乡党篇第十先进篇第十一颜渊篇第十二子路篇第十三宪问篇第
十四卫灵公篇第十五季氏篇第十六阳货篇第十七微子篇第十八子张篇第十九尧日篇第二十孟子梁惠王
上梁惠王下公孙丑上公孙丑下滕文公上滕文公下离娄上离娄下万章上万章下告子上告子下尽心上尽心
下
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章节摘录

　　【译文】　　所谓平天下先治其国是说，假如在上位的君子尊重老人才能感化百姓纷纷孝顺父母
，在上位的君子敬重尊长才能感化百姓尊重兄长，在上位的君子能体恤孤寡那么百姓就不会背叛他，
这就是君子推己及人、循规蹈矩的准则啊。
在长辈上级处受到的让我厌恶的事情，我不会再用它来对待幼辈或下级；自幼辈处得来的让我厌恶的
事情，我不会再用它去对待长辈和上级；从前边的人得让我痛恨的事情，我不会再用它来对待后边的
人；从后边的人得到我厌恶的事情，我不会再用它来对待前边的人；从右边的人得到让我厌恶的事情
，我不会再用它来对待左边的人；从左边的人得到的让我厌恶的事情，我不会再用它去对待右边的人
：这就是君子应有的推己及人、循规蹈矩的准则啊。
　　《诗经·小雅·南山有台》：“我为有这样的君子感到高兴啊，因为他是百姓的父母。
”百姓所喜欢的他也喜欢，百姓厌恶的他也厌恶，这样的国君就叫做百姓的父母。
　　《诗经·小雅·节南山》上说：“巍峨的南山上，山石高耸入云。
声名显赫的尹太师啊，百姓都仰望着你啊。
”当政者不可以不谨慎，只要稍微有点偏颇就会遭到身弑国亡啊。
　　《诗经·大雅·文王》上说：“殷朝没有失去民心的时候，殷朝的仁政自然合乎天道。
应该从殷朝的得失反照自己，上天崇高至上的恩宠总难以保全。
”所以，得到民心就能得到天下，失去民心就会失去天下。
所以在上位的君子必须重视修养德行，品德高尚了才会得到人们的拥护，得到人们的拥护就会得到土
地，得到土地就会得到财货，得到财货才会兴国富民。
仁德是根本啊，财货是枝末。
把根本当成无关轻重的东西，把枝末看成内在的东西，那就是在与百姓争夺利益，所以当君主把天下
钱财敛聚来时，正是其失去民心的时候。
当君主为了在天下行仁道，把自己的钱物用于救济天下人，钱物虽然用完了，但天下人都来归附了。
所以一个人违背礼仪地说话给别人听，别人也会以违背礼仪地说话给他听。
财货以违背仁义的方式得到，必定也会以违背仁义的方式失去。
　　《尚书·康诰》说：“天命是不会总眷顾一个人的。
”也即行善得天命，行恶失天命。
　　《国语·楚书》说：“我们楚国没有什么宝贝，只是把善人当做宝贝。
”流亡途中，晋国公子重耳要去见秦王，舅犯预先告诉他的应对辞是：“流亡途中没有什么做宝贝的
，只有以亲近仁人作为唯一法宝。
”
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编辑推荐

　　四书是儒家经典著作，也是中国传统文化的重要组成部分，千百年来，它一直是中国人修身立德
的根本依据。
其汇编者朱熹认为，研习四书应该　　先读《大学》以定其规模 次读《论语》以定其根本 次读《孟
子》以观其发越 次读《中庸》以求古人之微妙处
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