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内容概要

本书收录了70多幅有关彝族医药的宝贵史料图片，文字通俗，条理清楚，内容丰富，资料翔实，比较
全面地记录和阐述了彝族医药理论体系的脉络及保护、继承、发展彝医要解决的认识问题，是一部将
历史文献和社会调查、传统理论和实践经验、各家论述与个人创见紧密结合的彝族医药力作。
书中引述了近20年来各地发现的28部彝文医药古籍及其他一系列有关书籍的内容，结合自己的多年研
究，对142例彝医症候作了白描式的逼真诠释；以具体生动的史料论述了彝医的清浊观念、哎哺学说、
彝族八卦、彝族五行、六色辨析和八方位年等，较为客观地阐述了完整的彝医学理论体系。
《彝医揽要》一书的问世，不仅为彝医研究者提供了系统的教材，有利于更多的人学习彝医药、应用
彝医药，同时对于弘扬彝族文化，丰富中国医药宝库，保障人类健康都具有现实意义。
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