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内容概要

　　茶树原产于我国云贵高原，我们祖先最早发现和利用茶叶。
并将茶叶传遍全世界。
茶叶现已成为风靡全球，深受各国人民喜爱的健康饮料。
　　人类在长达四五千年的茶叶利用过程中，经不断的探索和总结，在不断加深对茶叶生物化学和茶
叶品质形成规律的认识和了解的基础上，使茶叶加工的理论和技术日臻完善，使茶叶产业获得不断发
展。
　　云南是茶树原产地，茶叶生产历史悠久，生态条件优越。
茶园主要分布在低纬度、高海拔的山区和半山区，水源清洁，土壤肥沃，日照足，温度适宜，远离污
染源，有利于有机茶、绿色食品茶和无公害茶的生产。
茶树品种资源极其丰富，云南大叶种茶树系列品种，具有芽叶肥壮、内合成分丰富、持嫩性强、生育
旺盛、萌发早和采摘期长等特点，云南大叶种茶鲜叶为生产优质红茶、普洱茶、绿茶、花茶奠定了优
质原料基础。
　　云南茶产业在不断发展过程中，在发扬传统茶叶生产技术的同时，不断发明、引进和推广先进的
生产技术，通过努力实践和创新，积累了丰富的经验，探索出具有鲜明特色的生产技术，茶叶新产品
不断问世，促使茶叶品质的提高，使云南茶叶产品日愈丰富。
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章节摘录

　　揉捻时，由于细胞张力的降低，芽叶的韧性增加，芽叶组织在承受一定压力的旋转作用下，细胞
扭曲变形，液胞膜即被损坏，细胞原生质中的多种酶与液泡中的有效化学物质接触，产生强烈的酶促
氧化作用。
茶多酚开始缩合成邻醌；叶绿素被氧化产生新的物质；蛋白质开始分解，在酚类醌类物质的作用下部
分发生氧化变性，多种新的氨基酸开始形成，酸性开始增加，酸中的氢离子开始置换叶绿素中的镁离
子，脱镁叶绿素开始形成；淀粉开始分解为糖类。
因此，揉捻开始也是发酵作用的开端，对成茶的外形和内质的好坏均有很大的影响。
　　工夫红茶的揉捻是根据鲜叶的不同等级，用揉捻机按轻一重一轻的加压原则（嫩叶或轻萎凋叶加
压轻些，老叶或重萎凋叶加压重些，气温高揉时宜短；气温低揉时宜长），对萎凋叶进行不同时间的
揉捻。
揉捻效果与投叶量、揉捻时间、次数、加压与松压以及揉捻环境（室温、湿度）有关。
揉捻时，按揉捻机型号和性能质量投叶，先按额定投叶量的3／4投入揉筒，待开机3～5分钟后，再投
入剩余部分。
揉捻开始的一段时间不加压，使叶片初步成条后便逐步加压，揉紧茶条，在揉捻结束前一段时间应减
压，使茶条收圆，茶汁回收。
每次加压揉7-10分钟，减压揉3。
5分钟。
揉捻总时间，一般3级以上的鲜叶揉l小时左右；3级以下的鲜叶揉80分钟左右，并在揉捻中间进行解块
筛分一次，筛面复揉。
揉捻程度以叶片90％以上成条，条索紧卷，80％以上的叶细胞破损，茶汁充分外溢黏附于叶表面，用
手紧握汁溢而不成滴流，松手后茶团不松散，茶坯局部发红，有较浓的青草气味为适度。
　　⋯⋯
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