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前言

《滇南本草》是我国一部著名的用中文写成的地区性本草，流传甚广，并被以后许多本草书籍引用。
用少数民族文字写的地区性本草较多，多数是建国后才发掘整理，并译成中文，因而不像《滇南本草
》那样广泛流传。
用近代科学知识对《滇南本草》整理是完全必要的。
有鉴于此，1959年云南省药物研究所和省第一人民医院整理出版了第一卷，后因故中断。
在十年“文革”中，借中草药群众运动的机会，又重新完成《滇南本草》整理本三卷。
这些整理本的特点除部分药物不清楚外，对每种药物都附有拉丁学名、形态描述、植物绘图及药物功
用。
需要补充说明的是这一做法在抗战时期已有先例，即1943年吴征镒在西南联大工作期间出版了《滇南
本草图谱》，由于种种条件限制仅整理药物26种。
应该说《滇南本草》三卷整理本的出版对继承发扬祖国医药遗产做出了重大贡献。
现在他们中有些人已经退休，有些人已经谢世，他们的功绩应永远铭记。
由于科学的飞跃发展和多学科的渗透，药物研究工作取得了很大的进展，故对《滇南本草》进行完善
增补已是势在必行。
云南省药物研究所继整理版本之后，承担了这一艰巨工作，投人大量的人力和物力，对《滇南本草》
所收载的药物种类做了大量的研究，并应用研究所获得的第一手资料对原书进行了增补，增补后的版
本体现了《滇南本草》与时俱进，古为今用的特色。
云南省药物研究所在这一]二作中做出新的贡献，将使《滇南本草》再次发扬光大。
我在滇工作近四十八年，研究工作很大部分是云南药用植物，特别是它的化学成分，有些药物是《滇
南本草》收载的，因此借增补的机会，我特写了兰茂生平简介与《滇南本草》的成就作为代序。
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内容概要

本书为《滇南本草》第二卷，收载161种，对每种药物在保留《滇南本草》各历史版本（范本、务本、
于本、从本、琴本）的内容和格式的基础上，根据历史版本的药物名称、绘图和文字描述等内容，将
所指药物，科学的鉴定出该药物的科、属、种，并加以拉丁学名、形态描述、生境、分布地区、药用
部位及附注等内容，对所描述的药物附有墨线形态图。
因此整理版本的问世，使《滇南本草》这一云南医药历史名著走向了科学化的道路。
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章节摘录

插图：溶石作用：体外溶石表明，本种所含山苍子油对人胆固醇性胆结石有明显的溶石作用，按每小
时胆石减重量计算约为150mmol胆酸溶液的200倍。
将人体胆固醇性胆石和胆色素性胆石浸泡于复方山苍子油乳剂（含10％山苍子油）中2～3天，其减重
率为88.4 ％和75.8 ％。
应用的山苍子油乳剂经胆囊造瘘管注入，每日一次，每次2ml／kg，共14次，对植人家兔胆囊内5枚人
色素性结石的相对减重量为73.2 ％，表明山苍子油乳剂对植人家兔胆囊的人胆石有肯定的溶解作用。
抗血栓及对微循环的影响：给兔静注山鸡椒根（豆豉姜）注射液2g／kg，能明显抑制血栓形成，抑制
率为57.5 6％。
临床脑血栓患者，可使脑电阻图出现波幅增高，上升时间缩短，上升角度增大，血管阻力指数下降。
经观察，患者甲皱微循环管襻数目增多，微血管扩张，血流流态改善，管袢血流速度变为均匀，静脉
血中圆型和树型血小板百分率增加，而扩大型和聚集型明显减小，表明该药能扩张血管，增加脑血流
量（18％～80％），改善微循环，并能降低血小板表面活性，对高聚集性血小板有解聚作用。
毒性：复方山苍子油乳剂经胆囊造瘘管注入家兔2ml／kg，每日一次，共14次，在观察溶石作用的同时
，发现对家兔有一定毒性，副反应主要有腹泻和ALT升高，推测其腹泻作用与山苍子油对肠道粘膜的
刺激及胆酸钠、EDTA一2Na和调节pH所用氢氧化钠中Na’造成和高渗透压有关。
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编辑推荐

《滇南本草(第2卷)》是由云南科技出版社出版的。
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