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前言

这是一段真实感人的历史！
    这是一个可亲可敬的人物！
    蓝瑚，一名普通而又名气斐然的外科专家，以他普通而又不同寻常的经历，以他几十年如一日的坚
持，以他不断奋进，不断创新，不断超越的卓越精神，为我们诠释了生命的另一重意义，为我们展示
了一种本真的人生。
    他近百年的生命跌宕人生，七十余载的行医历程，以及他几十年如一日的坚持，在学术上锲而不舍
、严谨认真，在医学教育上呕心沥血、言传身教，在临床诊疗上一丝不苟、淡薄名利，他全心全意为
病人服务的崇高医德和豁达乐观的人生态度，感染、激励着一代又一代学子，为我们树立了一个光辉
的样板。
    他人生的每一步，都留下了一段鲜活的记忆，每一段记忆，都闪烁着耀眼的光彩。
    当中华人民共和国走过六十余年漫长岁月，当我们为一个国家的富强与民族的健康充满欣慰，为时
代的进步发展欢欣鼓舞时，我们无法抹去那一个个镌刻在艰难历程上的坚实脚印，无法忘却那些曾对
这个时代和社会奉献了全部智慧、青春和生命的人。
    我们在中国历史的长河里，撷取了几朵时代的浪花，我们在共和国艰苦的创业史中，捕捉到几缕岁
月的风云，将之浓缩于心，付诸于文，以此来印证一个人曾有过的理想与辉煌，激情与感动，而这些
发自内心的情感，与国家，与民族，与百姓生活，无不有着息息相关，意义深远的紧密联系
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内容概要

《妙手仁心:记云南省著名外科学专家蓝瑚》为我们介绍的就是蓝瑚的生平事迹。
多年来，蓝瑚凭着崇高的医德，精湛的医技，以挽救病人生命为己任，在行医同时，他言传身教，精
心培养了大量医学人才，桃李满天下。
是云南省首批获得国家级“有突出贡献知识分子”荣誉称号和迄今唯一获“中华医学会资深会员”殊
荣的专家。
2006年7月，90余岁的蓝瑚教授荣获云南首届“十大兴滇人才奖”专业技术奖，受到云南省委、省政府
的表彰。
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作者简介

周波，云南省肿瘤医院昆明医学院第三附属医院工作，云南省茶马古道研究会理事、云南省医学哲学
研究会理事。
自幼受父亲的影响，喜爱文学和电视艺术，并与文学和电视艺术结下了不解之缘。
二十余年来。
无论职业、工作地点、身体发生任何改变唯一不变的是文学和电视艺术的创作。
作品：大型百集电视系列片《世纪回眸——云南百年故事》、《讲武堂的故事》（2002年获中华人民
共和国广电总局、文化部中国彩虹奖）、《灵山秀水布依情》（2003获中华人民共国文化部、国家广
电总局骏马奖）、4集大型电视专题片《彝族名将——张冲》（获2009年云南省委宣传部精品奖）、5
集大型电视专题片《熊庆来》、《周保中将军》、《将军在黎明前死去——杨杰》、《先驱者之路—
—张伯简、王德三、王复生》等。
任总制片。
 陈海波，法律专业研究生，副研究馆员。
祖籍福建南安，生于云南。
1983年毕业后在云南省流行病防治研究所从事鼠疫防治研究工作。
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书籍目录

上卷 第一章童年记忆 第二章求学之路 第三章热血青春 第四章远渡重洋 第五章学子生涯 第六章战火抉
择 下卷 第七章学成归国 第八章情牵云南 第九章医术求精 第十章迎接解放 第十一章人生飞跃 第十二
章医德崇善 第十三章艰难岁月 第十四章新的起点 第十五章桃李满园 尾声生命如歌 后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<妙手仁心>>

章节摘录

版权页：   插图：   初中的老师启发了蓝瑚的学习兴趣，使他对每一门功课都能专心喜爱，认真学习。
从第二年起，蓝瑚每学期总能考至全班的前一、二名，并获得了免学杂费的奖励。
 学习之余，蓝瑚爱上了网球运动，从此一直坚持。
打网球使他学会了应对灵巧、见机而行，决断干练，也锻炼了他坚强的毅力和强壮的体魄，正是因为
这样长期的坚持锻炼，使他无论在怎样艰苦的条件下，都能保持充沛的体力，饱满的精神，能够做到
努力钻研，发奋学习。
做事精力集中，灵活敏捷，吃苦耐劳，不知疲倦。
 特别在他从事医学工作，并担任外科医生后，在临床外科手术时，常常碰到必须进行重大手术的危重
病人，这样的手术，医生往往在手术台上一站就是十多个小时，过程很漫长，体能消耗极大，而正是
因为从小坚持的体育锻炼，使蓝瑚有了一副好体魄，无论怎样复杂冗长的手术，他都能挺住，直到顺
利完成。
 1918年11月，第一次世界大战以德、奥等“同盟国”的失败，英、美、法等“协约国”的胜利而结束
。
 停战的消息传来，北京东单牌楼推倒了那座象征国耻的克林德碑。
原来的中山公园，一进门的地方，是个格言亭，这时建起了一座公理战胜强权的纪念牌坊。
这座看上去并不壮观也不美观甚至比较粗糙的建筑物，却真实地反映了当时中华民族精魂凝聚的呼吁
以及争取国家主权的强烈呐喊。
 1919年的1月18日，英、美、法、意、日等战胜国在法国巴黎召开“和平会议”。
参加会议的有二十七个国家。
美国总统威尔逊到巴黎参加会议时，曾宣布他的十四点和平条件，诸如政治独立、领土完整为大家勾
勒出了一幅理想主义，世界和平的大同景象，这曾引起了渴望和平的人们多少天真的幻想和善良的愿
望。
然而事实却恰恰相反，威尔逊的“十四点”并未能落实，甚至可以说完全等于零，完全是空话。
 巴黎的和平会议从一开始就没有达成一个共同的和平共识，也可以说所有“战胜国”从一开始就没有
想到要如何实现世界和平。
整个会议实际上已由英、美、法、意、日五个帝国主义强国所操纵，开成了一个没有和平，只有侵略
，没有尊重，只有霸权，没有平等，只有强势的帝国主义分赃“和会”，会议的目的只有一个，那就
是为了掠夺战败国，重新瓜分殖民地，划分势力范围，以及反对打击苏俄和世界人民革命运动。
 中国在第一次世界大战中参加了“协约国”，属于战胜国一方，所以，由中国政府派出代表陆征祥（
外交总长）、顾维钧（驻美公使），王正廷（参议院副议长），施肇基（驻英公使）等五人出席会议
。
 在中国人民的强烈呼吁和广大舆论的压力下，中国代表在会上提出了取消列强在华特权的要求，废除
势力范围，撤退驻华军队，撤销外国邮政电报机关，取消领事裁判权，归还租借地，归还租界，关税
自主等多项主张，后经中国留欧学生促请，又提出取消日本帝国主义和袁世凯订立的“二十一条”等
不平等条约，归还在大战期间被日本夺去的原德国在我国山东的各种特权等合理要求。
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后记

蓝瑚行医近七十年，他是医生，也是教师，一生救人无数，也育人无数，他带的学生、研究生，一届
又一届，许多弟子如今都是活跃在云南医学界并担任各大医院的领导、科研工作者和医学技术骨干，
在本书的写作过程中，我不断接到蓝老学生的电话和来访，为书中的章节提供线索或讲述亲身经历，
他们对蓝老充满崇敬和感激，有许多人尽管已经走上领导岗位，或已经在医院挑起了业务的大梁，但
他们都记住了蓝老对自己的教诲，记住了蓝老在工作中以身作则，毫无保留地对学生的扶持和指导，
他们都以能做蓝瑚的学生而骄傲，以能与蓝瑚共事而自豪。
    在此谨向对本书给予大力支持的有关领导、同仁们表示谢意。
    作者：周波    2012年4月
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编辑推荐

《妙手仁心:记云南省著名外科学专家蓝瑚》为我们讲述的是一段真实感人的历史，介绍了一个可亲可
敬的人物——蓝瑚——一名普通而又名气斐然的外科专家，以他普通而又不同寻常的经历，以他几十
年如一日的坚持，以他不断奋进，不断创新，不断超越的卓越精神，为我们诠释了生命的另一重意义
，为我们展示了一种本真的人生。
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