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内容概要

西藏是我国冬虫夏草的主要产区之一。
由李晖同志编著的《西藏冬虫夏草资源》一书是在持续近3年野外考察的基础上撰写而成，是西藏地
区第一部较为全面的有关冬虫夏草基本情况的专著。

    《西藏冬虫夏草资源》共分6章，分别介绍了西藏冬虫夏草的生长环境、分布与资源量、蝠蛾种类、
适生地的群落生态学、冬虫夏草的地理分布规律以及适生地保护与资源可持续利用等内容。
书末附有西藏自治区冬虫夏草采集与交易管理暂行办法、冬虫夏草所含成分与功效的介绍、冬虫夏草
的保藏与一些用法、真假冬虫夏草识别、西藏不同产地冬虫夏草照片、西藏冬虫夏草工作及野外考察
照片等。
本书可供生物、科研工作者、有关行政部门、大专院校以及百姓、虫草爱好者参考。
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节  西藏冬虫夏草资源可持续利用的有关举措参考文献附录  1.1西藏自治区冬虫夏草采集管理暂行办法 
1.2西藏自治区冬虫夏草交易管理暂行办法  2.冬虫夏草成分与功效介绍  3.冬虫夏草的保藏与一些用法 
4.西藏冬虫夏草质量标准(草案稿)  5.真假冬虫夏草识别  6.西藏不同产地冬虫夏草照片  7.西藏冬虫夏草
工作及野外考察照片
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编辑推荐

由李晖同志编著的《西藏冬虫夏草资源》一书全面系统地介绍了冬虫夏草的形态特征，适宜生长的生
态环境(包括地位置、气候、土壤、植被类型、温度等)，以及在西藏的分布和药用价值、食用方法、
真假识别等。
彩图配文字，直观、生动，内容丰富。
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