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编辑推荐

认识普洱，除了要用心去感悟，用腿去丈量，用镜头去捕捉，还应该用舌尖去品味。
普洱茶早已闻名遐迩，普洱菜还鲜为人知，普洱之所以有“养生天堂”的美誉，普洱菜功不可没，相
信翻过这本书的读者也会有同感。
如果普洱市商务局编著的《普洱菜(养生天堂的味觉享受)》能勾出你对普洱菜的欲望，初而亲口品尝
，继而走进普洱，站在这片古老的土地，举起心灵的杯盏，回味远古的风雨，咀嚼普洱的美味，那作
者幸甚!普洱欢迎您!
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