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内容概要

本书为小读者揭示大家最熟悉，却又不明白的自己身体的奥秘，包括人体结构、功能、体形，身体各
系统，人为什么会生病，如何保健等知识。
本书知识全面、准确，有其较完整的科学体系，而所讲知识都是所有少年儿童应初步了解的科普常识
，有极强的可读性；在讲述知识的同时，穿插了许多小资料、小实验，边读边动手，有极强的趣味性
；另外，本书还配有相关知识的插图、照片、画像等500余幅，图文并茂，色彩绚丽，有极强的观
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书籍目录

一 人的身体
二 细胞
三 皮肤
四 骨骼
五 牙齿
六 肌肉
七 心脏与循环系统
八 淋巴系统
九 肺和呼吸系统
十 声音
十一 消化系统
十二 泌尿系统
十三 内分泌系统
十四 脑与神经系统
十五 小宝宝是如何来到这个世界上的
⋯⋯
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