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内容概要

● 新生命在新时代被赋予全新的意义。
对于初为人母初为人父的朋友，宝宝的“高质量”成长刻不容
   缓！

● “三岁之魂，百岁之材”。
3岁前孩子的成长教育对其一生至关重要。
本丛书浓缩现代育儿精华，针
   对0-3岁宝宝的成长发育特点，分别从父母和孩子的两种角度，为教养出聪明、健康、可爱的宝宝设
   计了一套成熟而实用的思路。

● “育儿指导”从喂养、卫生保健、习惯养成等方面对父母提出简明的要求和科学的指导：“亲子游
   戏”则设计了一组组与日常生活联系紧密的“有趣、有益、精巧”的游戏，可多方面促进宝宝的身
   心健康发展并增进父母和孩子的情感交流。

● 面对教养的忙乱和盲目，本书按月提出教养计划，合理有效引导父母操作。

● 按月配备“宝宝身心发展情况测查记录”表，从运动、精细动作、言语、认知能力、社会性、生活
   能力等方面全面记录宝宝每月成长轨迹，帮助父母对自己的宝形容词“了如指掌”。

● 赠送《亲子童话儿歌》CD一张，为家长提供实用的操作材料。
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