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内容概要

这是一本能帮助你更好生活的书。
每一篇都是一个贴近生活的温情故事：关于人际的、心理的、健康的、生命的⋯⋯它们不仅教会你如
何理解生活，还教会你如何热爱生活、如何创造自己独特的生活。
    真正的生活是思想和心灵的生活。
此书将会带你倾听来自心灵的声音，教你用自己的心去做生活的向导，教你做自己生活的参与者！
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书籍目录

第一辑  爱是融化的心  安慰  请带我回家  一百美元的故事  不让你的眼睛看人世的悲伤  其实，用不着  
有爱的城市  树屋  美好的心灵不介意  什么是爱  前方的萝卜园  住在天堂半个月  送你一捧干净的雪  留
一扇窗  告诉他应该往哪走  寻贼启事  北京时间不到点  穿短裤的天使  鬼天使  想吃肉的小和  暖心红薯
第二辑  永不退缩的脚  擦星星  守护生命之堤  冰雪中的爱  让我们微笑面对  沙漠悲歌  瞬间的永恒人性  
莫勒太太的忏悔  枪口下的微笑  我还有一只脚  捣蛋鬼杰姆  有你，我不怕  大灾难中的小英雄  中国铁  
网上呼救  那一种勇敢  海底隧洞  十二岁去远行  斗牛的生死瞬间  微笑的可乐第三辑  刻在桌上的字  在
路上  只有你的脸上有蝴蝶  爬得飞快的蜗牛  六个馒头  想进当铺的男孩  隔着门的友谊  家里来了个外
国男孩  五岁的出走  青春底版上开过玉兰花  第二个道歉的桃子  “哈雷”行动  真情玫瑰盛开在心间  
救命卡片  绽放的冰花  记得戴帽子的天使  那个戴帽子的天使  青春是把小剪刀  少年的高压锅  冒失鬼
出风头  空位  勇敢的定义第四辑  售后阳光的你  月亮发芽了  请你相信，我一定回来  树虎日记  考试  花
儿的吻  男人和他的狗  天使不说谎  二十一份报纸  信任开花  合约与友谊  生死较量  两本迟到了十年的
书  追赶火车的孩子  迪克京的等待  迟到的罚单第五辑  冲破心灵的茧  有谁对我说真话  十二岁的天空
不再孤独  他的风筝从来不曾飞起  瘸蝉  买下父亲的第一桶金  生命之间  为自己站起来  全力以赴的精
彩  只有大青虫知道  带刺的玫瑰花  一个人的比赛  用睫毛写完一生  不要把方向弄错  我想成为坐在路
边鼓掌的人  触摸彩虹  人生不可能被注定  积极和消极的道德  学会质疑  坐在对手旁边

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<成长有痕>>

章节摘录

插图:
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媒体关注与评论

《意林》中多嘉树。
美文华章，余音绕梁。
奇思妙想，梦笔生花，会意处可浮一大白！
——著名作家 莫言文章未成，要意在笔在；文章既成，要意在言外。
言有尽而意无穷，乃《意林》之意。
——著名作家 刘墉《意林》给心灵更多成长的力量，给生命更多感动的理由。
——北京师范大学教授 于丹
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编辑推荐

《成长有痕:影响孩子一生的89个成长故事》是一本能够帮助你更好生活的书。
每一篇都是一个贴近生活的温泉故事：关于人际的、心理的、健康的、生命的⋯⋯
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