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内容概要

近几年来，随着人们对素质教育重要性认识的提高，年轻的父母们也越来越重视对孩子早期综合素质
的培养。
令人遗憾的是，大多数父母因为忙于工作，加上又缺乏科学、合理的理论指导和实践方法，对孩子的
教育往往失之偏颇。
怎样才能把自己的孩子培养成为一个健康、聪明、活泼的乖宝宝，长期以来，这是每一位父母一直在
思考的问题。
    值得欣慰的是，终于有这样一套符合父母和孩子要求的书与大家见面了。
本套丛书由多年从事幼教工作的幼儿园高级教师针对学龄前儿童各阶段的生理和心理特点精心编写而
成。
它的主要特点是溶知识性、趣味性和游戏化于一体，可操作性强。
每本书都从语言、身体、认知、社会、艺术几个方面入手，结合孩子的日常生活，大量采取孩子们所
喜爱、熟悉的儿歌、游戏、童话等，配以俏皮可爱的卡通图画，采用浅显易懂、口语化的叙述语言，
充分发挥孩子的积极性、主动性和创造性，让孩子“玩中学，学中玩”，在轻松、和谐的氛围中健康
、快乐的成长。
    需要说明的是，本套丛书强调孩子的主体地位，提倡在游戏中开发孩子的智力和非智力因素。
“授之以鱼，不如授之以渔”。
父母首先要重视孩子学习的过程，培养孩子学习的兴趣，引导孩子养成良好的习惯和性格；其次，父
母对孩子不能操之过急，要多鼓励，少批评，要抽时间经常陪孩子一起“互动”，让孩子在温馨的环
境中身心舒展、聪明有加；第三，父母在使用本套丛书时，可以先从孩子感兴趣、容易接受的内容开
始，而不必按顺序来。
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