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前言

　　前言　　风水：居住的智慧与艺术黄一真 在一个极其重视生存智慧的国度里，中国人通过体察自
然界江河竞流、山川俯仰的变化，从而格物致知，精心选择适合人类生存发展的环境，形成了专门研
究居住环境与营建布局之间关系的学科，即是风水学。
　　风水学最初是作为帝王的御用术，应用于指导城邑、宫殿、陵址等的修建活动之中。
风水学自唐宋而兴盛，并且根据周易的原理，乘四大发明之一的指南针的前身司南流行而流行，形成
了以理法为主的福建派及以形法为主的江西派两大流派，逐渐导入民间，而风水理论体系也逐渐完善
，在社会的文明进程中作用凸显。
中国传统的各类形制的建筑都留下了风水深刻的痕迹，相关著作为《永乐大典》、《四库全书》等著
名典籍收录珍藏。
　　一切文化都具有传承性质，但是同时也受到历史性的限制，所以它一定有缺憾。
风水的研究也是如此。
风水学虽然源于朴素唯物主义，但在封建时代，任何理论都脱离不了中国传统学说的桎梏和局限性。
风水学自不例外：为了其生存与流行，不得不掺入了不少迷信和穿凿附会的内容，从而弱化了其唯物
主义的真正实质。
　　如何在传统的基础上去芜存正，不断提高创新，弘扬中华民族的国粹，造福社会，这是现代风水
学的任务。
但由于封建思想的影响，风水学在应用的程序中，加入不少刀剑符咒的硬性方法，从而淡化了其灵活
变通的真正意义。
其实高明的风水是能够不着痕迹，尽得风流的，对于易理的运用更是可以得其意而忘其形，通过方位
的挪移、植物的摆设、颜色的选择、家具的布局达到因地制宜、依形就势、扬长避短的效果，从而形
成其独特的居住的智慧与艺术。
　　当代各类成功的建筑都蕴涵着风水的精神，而如何运用好风水学的原理，亦要坚持扬弃的原则，
目光如炬地进行判断，就有一定的规律可循。
我们会发现，现代风水其实并不神秘，它借助于精密的仪器和科学的方法，调理项目内部的资源，整
合外部的形、势、声、光、电，对人类的各种居住环境进行改良。
　　由于工作的关系，笔者在长期研究各类建筑时真实而深切的发现，都市中虽然万家灯火，房宅林
立，但是有的家庭荣华富贵，财源广进；而有的却穷困潦倒，衣食维艰。
归根究底，除了个人所具智慧及工作勤奋外，无不与住宅的风水吉凶有密切关系。
宅运亨通、又积善德则贫可转富，贱能显贵，正是情理之中；而宅运凶险，则富可致贫、贵亦招灾，
不出意料之外。
非但住宅如此，公司、厂房等亦然。
因此，如何趋吉避凶，以利宅运，风水学发挥的作用甚大。
　　现代风水学作为一门综合性学科，与其他各门类学说均有紧密的联系，怎样与时俱进，不断完善
这门学科，对现代社会的各类营建规划活动作出更大的贡献，这是一个严谨的课题。
本书是中、加两国专业人士对现代风水学的重要分支：住宅风水的实践与理论经验的阶段性总结。
鉴于以往不少相关书籍过于晦涩难懂，本书力图深入浅出，避开深奥诘屈，希望能对读者有所启发，
并得到方家的批评指正。
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内容概要

风水学最初是作为帝王的御用术，应用于指导城邑、宫殿、陵址等的修建活动之中。
我水学自唐宋而兴盛，并且根据周易的原理，乘四大发明之一的指南针的前身司南流行而流行，形成
了以理法为主的福建派以及形法为主的江西派两大流派，逐渐导入民间，而风水理论体系也逐渐完善
，在社会的文明进程中作用凸显。
中国传统的各类形制的建筑都留下了风水深刻的痕迹，相关著作为《永乐大典》、《四库全书》等著
名典籍收录珍藏。
    现代风水学作为一门综合性学科，在与其他各门类学说均有紧密的联系，怎样与时俱进，不断完善
这门学科，对现代社会的各类营建规划活动作出更大的贡献，这是一个严谨的课题。
本书是中、加两国专业人士对现代风水学的重要分支：住宅风水的实践与理论经验的阶段性总结。
鉴于以往不少相关书籍过于晦涩难懂，本书力图深入浅出，避开深奥诘屈，希望能对读者有所启发。
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章节摘录

　　书摘　　到了走廊尽头刚要开门，有人在外抢先一步。
应着“吱呀”的声响，室　　外的晨光在吉泽脚下旋出一个不断扩张的角度。
　　光线勾着那人的边，留个薄薄的浅色轮廓。
外头的知了声从他周围余下　　的空白里模糊地漏进来。
　　像是半透明。
　　匆匆对视一眼，吉泽经过他走出旅馆。
门在身后关上，吉泽想这是集训　　第几天了?　　第18天？
　　18天了，还是没有和他说过一句话。
　　原本也没指望新堂圣还认识自己，虽然自己还认识他。
只是这认识既轻　　又薄，他们不过在接二连三的全县高中理科选拔赛上碰过几次面，有一回又　　
恰好被安排成邻座而已。
知道彼此的姓名，偶尔对个眼，这点程度的，若说　　认识，也能算是认识，可严格说来，更像是多
见了儿次面的陌生人。
　　难怪他会忘记。
幸好吉泽不在意这些。
她在意的是集训，是集训后的全　　国竞赛，是被组委会安排与自己住同一栋旅馆，吃同一间餐厅，
上同样三十　　天强化课的对手们——来自全县十几所高中的四十多名尖子生啊。
鹤立鸡群　　是一种荣誉，鹤立鹤群那就是莫大的压力了。
　　吉泽做惯了傲人的鹤，到这里也不愿意屈一屈修长的脖子。
读得苦，坐　　在静谧的教室里都会憋得心慌。
人就是这样。
平日在学校总是抱怨课堂太吵　　，按说这里只有老师一人的声音，再好没有了，却又感觉压抑起来
，一呼一　　吸间都紧张。
折磨人。
　　弦绷太紧，终于断了一根。
　　中午休息时，吉泽就感觉胃里一阵翻江倒海，预感不妙，晚上回旅馆后　　立杆见影地里吐了两
场，水分和食物一起清空，身体像蔫叶子。
病了。
她不　　愿请假缺课，琢磨着去附近找家药店买药。
　　旅馆走道里装的是声控灯，平日里就不怎么灵敏，眼下更显出麻烦。
吉　　泽脚底软绵绵，踏出去的步子无声无息，沿路的壁灯也就早早熄了。
她懒得　　理，干脆在楼梯上摸黑。
好不容易从三楼下到底层，却猛然想起自己把房间　　钥匙忘在了屋里。
这个打击颇大，最后一点力气也瞬时泻走。
她苦笑两声，　　慢慢滑坐在地。
不想动弹。
　　没辙啊。
人像掉进哪个窟窿。
看见的尽是黑暗，听到的只有无声。
可黑　　暗让人什么也看不见，无声也意味着什么也听不着。
这些虚无的矛盾像突然　　有了实质，化成满满当当的水，盖住脚，没了腰，最后朝头顶覆过去。
什么　　课程、对手、竞赛、压力，全在外浮着，不痛不痒地望着她。
　　P16-17
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媒体关注与评论

　　风水：居住的智慧与艺术黄一真 在一个极其重视生存智慧的国度里，中国人通过体察自然界江河
竞流、山川俯仰的变化，从而格物致知，精心选择适合人类生存发展的环境，形成了专门研究居住环
境与营建布局之间关系的学科，即是风水学。
　　风水学最初是作为帝王的御用术，应用于指导城邑、宫殿、陵址等的修建活动之中。
风水学自唐宋而兴盛，并且根据周易的原理，乘四大发明之一的指南针的前身司南流行而流行，形成
了以理法为主的福建派及以形法为主的江西派两大流派，逐渐导入民间，而风水理论体系也逐渐完善
，在社会的文明进程中作用凸显。
中国传统的各类形制的建筑都留下了风水深刻的痕迹，相关著作为《永乐大典》、《四库全书》等著
名典籍收录珍藏。
　　一切文化都具有传承性质，但是同时也受到历史性的限制，所以它一定有缺憾。
风水的研究也是如此。
风水学虽然源于朴素唯物主义，但在封建时代，任何理论都脱离不了中国传统学说的桎梏和局限性。
风水学自不例外：为了其生存与流行，不得不掺入了不少迷信和穿凿附会的内容，从而弱化了其唯物
主义的真正实质。
　　如何在传统的基础上去芜存正，不断提高创新，弘扬中华民族的国粹，造福社会，这是现代风水
学的任务。
但由于封建思想的影响，风水学在应用的程序中，加入不少刀剑符咒的硬性方法，从而淡化了其灵活
变通的真正意义。
其实高明的风水是能够不着痕迹，尽得风流的，对于易理的运用更是可以得其意而忘其形，通过方位
的挪移、植物的摆设、颜色的选择、家具的布局达到因地制宜、依形就势、扬长避短的效果，从而形
成其独特的居住的智慧与艺术。
　　当代各类成功的建筑都蕴涵着风水的精神，而如何运用好风水学的原理，亦要坚持扬弃的原则，
目光如炬地进行判断，就有一定的规律可循。
我们会发现，现代风水其实并不神秘，它借助于精密的仪器和科学的方法，调理项目内部的资源，整
合外部的形、势、声、光、电，对人类的各种居住环境进行改良。
　　由于工作的关系，笔者在长期研究各类建筑时真实而深切的发现，都市中虽然万家灯火，房宅林
立，但是有的家庭荣华富贵，财源广进；而有的却穷困潦倒，衣食维艰。
归根究底，除了个人所具智慧及工作勤奋外，无不与住宅的风水吉凶有密切关系。
宅运亨通、又积善德则贫可转富，贱能显贵，正是情理之中；而宅运凶险，则富可致贫、贵亦招灾，
不出意料之外。
非但住宅如此，公司、厂房等亦然。
因此，如何趋吉避凶，以利宅运，风水学发挥的作用甚大。
　　现代风水学作为一门综合性学科，与其他各门类学说均有紧密的联系，怎样与时俱进，不断完善
这门学科，对现代社会的各类营建规划活动作出更大的贡献，这是一个严谨的课题。
本书是中、加两国专业人士对现代风水学的重要分支：住宅风水的实践与理论经验的阶段性总结。
鉴于以往不少相关书籍过于晦涩难懂，本书力图深入浅出，避开深奥诘屈，希望能对读者有所启发，
并得到方家的批评指正。
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