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内容概要

『宁玛的红辉』向读者介绍的是一所藏密“宁玛派”的佛学院──色达啦
荣五明佛学院，这也是当今世界上最大的一所佛学院，它位于川西北甘孜藏族自治
州远离人群的高原群山中，来自全国各地的有缘弟子多达数千。

海拔四千米的青藏高原⋯⋯极为简陋的小木屋⋯⋯苦行僧式的清苦生活⋯⋯
究竟是什么吸引了那么多当代人弃现代物质享受于不顾而跑到原始的山坳里去
苦苦修行？
这一事实本身就很值得引起当代有识之士的思考。

这本书的作者陈晓东先生毕业于复旦大学，是一位上海作家，亦是一位佛门皈
依弟子（他的皈依师乃四川高僧济尘法师，今已九十七岁高龄，犹健在）。

全书十七万字，配有照片多幅。
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