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内容概要

妈妈是绝大多数的女人注定要担当的人生角色。
比如你我。
就已经是妈妈了。
当我们的孩子还在我们的腹中躁动的时候，我们就下决心一定要当个好妈妈，要让我们的孩子幸福、
快乐。
的确。
我们给了孩子几乎全部的爱。
在一天天的辛劳和期望中。
我们的孩子渐渐长大。
看着我们健康、活泼、快乐的孩子。
我们时常会感到喜悦和欣慰。
孩子都是好孩子，但是，作为每一个个体，我们真的都是好妈妈吗?
不知道你是不是注意到，尽管在今天，妇女依然容易被歧视。
但是，几乎所有的人都会歌颂母亲，歌颂母爱的伟大。
这是社会对母亲这一女人角色的认可。

 做一个自立的妈妈、成功的妈妈，是我们一生的功课。
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