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内容概要

民俗是一定的自然环境及人文环境中长期形成并传承的风俗习惯，是民族文化的重要组成部分，是一
个民族具有世代相习的传统文化现象。
敦煌民俗文化是以唐宋时期为主、通过莫高窟壁画塑像为事象、凭借藏经洞出土文献为资料的一种民
俗文化，属于文物民俗学的范畴。
在这里，民俗是文物产生的依据，而文物则是民俗流变的无声表述，是民俗诠释的有力凭证。
有些文物实际上是民俗的外在物化，文物对于民俗有着直观的表达性。
而唐宋是我国封建社会的鼎盛时期，其民俗文化具有承前启后的代表性，一方面继承了汉魏古俗的传
统，另一方面又不断革新发展，对后世民俗产生较大的影响。
    敦煌民俗文化的内涵是广义的，它包括了民俗、礼俗和佛俗。
古代有“礼不下蔗民”之说，把礼俗和民俗截然分开。
    敦煌民俗文化图文并茂，已经随着历史的流逝而消失了的中古民俗，在这里得到了再现。
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